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ABSTRAK 

AKTIVITAS EKSTRAK ETANOL 96% BUAH PANDAN LAUT 

(Pandanus odoratissimus) TERHADAP BIOFILM Streptococcus 

mutans   

 

FAIZAL HERI SYAHPUTRA WICAKSONO 

2443016214 

 

Tumbuhan pandan laut dalam pengobatan Ayurveda memiliki efek dalam 

mengobati sakit kepala, sakit pada bagian telinga, dan  rematik. Spesies 

Pandanus odorattisimus memiliki kandungan kimia antara lain fenol, 

lignan, steroid. Ekstrak daun Pandan laut (Pandanus odoratissimus) 

mengandung komponen alkaloid, saponin, flavonoid, karbohidrat dan 

monosakarida yang memiliki efek antibakteri pada Staphylococcus aureus 

dan Bacillus subtilis dengan konsentrasi 100 mg/ mL. Tujuan dari penelitian 

ini adalah untuk mengetahui kandungan yang terdapat pada buah pandan 

laut yang diekstraksi dengan menggunakan pelarut ekstraksi etanol 96%. 

Buah pandan laut yang telah dikumpulkan selanjutnya dibuat menjadi 

serbuk simplisia kering dan diekstraksi dengan menggunakan pelarut etanol 

96% dan kemudian dilakukan skrining fitokimia dan dilakukan uji aktivitas 

penghambatan biofilm dari bakteri Streptococcus mutans konsentrasi yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah 10 mg/100L; 5mg/100L; 

2,5mg/100L; 1,25mg/100L; 0,625mg/100L; 0,3125mg/100L; 

0,153mg/100L; 0,078mg/100L dan 0,019mg/100L. Penelitian ini 

merupakan penelitian eksperimen dengan desain penelitian post test control 

group design. Dimana data yang diperoleh dari data uji aktivitas 

penghambatan biofilm Streptococcus mutans adalah data kuantitatif berupa 

nilai absorbansi dan pertumbuhan biofilm yang digunakan untuk 

menghitung persen penghambatan pembentukan biofilm bakteri 

Streptococcus mutans. Hasil skrining terhadap ekstrak etanol 96% buah 

pandan laut menunjukkan adanya kandungan fenolik, flavonoida dan 

terpenoid. Hasil uji aktivitas biofilm menunjukkan adanya daya hambat 

pembentukan biofilm dan tertinggi pada konsentrasi 0,3125mg/100L 

ekstrak buah pandan laut terhadap bakteri Streptococcus mutans. 

 

 

Kata kunci : buah pandan laut, ekstrak etanol, Pandanaceae, Pandanus 

odoratissimus, Streptococcus mutans. 
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ABSTRACT 

THE ACTIVITY OF 96% ETHANOL EXTRACT PANDANUS SEA 

(Pandanus odoratissimus) AGAINST BIOFILM Streptococcus mutans   

 

FAIZAL HERI SYAHPUTRA WICAKSONO 

2443016214 

 

 

Sea pandanus plants in Ayurvedic medicine have effects in treating 

headaches, earaches, and rheumatism. Pandanus odorattisimus species have 

chemical contents including phenol, lignans, steroids. Sea Pandanus leaf 

extract (Pandanus odoratissimus) contains alkaloid components, saponins, 

flavonoids, carbohydrates and monosaccharides that have an antibacterial 

effect on Staphylococcus aureus and Bacillus subtilis with concentrations of 

100 mg / mL. The purpose of this study was to determine the content 

contained in sea pandanus extracted using 96% ethanol extraction solvent. 

The collected sea pandanus is then made into dried simplicia powder and 

extracted using 96% ethanol solvent and then phytochemical screening and 

biofilm inhibition activity test of the bacteria Streptococcus mutans 

concentration used in this study is 10 mg/ 100L; 5mg/ 100L; 2.5mg/ 

100L; 1.25mg/ 100L; 0.625mg/ 100L; 0.3125mg/ 100L; 0.153mg/ 

100L; 0.078mg/ 100L and 0.019mg/ 100L. This research is an 

experimental research design with a post test control group design. Where 

the data obtained from Streptococcus mutans inhibitory activity test data is 

quantitative data in the form of absorbance and biofilm growth values used 

to calculate the percent inhibition of the formation of Streptococcus mutans 

biofilms. The results of screening of 96% ethanol extract of sea pandanus 

showed the presence of phenolic, flavonoidic and terpenoid content. The 

results of the biofilm activity test showed inhibition of biofilm formation 

and the highest at a concentration of 0,3125mg / 100L of extracts of sea 

pandanus fruit against Streptococcus mutans. 

 

 

Keywords : Sea pandanus fruit, Ethanol extract, Pandanaceae, Pandanus 

odoratissimus, Streptococcus mutans. 
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