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KATA PENGANTAR

Puji syukur penulis panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa atas
segala berkat rahmat dan karunia-Nya, sehingga penulis dapat melaksanakan
praktek kerja profesi apoteker di Apotek Pro-Tha Farma yang dilaksanakan
pada 6 Januari 2020 — 8 Februari 2020 dengan lancar dan baik. Praktek kerja
profesi Apoteker ini bertujuan untuk memberikan pengetahuan sekaligus
pengalaman nyata mengenai berbagai kegiatan yang dilakukan di apotek,
termasuk peran Apoteker di dalamnya.

Praktek kerja profesi Apoteker ini tidak dapat terselesaikan dengan
baik tanpa dukungan dan bantuan dari berbagai pihak. Oleh karena itu,
penulis menyampaikan ucapan terima kasih yang sebesar-besarnya kepada:
1. Tuhan Yang Maha Esa atas berkat, rahmat, dan karunia-Nya sehingga

penulis dapat melaksanakan dan menyelesaikan kegiatan PKPA di apotek
ini dengan baik.

2. Tenny Inayah Erowati, S.Si., Apt. selaku Apoteker Penanggung Jawab
Apotek Pro-Tha Farma sekaligus Pembimbing | selama pelaksanaan
Praktek Kerja Profesi Apoteker.

3. Dr. Monika W. Setiawan, M. Sc., Apt. selaku Pembimbing Il yang telah
meluangkan waktu dan memberikan bimbingan serta masukan selama
pelaksaan Praktek Kerja Profesi Apoteker di Apotek.

4. Drs. Kuncoro Foe, Ph.D., G.Dip.Sc., Apt. selaku Rektor, Sumi Wijaya
Ph.D, Apt. selaku Dekan Fakultas Farmasi dan Elisabeth Kasih, M.Farm-
Klin., Apt. selaku Ketua Program Studi Pendidikan Apoteker UKWMS,
Diana, S.Farm., M.Si., Apt. selaku Koordinator PKPA di



Apotek, atas kesempatan dan fasilitas yang diberikan dalam pelaksanaan
Praktek Kerja Profesi Apoteker di Apotek Pro-Tha Farma.

. Seluruh staf apotek Pro-Tha Farma, yang telah menerima dengan baik dan
membantu selama pelaksanaan kegiatan Praktek Kerja Profesi Apoteker.
. Teman-teman Apoteker 54 UKWMS, terutama teman satu tim (Nia,
Yusufi dan Vonny) yang telah bersama-sama melakukan kegiatan Praktek
Kerja Profesi Apoteker (PKPA) di Apotek, teman-temanlainnya (Jesslyn
Diva dan Riris Awal).

. Orang tua dan Keluarga besar yang tiada hentinya memberikan dukungan
secara moral dan materi sehingga dapat menyelesaikan kegiatan Praktek
Kerja Profesi Apoteker di Apotek Pro-Tha Farma dengan baik.

. Abdur Rochim Rizki yang telah memberikan bantuan, semangat hingga
terselesaikannya naskah ini.

Penulis menyadari kekurangan dalam penulisan laporan ini, oleh

sebab itu penulis mengharapkan saran dan kritik yang membangun dari

pembaca. Akhir kata, penulis berharap semoga pengetahuan dan pengalaman

yang penulis peroleh selama menjalani PKPA ini dapat bermanfaat bagi

rekan-rekan sejawat dan semua pihak yang membutuhkan.

Surabaya, Juni 2020

Penulis



DAFTAR ISI

Halaman
KATA PENGANTAR. ..ottt i
DAFTAR IS oot iii
DAFTAR GAMBAR ..ottt Vi
DAFTAR TABEL ..o viii
DAFTAR LAMPIRAN ...ttt X
BAB 1 PENDAHULUAN ..ottt 1
1.1, Latar Belakang ........cccoeireiniicceee e 1
1.2, TUJUBN PKPA ..o 5
1.3. Manfaat PKPA .......oooe e 5
BAB 2 TINJAUAN UMUM INSTALASI TEMPAT PKPA.........ccccoenn. 6
2.1. Serjarah Berdirinya APoteK........ccooevveieiiiiicicieiree s 6
2.2. Lokasi dan Bangunan ApoteK ........cccoeveeieieiiniieisie s 6
2.3, Struktur Organisasi APOLEK.........cccvrververeerieeeieseerisese e e 8
2.4. Sarana dan Prasarana ApOteK.........cccovereiineninenniensenee e 9
2.4.1 Sarana di APOLEK .......covviriiiiiiiec e 9
2.4.2 Prasarana di APOLEK .........cooriiriirniiieiiciieeee i 9
2.5.  Sistem Manajemen APOLEK .........cooviriireiineineseee e 10
1.5.1 Pengelolaan Obat dan Non-Obat............c.ccccoceniinnennn. 10
2.5.2 Pengelolaan Sumber Daya Manusia...........c.ccocveerenuene. 21
3.5.3 Pengelolaan Keuangan ..........ccocoeeereienecneiseneeee 22
2.6. Pelayanan Kefarmasian di Apotek.........ccccvveviviveivnivniesvcnnnnan, 23
2.6.1 Pelayanan Non Resep (Swamedikasi) ..........ccccceeverennnne. 24
2.6.2 Pelayanan ReSEP.......cccoiviiviiiieienieneseseee e ese e 25
BAB 3 HASIL KEGIATAN PKPA ..o 33
3.1. Pembahasan Umum ApOteK.........ccocecvrviirniinniiniiieseisieae 34
3.2, Kegiatan PKPA ..ot 36



Halaman

3.3, Pelayanan Kefarmasian..........ccccoceoveniineinennenseseeseeee 37

3.4, Pelayanan KIE ... 39
3.5, Sediaan Farmasi, Alat Kesehatan dan Bahan Medis

Habis Pakai (BMHP).........cccccociiiiiniieieccceseecee e 40

3.5.1 ODbat Behas.....cccooviiiiiiiiiiece e 41

3.5.2 Obat Bebas Terbatas.........cccovvereirniinnieneine e 41

3.5.3 0Dat Keras......ccouveiiiiiiiicerse s 42

3.5.4 Obat NarkotiKa.........ccooveriiriiiniieesesee e 42

3.5.5 Obat PSikotropika..........ccoevervirniniiiiincieccis 43

3.5.6 Obat TradiSional...........ccccvvvvriviienene e 43

3.5.7 Obat Wajibh ApOteK.......ccccoriiiiiiiie e 44

3.5.8 Alat KeSehatan ..........coceveieneienee e 45

3.5.9 Bahan Medis Habis Pakai .........c.cccccoeriiiiniiiiiccn, 45

3.6, TUQAS KNUSUS ......coveiviieieieicie et 46

BAB 4 PEMBAHASAN.......ocoiitctet e 48

4.1 Pembahasan Resep Antidiabetes..........cccoevveviciciiiincicininenne, 48

4.1.1  SKIiNiNG RESEP ..c.vcvveiieiesirie et 49

4.1.2  SKrining FarmasetiK .........ccocoverviirniennieneiiese e 49

4.1.3 Skrining Terapetik ........cococveireiiniiiiiccee 49

41.4 Alur Pelayanan RESEP .......ccocevreiriiinieiiensirecneee 53

415 Pembahasan RESEP.......couireireirieineisieese e 55

41.6 Komunikasi, Informasi dan Edukasi (KIE)................... 56

4.2 Pembahasan Resep Antihipertensi.........ccocooeieiiiiiiniincncnnne, 58

4.2.1 SKriNING RESEP ..ccveiieriiieiieieee e 58

4.2.2 Skrining FarmasetiK .........ccccoceveveriivieiieieiececee e, 59

4.2.3  SKrining TerapetiK ......ccoovveieieievcierie e 59



Halaman

424  Alur Pelayanan RESEP......cccovererenieieieecieeeee e 62

425 Pembahasan RESEP.......cccovveiirerieriirieiesiere e 66

4.2.6 Komunikasi, Informasi dan Edukasi (KIE)................... 67

4.3. Pembahasan Resep Kardiovaskular............cccccccevvevveveivnnannnn. 69
4.3.1  SKIiNiNG RESEP ..c.ecveiieiiciriesesese e 69

4.3.2  SKrining FarmasetiK ..........ccocooerviinnienniniiiese e 69

4.3.3  Skrining Terapetik ........c.cccoviiriiniiniicee 70

4.3.4 Alur Pelayanan RESEP .......cocevreiriiineiienscnecnieee 73

4.3.5 Pembahasan RESEP.......ccouvreereirieirieiseese e 77

4.3.6 Komunikasi, Informasi dan Edukasi (KIE).................. 77

4.4, Pembahasan Resep ANaK ........cccoiierireieieieieeeeeeeeese e 80
441 SKrining RSP .....ccoiiiiiiiiie e 80

4.4.2  SKrining FarmasetiK ........ccccoovvevenerenieie e 80

4.4.3  SKrining Terapetik .........ccoovevvvivniennriesesnse e, 81

4.4.4  Alur Pelayanan RESEP......cccvvvvrereriesenenesesiesie e, 86

4.45 Pembahasan RESEP......ccccvrvrerererereerierieseeeeeseseseeees 88

44.6 Komunikasi, Informasi dan Edukasi (KIE)................... 90

4.5. Pelayanan Non Resep (Swamedikasi OTC)........cccvvvrueinnnn, 91
451 ASSESMENt PASIEN ....ocviiviieiieiriee e 91

45.2 Tinjauan tentang DUlICOIaX.........c.ccoviriirnirniniciinn 92

BAB 5 KESIMPULAN. ..ottt 94
BAB 6 SARAN .......coiiiiiite e 95
DAFTAR PUSTAKA ...ttt 96
LAMPIRAN ...ttt 99



DAFTAR GAMBAR

Gambar Halaman
2.1 Denah Apotek Pro-Tha Farma..........cccceeeeveveverieiecienennnns 7
2.2 Struktur Organisasi Apotek Pro-Tha Farma ...........c.cc..... 8
2.3 Ruang Tunggu Apotek Pro-Tha Farma ...........ccoceeevvrinennne 9
2.4 Alur Pelayanan NON RESEP........ccvreireireeneeneeseesieeas 24
3.1 L0go Obat BEDAS ........cccvviiriiiiiiseecece e 41
3.2 Logo Obat Bebas Terbatas .........c.ccovvvreriensinciiecnes 41
3.3 Tanda Peringatan Obat Bebas Terbatas...........c..ccccceeenee. 41
34 LOQO Obat KEras .......ccccoeieerieiinesese e 42
35 Logo Obat Narkotika...........c.cceeeereeveiieeince e 42
3.6 Brosur Diare pada ANaK .........cccccveiviienesene e 46
4.1 Resep Antidiabetes .......cocvveveieierceeceece e 48
4.2 Etiket GIUCOVANCE ......coiviiiiiiiceee e 54
4.3 Etiket AtOTar ....oovovecec e 54
4.4 Turunan Resep Antidiabetes ..........cocveiveineineiiciiee 55
4.5 Resep ANtiNIPertensi .........occveeveieneieneeeee e 58
4.6 Etiket BiSOPIOIOl .......occoiiiiiiciieiicescesee e 64
4.7 Etiket AMAryl .......ccooiiiiiii e 64
4.8 ELIKEt LYIICA oot 65
4.9 Turunan Resep AntihipertensSi.........ccocvevvvievieneciesescsenne 65
4.10 Resep Kardiovaskular...........c.ccooveieienenciciencesese e, 69
411 Etiket PIadogrel .......ccccooevevieieeecrcce e 75
412 Etiket AMIOIPINE .....ocvivviii i 75
4.13 Etiket Farsorbid ... 76
4.14  Turunan Resep Kardiovaskular ...........cccooveviiennennennns 76

Vi



Gambar Halaman

4.15 RESEP ANAK....ccviiiiiiiiiiie et nre 80
4.16 Etiket AMOKSISITIN ...c.ovviiiiic s 87
4.17 Etiket Baby CoUQN.....ccccoviiice e 87
4.18 Turunan RESEP ANAK .......cecvveierireresee e 88

Vii



DAFTAR TABEL

Tabel Halaman
3.1 Jadwal PKPA di Apotek Pro-Tha Farma..........cccccecevvenenene 33
3.2 Tabel Perbedaan Jamu, OHT dan Fitofarmaka................... 44
4.1 Skrining Administratif Resep Antidiabetes ............cc.cce..... 49
4.2 Skrining Farmasetik Resep Antidiabetes.........c.ccocoeevvriennne 49
4.3 Tinjauan Tentang GlUCOVANCE..........ccovvevirerinieniceeie e, 49
4.4 Tinjauan Tentang AtOfar ..o 51
4.5 Kesesuaian Dosis dalam Resep Antidiabetes ..................... 52
4.6 Skrining Administratif Resep Antihipertensi ..................... 58
4.7 Skrining Farmasetik Resep Antihipertensi............cc.ccoceeee 59
4.8 Tinjauan Tentang Bisoprolol.........ccccccoevevevevrcincieneinnn, 59
4.9 Tinjauan Tentang AMaryl ........cccccovvevieieneieisieeeeese s 60
4.10 Tinjauan Tentang LYriCa ......ccocvvvreveneneieeceese e 61
411 Kesesuaian Dosis dalam Resep Antihipertensi .................. 62
412 Skrining Administratif Resep Kardiovaskular ................... 69
413 Skrining Farmasetik Resep Kardiovaskular ....................... 69
414 Tinjauan Tentang Pladogrel ..., 70
4.15 Tinjauan Tentang AMIOIPIN .....cccooeviieiiiiieeeece, 71
4.16 Tinjauan Tentang Farsorbid ... 72
417 Kesesuaian Dosis dalam Resep Kardiovaskular................. 73
4.18 Skrining Administratif Resep Anak ........c.cccoovevveivniviennnn, 80
4.19 Skrining Farmasetik Resep ANnak ........ccccocevvevvevverieivenennnn, 80
4.20 Tinjauan Tentang AMOKSISHIN ........cccovevvevieiiniiircceieie 81
4.21 Tinjauan Tentang Baby Cough.........cccoveriinniinninneen, 82
4.22 Kesesuaian Dosis dalam Resep AnaK..........cccccovvrivrnnncnn 85

viii



Tabel Halaman
423 Hasil Assessment dengan Metode WWHAM ..o, 91
4.24 Tinjauan tentang Dulcolax 10 mg Suppositoria..........c..cccceevnee. 92



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran Halaman
A Macam-macam Etiket............cooooeiiiiiien, 99
B Blanko Turunan RESEP ......cccoeveviiiiiiiicieiceseiee 100
C Blanko NOMOr RESEP.....cccveiieriiiiieiceeeeeeceeieie 101
D Blanko Kwitansi dengan ReSep.......ccocevvevvrvevsninnnnas 102
E Nota Pembelian Non ReSEP .......cccevverveveiveinneirsnsennens 103
F Blanko Kartu StoK ........c.ccocvvererererieieisesescseseneens 104
G Blanko Laporan Penjualan Harian............ccccocoevvvinnne. 105
H Blanko Surat Pemesanan Obat Bebas/Non Obat........... 106
I Blanko Surat Pemesanan Obat Narkotika..................... 107
Blanko Surat Pemesanan Obat Psikotropika ................ 108
K Blanko Surat Pemesanan Obat yang Mengandung
PrEKUISOL......coviiiiiiiiiie et 109
L Blanko Tanda Terima ........cccvervrerineninenscnscsieeniens 110
M Surat 1Zin APOLEK .......ccveiveiieicieece e 111
N Formulir Permohonan SIK/SIPA..........cccocovriiininnnn, 112
0] Contoh Faktur Pembelian ..........ccccooevvvviinennensennen, 113



	LAPORAN PRAKTEK KERJA PROFESI APOTEKER DI
	KATA PENGANTAR
	i
	ii
	DAFTAR ISI
	DAFTAR LAMPIRAN


