BAB VI
SARAN

Berdasarkan hasil Praktek Kerja Profesi Apoteker (PKPA) yang
telah dilaksanakan di Apotek Megah Terang selama lima minggu,
yang berlangsung mulai tanggal 6 Januari 2020 sampai dengan 8
Februari 2020, saran yang dapat diberikan adalah sebagai berikut:

a. Mahasiswa calon apoteker perlu meningkatkan kemampuan
berkomunikasi dan membekali diri dengan pengetahuan
mengenai obat-obatan, khususnya untuk swamedikasi, supaya
dapat memberikan pelayanan komunikasi, informasi dan edukasi
(KIE) kepada pasien dengan benar dan jelas.

b. Mahasiswa calon apoteker perlu meningkatkan pengetahuan
tentang dasar pelayanan kefarmasian, undang-undang tentang
kefarmasian dan kesehatan dan manajemen apotek sehingga
mahasiswa calon apoteker lebih siap dan dapat memanfaatkan
waktu 5 minggu di apotek dengan lebih efisien.

c. Mahasiswa calon apoteker harus berperan aktif dalam
melaksanakan kegiatan PKPA di apotek agar dapat memperoleh
informasi yang optimal sehingga dapat menambah pengetahuan
dan keterampilan dalam mengelola apotek.

d. Mahasiswa calon apoteker diharpakan dapat mempelajari
macam- macam obat dari berbagai kelas terapi supaya

mendapatkan lebih banyak wawasan dan pengetahuan.

101



DAFTAR PUSTAKA

Badan Pengawas Obat dan Makanan, 2018, Peraturan Badan
Pengawas Obat dan Makanan Nomor 4 tahun 2018 tentang
Pengawasan Pengelolaan Obat, Bahan Obat, Narkotika,
Psikotropika, dan Prekursor Farmasi di Fasilitas Pelayanan
Kefarmasian, Kepala Badan Pengawas Obat dan Makanan
Republik Indonesia.

Badan Pengawas Obat dan Makanan, 2018, Peraturan Badan
Pengawas Obat dan Makanan Nomor 28 tahun 2018 tentang
Pedoman Penggolongan Obat-Obat Tertentu yang sering
Disalahgunakan, Kepala Badan Pengawas Obat dan Makanan
Republik Indonesia.

Badan Pengawas Obat dan Makanan, 2019, Peraturan Badan
Pengawas Obat dan Makanan Nomor 32 tahun 2019 tentang
Persyaratan Keamanan dan Mutu Obat Tradisional, Kepala
Badan Pengawas Obat dan Makanan Republik Indonesia.

Badan Pengawas Obat dan Makanan, 2004, Keputusan Kepala
Badan Pengawas Obat dan Makanan Republik Indonesia
Nomor  HK.00.05.4.2411  tentang  Ketentuan  Pokok
Pengelompokan dan Penandaan Obat Bahan Alam Indonesia,
Kepala Badan Pengawas Obat dan Makanan Republik
Indonesia, Jakarta.

BPOM RI, 2020, Informatorium Obat Nasional Indonesia (IONI),
Badan Pengawas Obat dan Makanan Republik
Indonesia,Jakarta. Terdapat di: http://pionas.pom.go.id/ .

Britih National Formulary, 2017, British National Formulary 73,

BMJ Group, London.
102


http://pionas.pom.go.id/

103

Britih National Formulary, 2019, British National Formulary 78,
BMJ Group, London.

Britih National Formulary for Children, 2009, British National
Formulary for Children, BMJ Group, London.

Brunton, L.L., J.S., and Parker, K.L. 2006, Goodman & Gilman’s
The Pharmacological Basis of Therapeutics, McGraw-Hill.

Drugbank, 2020, Drugbank: https://www.drugbank.ca/ [online],
Diakses pada Mei 2020.

Farthing, M., Salam, M., Linbdberg, G., et al. 2012, World

Gastroentelogy Organization Practice Guideline: Acute
Diarrhea, World Enterology Organization.

Graham GG, Davies MJ, Day RO, Mohamudally A, Scott KF, 2013,
The Modern Pharmacology of Paracetamol: Therapeutic
Actions, Mechanism of Action, Metabolism, Toxicity and
Recent Pharmacological Findings, Inflammopharmacol, 21:
201-232.

Hidayah, F. L., 2016, Studi Penggunaan Bisoprolol pada Pasien
Gagal Jantung di Rumah Sakit Muhammadiyah Lamongan,
Skripsi, Universitas Muhammadiyah Malang.

Inumerable, M, 2014, The Ten Star Pharmacist. [Online].
https://www.scribd.com/document/234666937/The-Ten-Star
-Pharmacist, [2020, Mei].

Lacy, F.C., Lora, L.A., Morton, P.G., and Leonard, L.L., 2009, Drug
Information Handbook 17th ed., American Pharmacists

Association, New York.


https://www.drugbank.ca/

104

Lubis, N. M. D., dan Ramadhania, Z. M., 2018, Artikel Tinjauan:
Efek Samping Penggunaan Kodein pada Pediatrik, Farmaka,
16 (2).

McEvoy, Gerald K., et al., 2008, AHFS Drug Information, American
Society of Health-System Pharmacist, Bethesda, Maryland.

McEvoy, Gerald K., et al., 2011, AHFS Drug Information, American
Society of Health-System Pharmacist, Bethesda, Maryland.

Melinda, M., dan Ahmad, H., 2011, Efikasi Kombinasi Rebamipide
dengan Lansoprazole pada Proses Penyembuhan Tukak
Lambung Tikus yang Dipapar Indometasin, Jurnal
Kedokteran Brawijaya, 26 (3).

Menkes R, 2014, Peraturan Menteri Kesehatan Republik Indonesia
Nomor 35 tahun 2014 tentang Standar Pelayanan
Kefarmasian di Apotek, Menteri Kesehatan Republik
Indonesia, Jakarta.

Menkes RI, 2009, Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor
51 tahun 2009 tentang Pekerjaan Kefarmasin, Menteri
Kesehatan Republik Indonesia, Jakarta.

Menkes RI, 2016, Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor
73 tahun 2016 tentang Standar Pelayanan Kefarmasian di
Apotek, Menteri Kesehatan Republik Indonesia, Jakarta.

Menkes RI, 2019, Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor
4 tahun 2019 tentang Standar Teknis Pemenuhan Mutu
Pelayanan Dasar pada Standar Pelayanan Minimal Bidang
Kesehatan, Menteri Kesehatan Republik Indonesia, Jakarta.



105

Menkes RI, 2017, Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor
2 tahun 2017 tentang Perubahan Penggolongan Narkotika,
Menteri Kesehatan Republik Indonesia, Jakarta.

Menkes RI, 2017, Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor
3 tahun 2017 tentang Perubahan Penggolongan Psikotropika,
Menteri Kesehatan Republik Indonesia, Jakarta.

Menkes RI, 1983, Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor
2380/4/SK/VI/1983 tentang Tanda Khusus untuk Obat Bebas
dan untuk Obat Bebas Terbatas, Menteri Kesehatan Republik
Indonesia, Jakarta.

Menkes RI, 1986, Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor
02396/4/SK/VIIl/1986 tentang Tanda Khusus Obat Keras,
Menteri Kesehatan Republik Indonesia, Jakarta.

Menkes RI, 1990, Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor
347/Menkes/SK/VIII/1990 tentang Obat Wajib Apotek No.l,
Menteri Kesehatan Republik Indonesia, Jakarta.

Menkes RI, 1993, Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor
924/Menkes/Per/X/1993 tentang Daftar Obat Wajib Apotek
No.2, Menteri Kesehatan Republik Indonesia, Jakarta.

Menkes RI, 1999, Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor
1176/Menkes/SK/X/1999 tentang Daftar Obat Wajib Apotek
No.3, Menteri Kesehatan Republik Indonesia, Jakarta.

MIMS Edisi Bahasa Indonesia Tahun 2019; MIMS, Referensi Obat,
Informasi Ringkas Produk Obat Bahasa. Indonesia: Bhuana
Ilmu Populer.

Mutakin, A.A., 2017, Analisis Amlodipin dalam Plasma Darah dan

Sediaan Farmasi, Farmaka, 15 (3).



106

Naito, Y., and Yoshikawa, T., 2010, Rebamipide: a Gastrointestinal
Protective Drug with Pleiotropic Activities, Expert Reviews
Gaastroenterol Hepatol, 4 (3).

Prabasiwi, Adila., dan Pratiwi, R.T., 2018, Implementasi Strategi
Bauran Pemasaran (Marketing Mix) pada Obat Bebas di
Apotek “Nurbunda” dari Perspektif Etika Kefarmasian,
Jurnal Para Pemikir,7(1).

PubChem, 2020, Pubchem: https://pubchem.ncbi.nlm.nih.gov/
[online], diakses Mei 2020.

Ummah, A. M., 2014, Perumusan Strategi Pemasaran Apotek A dan
Apotek B berdasarkan Analisis SWOT di Kecamatan
Bumiayu, Skripsi, Universitas Muhammadiyah Purwokerto.

Singh, S., and Rao, S.S., 2010, Pharmacologic Management of
Chronic Constipation, Gastroenterol Clin North Am, 39 (3).

Summary Public Assessment Report, 2015, Oxymetazolin Dr. Max
0,5 mg/ml Nasal Spray.

Sweetman, S. C., 2009, Martindale The Complete Drug Reference,
ed. 36th, The Pharmaceutical Press, London.

Wardani, dkk., 2016, Penggunaan terkini Oksemtazolin pada Praktik
Klinik Sehari-hari dan Rekomendasi Kelompok Studi
Rinologi Indonesia, ORLI, 46(2).

Whalen, K., Finkel, R. dan Panavelil, T. A., 2015. Lippincott’s
Illustrated Reviews: Pharmacology, 6th Ed, Lippincott
Williams & Wilkins.


https://pubchem.ncbi.nlm.nih.gov/

