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BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan  

1. Berdasarkan hasil pada jurnal penelitian Kandungan Kimia pada 

tanaman Karet kebo (Ficus elastica) meliputi fenolik dan flavonoid 

serta senyawa murni quercitrin, myricitrin, morin, emodin, dan 

rutin. 

2. Berdasarkan hasil pada jurnal penelitian Aktivitas Farmakologi 

pada tanaman Karet kebo (Ficus elastica) berfungsi sebagai 

antioksidan, antikoagulan, antibakteri, anti-preeklampsia, dan 

antimikroba. 

3. Berdasarkan hasil pada jurnal penelitian menunjukkan adanya 

korelasi antara Kandungan Kimia dan Aktivitas Farmakologi pada 

tanaman Karet kebo (Ficus elastica) yakni adanya kandungan 

fenolik dan flavonoid dimana memiliki senyawa murni quercitrin, 

myricitrin, morin, emodin, dan rutin yang paling banyak dianalisis 

sebagai antioksidan dan antibakteri. 

 

5.2 Saran  

 Penelitian selanjutnya perlu dilakukan studi literatur tanaman Karet 

kebo (Ficus elastica) dengan menggunakan rentang tahun terbit lebih 

panjang untuk mengetahui penelitian terbaru mengenai kandungan kimia 

dan aktivitas farmakologi dari tanaman Karet kebo (Ficus elastica). 
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