STUDI KASUS PENGEMBANGAN KEMAMPUAN
MOTORIK KASAR ANAK USIA 5-6 TAHUN DI TK SANTA
LORENT SURABAYA

SKRIPSI

Oleh:

VIVI CRISTIANDINY

1613016008

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN GURU PAUD
FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN
UNIVERSITAS KATOLIKWIDYA MANDALA
SURABAYA
2020



STUDI KASUS PENGEMBANGAN KEMAMPUAN MOTORIK KASAR ANAK
USIA 5-6 TAHUN DI TK SANTA LORENT SURABAYA

SKRIPSI

Diajukan kepada Fakultas keguruan dan llmu Pendidikan
Universitas Katolik Widya Mandala Surabaya
untuk memenuhi persyaratan memperoleh gelar Sarjana Pendidikan

Program Studi Pendidikan Guru PAUD

Oleh:

VIVI CRISTIANDINY
1613016008

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN GURU PAUD FAKULTAS KEGURUAN
DAN ILMU PENDIDIKAN UNIVERSITAS KATOLIK WIDYA MANDALA
SURABAYA
2020



LEMBAR PERSETUJUAN

Skripsi berjudul “Studi Kasus Pengembangan Kemampuan Motorik Kasar Anak Usia 5-
6 Tahun Di TK Santa Lorent Surabaya” yang ditulis oleh “Vivi Cristiandiny” Nrp.

1613016008 telah disetujui oleh dosen pembimbing dan Tim Penguiji.

Pembimbing 1, Pembimbing 2,

|'
(Dr. Brigita Puridawaty, S.Psi., M.Pd) (Cresensia Dina C. K. Dewi, S.Psi., M. Pd)
Penguji 1 Penguji 2

/

o s
G/z/()/l/t/"/

Kristin Anggraini, S.Pd., M.Pd) (Prof. Dr. Veronica L. Diptoadi, M.Sc.)



LEMBAR PENGESAHAN

Skripsi berjudul “Studi Kasus Pengembangan Kemampuan Motorik Kasar Anak Usia 5-
6 Tahun Di TK Santa Lorent Surabaya” yang ditulis oleh “Vivi Cristiandiny” Nrp.

1613016008 telah dinyatakan LULUS oleh Tim Penguiji.

Penguji 1 Penguji 2

/ ’ <//L7/7\/(7(7/‘Lbi//\4
Kristin| Anggraini, S.Pd., M.Pd) (Prof. Dr. Veronica L. Diptoadi, M.Sc.)
Mengesahkan, Mengetahui,

ngf PAUD,




SURAT PERNYATAAN

Saya yang beridentitas di bawah ini:

Nama :Vivi Cristiandiny

NRP :1613016008

Program Studi : Pendidikan Guru Pendidikan Anak Usia Dini
Fakultas : Fakultas Keguruan dan IImu Kependidikan

Universitas Katolik Widya Mandala Surabaya

Menyatakan dengan sesungguhnya bahwa skripsi saya yang berjudul:

“Studi Kasus Pengembangan Kemampuan Motorik Kasar Anak Usia 5-6 Tahun Di TK

Santa Lorent Surabaya” adalah benar-benar hasil karya sendiri. Apabila nanti dikemudian

hari terbukti bahwa karya tulis saya ini merupakan hasil plagiarism, maka saya bersedia

menerima sanksi sesuai denganketentuan yang berlaku di Prodi, Fakultas maupun

Universitas.

Demikian surat pernyataan saya ini saya buat dengan sesungguhnya dan penuh kesadaran.

Mengetahui,

Dosen Pembimbing I,

(Dr. Brigita Puridawaty, S.Psi, M.Pd)

Surabaya, 29 Juli 2020
Yang membuat pernyataan,

METERAN bsy)
TEMPEL, B0

EBA7T4AHF531232684
*

00

ENAM RIBURUPIAH

(Vivi Cristiandiny)

Dosen Pembimbing 11,

(Cresensia Dina. C.K.D, S.Psi, M.Pd)



SURAT PERNYATAAN
PERSETUJUAN PUBLIKASI KARYA ILMIAH

Demi Perkembangan IImu Pengetahuan, saya sebagai mahasiswa Universitas Katolik

Widya Mandala Surabaya

Nama Mahasiswa : Vivi Cristiandiny

Nomor Pokok : 1613016008

Program Studi Pendidikan  : Pendidikan Guru Pendidikan Anak Usia Dini
Jurusan : PG-PAUD

Fakultas : Keguruan dan IImu Pendidikan

Tanggal Lulus :

Dengan ini SETUJU/HBAK-SETUIY-") Skripsi atau Karya llmiah saya,

Judul:

“Studi Kasus Pengembangan Kemampuan Motorik Kasar Anak Usia 5-6 Tahun Di TK
Santa Lorent Surabaya”

Untuk dipublikasikan/ditampilkan di Internet atau media lain(Digital Library Perpustakaan
Universitas Katolik Widya Mandala Surabaya) untuk kepentingan akademik sebatas sesuai

undang-undang Hak Cipta yang berlaku.

Demikian surat pernyataan SETUJU/FHBAK-SEFUIY ) publikasi Karya llmiah ini saya
buat dengan sebenarnya.
Surabaya,29 Juli 2020

Yang menyatakan,

METERAN a4

TEMPEL,
L EHA74AHF53?§884\T , %
glﬂoml’lgl’llﬂ

Vivi Cristiandiny
NB. ") Coret yang tidak perlu NRP. 1613016008

Vi



KATA PENGANTAR

Puji syukur kepada Tuhan atas rahmat-Nya yang telah mendampingi peneliti
dalam menyelesaikan skripsi yang berjudul “Studi Kasus Pengembangan Kemampuan
Motorik Kasar Anak Usia 5-6 Tahun di TK Santa Lorent Surabaya”. Skripsi ini ditulis
dalam rangka memenuhi syarat kelulusan jenjang S-1 di Kampus Unika Widya
Mandala Surabaya jurusan PG-PAUD. Selama penulisan skripsi ini, peneliti telah
mendapatkan banyak bantuan, dukungan, kerjasama, perhatian dari banyak pihak.
Untuk itu, peneliti mengucapkan terima kasih kepada:

1. Bapak Dr. V. Luluk Prijambodo, M.Pd. selaku Dekan Fakultas Keguruan dan limu
Pendidikan Universitas Katolik Widya Mandala Surabaya

2. lIbu Kristin Anggraini, S.Pd., M.Pd selaku Ketua Program Studi PG-PAUD yang
telah mengijinkan peneliti untuk melakukan penelitian

3. lbu Dr. Brigita Puridawaty S.Psi., M.Pd selaku dosen pembimbing satu yang
membimbing serta memberikan arahan kepada peneliti dalam penulisan skripsi

4. lbu Cresensia Dina C. K. Dewi, S.Psi, M.Pd selaku dosen pembimbing dua yang
senantiasa membimbing peneliti untuk menyelesaikan penulisan skripsi ini.

5. Ibu Lay She Mei S.Psi selaku Kepala Sekolah TK Santa Lorent Surabaya yang
memberikan ijin peneliti untuk melakukan penelitian di sekolah

6. Kedua orangtua yang selalu memberikan semangat dan doanya kepada peneliti untuk
dapat menyelesaikan penelitian ini.

7. Teman-teman di kampus yang senantiasa memberikan dorongan dan semangat untuk

dapat menyelesaikan skripsi secara bersama

vii



Peneliti menyadari bahwa skripsi ini masih jauh dari kesempurnaan oleh karena
itu pada kesempatan ini, peneliti sangat mengharapkan kritik dan saran yang

membangun dari semua pihak. Semoga skripsi ini bermanfaat.

Surabaya, 29 Juli 2020

Peneliti

viii



ABSTRAK

Anak usia dini merupakan anak yang sedang mengalami proses pertumbuhan dan
perkembangan yang sangat cepat pada setiap tahapan usianya. Anak usia dini dapat
distimulus melalui berbagai kegiatan yang melibatkan perkembangan aspek pada anak
salah satunya adalah melalui perkembangan motorik kasar. Perkembangan motorik
kasar dapat distimulus melalui berbagai kegiatan salah satunya adalah senam.. Kegiatan
senam yang diberikan kepada anak usia dini juga dapat memberikan pengaruh terhadap
perkembangan motorik kasar pada anak Selain kegiatan senam yang dilakukan di
sekolah, ada kegiatan lain yang dapat mempengaruhi perkembangan motorik kasar pada
anak yaitu kegiatan melompat dengan dua kaki ke depan dan berjalan jongkok. Penelitian
yang dilakukan menggunakan pendekatan peneltian kualitatif jenis studi kasus.
Penelitian dilakukan di sekolah TK Santa Lorent Surabaya di kelas TK B3 dengan subjek
35 anak dengan jumlah anak perempuan 16 dan anak laki-laki 19. Penelitian ini
dilakukan untuk melihat dan mengetahui hasil dari perkembangan motorik kasar pada
anak melalui kegiatan senam, melompat dengan dua kaki ke depan dan berjalan jongkok
ke samping. Hasil dari penelitian yang dilakukan terhadap perkembangan motorik kasar
pada anak TK Santa Lorent Surabaya di kelas TK B3 diketahui kegiatan senam yang
dilakukan kurang efektif bagi anak sehingga membuat nilai perkembangan motorik kasar
senam anak tidak ada perubahan, namun perkembangan motorik kasar pada anak lebih
meningkat ketika anak melaksanakan kegiatan melompat dengan dua kaki ke depan dan
berjalan jongkok ke samping.

Kata Kunci: Motorik Kasar, Anak Usia Dini.
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