
LAMPI RAN 

Prosedur Pengujian Analisa Terhadap Daging Buah Kelapa 

dan Tepung Kelapa 

Lampiran 1. 

Prosedur Pengujian Kadar Air ( Sudarmadji, dkk, 1984 ) 

2 gram saropel dalam bentuk bubuk dimasukkan ke 

dalam botol timbang yang telah diketahui berat 

konstannya. Kemudian dikeringkan dalam oven pada suhu 100 

105 derajat Celsius selama 3 5 jam selanjutnya 

didinginkan dalam eksikator dan ditimbang. Perlakuan ini 

diulang hingga mencapai bc~dl konstan 

penimbangan berturut-turut kurang dari 0,2 mg ). 

Kadar air dihitung berdasarkan berat basah 

berikut: 

Dimana: 

Bo - Bs 
Ka = -------- X 100% 

Bo 

Ka = Kadar air sampel ( % ) 

Bo = Berat awal sampel ( g ) 

Bs Berat akhir sampel ( g ) 

selisih 

sebaqai 



Lampiran 2. 

Prosedur Pengujian Kadar Lemak (Sudarmadji dkk., 1984). 

2 gram sampel yang sudah dikeringkan dan 

dihaluskan, dimasukkan kedalam tabung ekstraksi soxhlet 

dalam thimble. Air pendingin dialirkan melalui 

kondensator. Tabung ekstraksi dipasang pada alat 

distilasi Soxhlet dengan pelarut petroleum eter sebanyak 

2x sirkulasi selama 4 jam. Setelah residu dalam tabung 

ekstraksi diaduk, ekstraksi dilanjutkan lagi selama 2 jam 

dengan pelarut sama. 

Petrolium eter yang mengandung ekstrak minyak 

dipindahkan ke dalam beker glass yang bersih dan 

diketahui beratnya kemudian diuapkan dengan penangas air 

sampai pekat. Diteruskan pengeringan dalam oven 100 

derajat Celsius sampai berat konstan. 

Berat residu dalam beker glass dinyatakan 

sebagai berat minyak. 
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Lampiran 3. 

Prosedur Pengujian Residu so2 ( Sudarmadji, dkk, 1984 ) 

Sampel yang telah dihaluskan ditimbang 2 gram dan 

dimasukkan ke dalam labu ukur 100 ml, ditambahkan 

aquadest sampai batas dan disaring. Filtrat yang 

diperoleh dibagi dua sama rata dan masing-masing diberi 

Sml .NaOH SN sambil diaduk pelan-pelan dan dibiarkan 

selama 20 menit. Pada salah satu filrat ditambahkan 7 ml 

HCl SN sambil dikocok dan segera dititrasi dengan iodin 

0,02N, sebelumnya ditambahkan amylum 1% sebanyak 1 ml. 

Titrasi dilakkukan sampai diperoleh warna biru tua 

( titrasi A). 

Pada filtrat yang kedua juga ditambahkan 7 ml HCl 5N dan 

10 ml formaldehid ( 36-40% ) dibiarkan selama 10 menit. 

Larutan segera dititrasi dengan I2 menggunakan indikator 

amylum 1% sebanyak 1 ml sampai timbul warna biru tua 

selama paling sedikit 15 detik ( titrasi B 

Volume iodin yang digunakan oleh total S02 yang 

ada dalam contoh adalah A - B. 

ml Iodin x 0,64 x 1000 
Perhitungan kadar S02 = 

berat contoh ( gram ) 

dimana 1 ml 0,02 N Iodin = 0,64 mg so2 



Lampiran 4. 

Prosedur Penentuan Koefisien Rehidrasi 

( Setijahartini, 1976 } 

Bahan yang kering direndam dalam air selama 2 menit, 

kemudian ditiriskan selama satu menit dan ditimbang. 

berat bahan setelah perendaman 
KR = --------------------------------

berat bahan sebelum perendaman 

---, 
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Lampiran 5. 

Prosedur Pengujian Uji Kesukaan ( Kartika , dkk, 1988 ). 

Hedonic Scale Scoring 

Kuesioner 

Tanggal 

Nama Panelis 

Produk Tepung Kelapa 

Uji Organoleptik Rasa/ Bau/ Warna 

Ujilah sampel-sampel berikut ini dan tuliskan 

seberapa jauh anda menyukai, dengan memberi tanda (X) 

pada pernyataan-pernyataan tersebut yang paling sesuai 

dengan anda. Harap diingat hanya anda seorang yang dapat 

menyatakan apa yang anda sukai. Suatu pernyataan yang 

bijaksana dari anda pribadi akan membantu kami. 

Kode Sampel 
Tingkat Kesukaan 

123 234 345 456 567 678 789 891 912 

Amat sangat suka ( 9 ) 

Sang at suka ( 8 ) 

Suka ( 7 ) 

Aqak suka ( 6 ) 

Netral ( 5 ) 

Agak tidak suka ( 4 ) 
. 

Tidak suka ( 3 ) 

Sanqat tidak suka( 7. ) 

Amat sang at tidak 
suka ( 1 ) 



sa 

Lampiran 6. 

~enentuan pengujian warna dengan Lovibond Tintometer 

Sampel dimasukkan ke dalam kuvet, kemudian kuvet diletak­

kan pada tempatnya. Power dinyalakan, setelah itu dilihat 

warnanya pada alat tersebut, dicari yang sama dengan 

warna yang tampak dengan cara menggeser-geser alat 

pengukur, akan terlihat angka-angka yang menentukan 

tingkat pewarnaan sampel tersebut. 



Lampiran 7. 

Penentuan Rendemen 

Sesudah bahan dikupas, dilakukan penimbangan ( berat awal 

bahan), setelah menjadi produk tepung kelapa dilakukan 

penimbangan ( berat akhir produk ) 

berat akhir produk 
Rendemen = ------------------ X 100 % 

berat awal bahan 
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Lamplran : a a 
HasU Pengamatan Penllaian Organoleptik Warna Tepung Kelapa 

Jt.ode IIOMO BOJill IIOlC B1NO BlNl B1N2 B2NO B2N1 JmQ JIDWl 

l'laella 

1 2 ' ' ' ' ' ' ' ' ~ 

2 2 ' ' ' ' ' 4 ' ' 
.., 

' :a 4 ' ' I I ' I ' " 
4 2 ' 6 ' I I 6' ' I " ' 2 ' a IS a ' IS ' ' " IS ' 4 ' 6 ' a 4 ' ' n-

' 4 6 6 6 6 6 s 6 s ~ 

.' I ' 4 4 ' ' ' s ' IS 46 

' 2 ' 6 ' ' I ' ' ' ,. 
JO 4 ' ' 6 ' 6 I 6 6 S7 

n ' 4 ' ' a I ' ' a $1 

1::1 :a 2 7 ' ' ' s 6 a ss 
1S 4 6 a a a a ' I a 65 

14 ' 6 ' ' ' ' ' 7 ' ,. 
1S 4 4 s s 6 s s 6 6 46 

l6 2 ' .5 .5 .5 s ' 7 7 46 . 
17 4 ' ' ' ' ' a ' ' 45 

lS ' 4 4 ' a ' ' ' a ss 
lt ' 4 s s 6 ' 6 6 ' • 
» 4 4 ' s s s s s s "' 21 ' ' 4 6 7 6 6 a ' $2 

zz ' ' I I a a a I I 6Z 

2S 4 6 s s s 6 s s s 46 

24 ' ' ' 6 7 a 6 ' 6 • 
2S ' 4 6 6 s I 7 6 7 $2 

25 1 2 ' ' 7 6 a 7 ' $2 

Z1 ' .. 7 6 7 s 7 7 7 ss . 
21 ' 4 ' 4 ' a 6 s s 45 

211 1 ' 7 6 a ' 4 I ' "' 30 1 ' ' 6 a ' 4 I ' 5$ 

1UIIIlah ., 12S 17Z 1T1 :104 :us 174 :.J02 ::110 lS60 

am- '47667 4.l667 5.'TJ33 5.9 6.1 7.1 5.1 6.7Jl3 7 

ma 
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L..ampiran : 8 b 
Tabel Analisa Sldik Ragam Penllaian Organoleptik Wama Tepung Kelapa 

, 
Slllllber db • .. PJIIIaaB Ptabel 

Varlal "' 1~ 

I'IDella 29 9QM67 3,D14 2,04S5•• uz 1,73 

!'edlbllll 

-B 2 3a6.lm l6S.4113 :106.!11*i .. 3,IK 4.71 

-N 2 14$,&22:S 72,9113 47,1013 .. 3,IK 4.71 

-BN 4 ,, S.4SS75 '-'l13·· 2.41 3,'10 

GUt m !54,6 1,52114 

JUIIIIU -
JtetsaopD ~ - uapt alplfbnt .. ....,...... 



L.ampiran : 9 a 
HasH Pengamatan Penilaian Organoleptik Bau T epung Kelape 

Kode BlNO DU HlNZ B1NO BlNl BINZ BZNO S!Nl S!N2 Jumbh 

!':me lis 

1 7 7 " 8 " 5 7 7 " 53 

2 8 6 5 7 5 6 s 7 6 S5 

~ 8 8 8 7 s s ~ 7 7 58 

" " 7 5I 6 5I 8 5I 6 6 64 

5 7 7 6 3 3 3 8 6 5 48 

6 8 s 7 7 6 4 s s 6 - 5~ 

7 7 s s 6 6 s 6 s 5 so 
8 7 3 7 6 s " 6 " 5 47 

5I " 8 5 5I 5 8 6 " 5 SSI 

10 8 7 8 8 s 6 6 6 7 61 

11 4 8 7 6 . s s s 7 5 52 

12 5I 6 2 3 3 3 s 5 8 "" 1~ 6 s s 5 5 5 5 5 5 46 

14 6 5 5 5 5 5 5 5 5 46 

15 5 s 5 5 s 5 s 5 6 46 

16 2 " s 5 s " 5 s 5 40 

17 s 7 s 8 7 5 8 3 5 51 

18 8 5 4 s s s s 5 7 451 
lSI 8 s s 5 s 5 s 5 5 48 

20 4 7 s s 6 6 5 5 6 451 

21 8 s 5 5 5 s 5 s 5 48 

22 8 6 5 6 5 7 6 s 7 56 

23 8 7 7 6 6 5 6 7 6 58 

24 7 6 6 s s 6 s s 5 50 

2S 7 6 6 s s s s 6 5 so 
26 5I 6 2 s 4 3 1 8 1 39 

27 l! 7 5 s 7 s s s 6 53 

28 ' s 5 s 5 s s 5 6 "" 251 5I 7 3 5I s 6 8 s s fi7 

30 5I 7 1 8 4 6 7 s s 52 

Juml:m 204 182 157 )71 155 ISS 167 164 164 1525 

!Uta- 6,6 6,06f!l 5,2..'-" 5..5 5,1667 5,1667 5~667 5,4667 5,4667 

nota 



63 

L.amplran : 9 b 
TabeJ Anallsa Sldlk Ragam Penllalan Organoleptlk Bau Tepung Kelapa 

Sumbw db PHJtuas Ptabel 

Vadal '~ 1~ 

....... 29 12S,9C)'U urn 2,211:115 •• U2 1.73 

1'wlakua 

-B 2 ~ 10,1926 s.4427•• 3,04 4..71 

-N 2 29,6963 14.1412 7,921111•• 3,04 4..71 

-liN 4 ta.m9 ...,1$ 2,.4198•• 2,41 ,'10 
GUt 232 434,-"93 1.I7'ZI 
Jumlah 269 

Ket-npn: •• - .... !!lpHicaat .......... .. 



L.ampiran : 1 0 a 
Hasil Penga.matan Penilaian Orga.noleptik Rasa Tepung Kelapa 

Koc2 BlNO IDU BlN2 BJNO BINI BINZ mNO B2NI B2N2 Jlllllbb 

P:snelis 

I 7 s 7 7 s 6 6 7 7 57 

2 6 s s 4 6 s 6 5 4 46 

3 6 4 7 8 6 4 7 6 7 ~- ss 
4 5 5 8 6 4 3 7 4 2 44 

5 8 3 6 7 5 7 7 5 6 54 

6 4 3 4 4 4 4 4 4 3 34 

7 5 6 4 6 6 2 6 5 4 44 

8 6 5 7 4 7 4 4 4 5 46 

Sl 5 5 5 6 5 7 s s 5 o4S 

IO 7 c5 8 7 7 2 8 6 7 58 
11 c5 7 6 s 2 I s 4 4 40 

12 7 6 6 8 6 7 7. 7 6 C!O 

13 6 6 6 6 6 6 6 6 6 54 

14 4 4 s s 5 4 4 s 4 40 
J5 5 4 4 6 5 3 6 4 c5 43 
16 s 6 6 7 3 8 3 s 6 o45l 

17 7 7 7 s 7 6 4 3 6 52 
IS 6 7 c5 7 5 4 5 5 6 S1 

lSI 5 c5 1 c5 5 4 s 5 6 4Sl 

20 s 6 6 1 5 5 8 5 4 Sl 
21 s 6 6 s s s 5 6 s 4S 

22 4 6 5 4 4 5 c5 3 3 40 
23 s 5 6 3 4 3 6 3 3 38 

24 6 7 6 4 4 3 7 6 5 48 

25 Sl 6 7 5 6 5 6 4 4 51 

26 6 5 5 6 5 7 4 4 1 4Sl 

27 6 7 6 4 4 3 7 6 5 o4S 
28 8 8 s 8 8 8 8 8 8 72 

2Sl s 8 s 8 s s 8 s 8 72 
3() 6 6 6 s 6 s s 6 7 53 

JUIIlbb 17Sl 170 183 173 JSS 144 1'15 154 J5Sl 14~ 

Rlml- s:xm S,6«f1 6,1 s,16s? s:um 4,8 5,83."' 5.1~"' 5,3 

....... 



L.amplran : 1 0 b 
Tabel Anallsa Sldlk Ragam Penllalan Organoleptlk Rasa Tepung Kelapa 

Saaabw db " Vulal 

1'11111111 29 255,119 

l'erlltua. 

-B 2 lli,J296 

-N 2 U.m2 
-liN 4 11,7211 

Gat 252 -.ol15 
Jumlah 2119 

KellaiDpll: •• - aapt ""'" • 
...... !&:agt 

~ PIIIIIIDs Ptabel 

~ 1~ 

8,13'71S 6.'141•• 1,SZ 1,'73 

U141 7.5141•• 10' 4,71 

6,a9l6 5,%7211•• 10' 4,71 

2I!I1Y7 1,.1441 1,.41 5.40 
uan 

65 
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lamplran : 11 a 
HasH Pengamatan Kadar AJr Tepung Kelapa 

I.WIItam .... , . 
cua Jrmeebul I n m .J1IIIIIah llala -Alta 

'Ill .. , N112S30S ( Jllllll) 

nap. 0 2Q 2..62 2M 1J/fl 2.MOO 

'lllw Uoo& ~ 2Q 2M 2Q 7.!12 16400 

lOO 2."' 2." 2." &.lt 2.13Cl0 

'Ill J "'& 0 ,..., 142 ,..., J0.2II 5.QI6 

Air..- ~ 3M 3M ,..., :1031 SA366 

lOO 141 146 141 :10.40 1AI5d6 ......... , 0 3.20 3.20 S.lt UP 3.lM6 

u~~p.-- ~ '-30 '-30 1.32 t.!ll S.30d6 

JOO SAO SAO '"" J0.1t S.!INO 

JumWa 21.25 28.21 7,2111.34 114.69 

lamplran : 11 b 
Tabel Anallsa Sldlk Ragam Kadar ~r Tepung Kelapa 

Bamber db ~ .. PJDaac Pc.W 
Vallll ,.. 1,. 
XM ,* 2 OOOOOIIIIP 001100444$ O.'JIOIOS'I'S ,..., 6.22 

Pwlllwm 

-B 2 s.cJ'74I5 ~ 3119t'7.1'12U .. ,..., 6.22 

-N 2 O.G5IIII OJIZP4$ $17.11131S •• ,..., 6.22 

-liN 4 G.CIZ21 o.oDSSlS t'7.oa511S .. s.m 4.71 

OUI& 16 CUXJOPUl 0~ 

1llmWl :115 

._...,.... 
'IS- 'l1dltol ...... 



Lamplran : 12 a 
HasU Pengamatan Kadar Lemak Tepung Kelapa 

....... 
c... X -·wl I D m 

Na2SX>' (ppm) 

,..... ·o '7S.l$ 'M.99 '7S36 ........ "' '715.50 ~ '715.47 

lOO '711-" 71.71 ""' 
.... Jlns 0 62.71 a.n 62.79 

Air..- "' 64.74 64.91 65.21 

JOO d6Jia 67116 6U7 ......... , 0 67Zi2 4&.14 111.34 u.,.,... "' eus 8A1 8AO 

JOO 70.77 'JQ.S2 70.715 

Jllllllah 652.72 a6.2l '"-" 

Lampiran : 12 b 
Tabel Anallsa Sldlk Ragam Kadar lemak Tepung Kelapa 

llabw clb 
Vadlll 

Jreli•'ll'at 2 

l'erllbiD 

-B 2 

-N 2 

-liN 4 

a.JK l6 

JIJmlm 25 

IA«n..,: .. • -..otr!ft•ll . _.....,..... 
TS- 'l'ldlt ........ 

~ • PBJ&aac 

0.7.116 CI.363S IJJOSS1QS$6 

44.625 22.5W 6L'7S5ml0 

61039SS SOS.1977S 844.7D719 

0.7SSZ O.J181 G.SZZS7SS11 

'-7106 036:1211'7S 

67 

JlaWl ----
~ '7S.JI67 

22IU2 76A400 

:m.9S 7IMOO 

19UP 115.7967 

:IM.I6 """" :111.01 67JIOS3 

:104..30 &UIOO 

:IIU4 a Am 
2JUS 70.71S5 

lJIClZ.9' 

PtaW ,.,. 1. 

"" ~ 

"" ~ 

"" ~ 

s,ot 4,71 



Lamplran : 13 a 
Hasll Pengamatan Resldu SUiftt Tepung Kelapa 

l'erlllkuaD U '"I ak 

Can Km-talll I II m 
N~5(ppn) 

~ 0 0.00 0.00 0.00 

Blmdllas 3D 7S1 732 7.33 

100 'J.'T1 U2 9.76 

BI···I·Jas 0 0.00 0.00 0.00 

Alrpuu 3D 7.31 7.31 7:19 

100 U7 U6 'J.'lO 

Dl 'las 0 0.00 0.00 0.00 

U8J1J*ma 3D 7.30 732 732' 

100 'J.'T1 uo 'J.'U 

Jumlm S1.l'J sus su' 

Lamplran : 13 b 
Tabel Anallsa Sldlk Ragam Resk:fu SUiflt Tepung Kelapa 

Sumbea- db 

Vulut 

x ....... 2 

Perlabln 

-B 2 

-N 2 

-BN 4 

Oalat 16 

Jumlah 26 

~CeCe~aDpn: .. -IIDpt'iC"'ft ... , 

• -!!J&nlfbnt 
TS -11dat!!J&nlfbnt 

~ • PJilllma 

OJXl04S QOODZ2S O.SS731343211 

().0101 CJ.00305 :12.mP'l014925•t 

40.121111 251.5649 ~·· 
().Oll'J ~s 14.2011~· 

().0()67 CI.000411175 

Jumlm llata-nta 

0.00 0.00 

22..02 7.34 

19.35 'J.7S 

0.00 0.00 

21.'J1 7.30 

19.05 us 
0.00 0.00 

21.94 7.31 

29.31 'J.'T1 

153.56 

P1abel ,. 11ro 

3,63 U2 

3,63 U2 
3,63 U2 
3,01 4,71 



L.amplran : 14 a 
Hasll Pengamatan Koeflslen Rehldrasl Tepung Kelapa 

Perlakum """"'"'' ... 
Cua ~ I D m Jumlah 

Na2520S(ppm) 

Ta1lpa 0 1,17 1,17 1,17 5.61 

m hills 30 1,17 l.88 l.88 5.63 

lOO 1,8& l.88 l.88 5.64 

Bl···1·ms 0 1,'79 1,'79 1,'79 ~ 

Alrpaau 30 1,8 1,., 1,8 5.'9 

lOO 1,8 1,8 1,8 5,40 

'AI 'Ia& 0 1.&3 1.&3 1.&3 5,49 

Uappm.a 30 1,83 1,84 1,84 s.st 
lOO 1,84 1,84 1,84 s.sz 

Jumlah 16.51 16,52 16.53 49,56 

L.amplran : 14 b 
Tabel Analise Sldlk Ragam Koeflslen Rehldrasl Tepung Kelapa 

!umber db 

Vulul 

:X ... omp* 2 

l'erllkum 

-B 2 

-N 2 

-liN 4 

Gallt 16 

J'Umlah 26 

~: .. -_,_.....,.,.. 
• - "r"" aat 

~ 

(),0001 

o,o:zsa 
o.ooos 
CJ.CXJQ2 

(),0001 

R~ Pllltuac Pta bel 

~ 

o,oooos a 5.6' 

(),0144 23()4•• 5.6' 
Cl,OOQ'lS 4()•• 5.6' 
o,oooos a•• 3,01 

C1,0000062S 

Rata--

1,17 

1,8& 

1,8& 

1,'79 

1,80 

1,80 

1,83 

1,84 

1,84 

1~ 

6,22 

6,22 

6,22 

4,71 



Lamplran : 15 a 
Hasll Pengamatan Rendemen Tepung Kelapa 

1Wiakmlll ..... jolt 

Cara litaw&tsut I II m 
Bhmcblllg Na2S20' (ppm) 

Taapa 0 47.76 47.77 47.7' 

'Bbnrblng .50 47.77 47.78 ·47.78 

JOO 47.79 47~ 47.79 

BIII!Ehlng 0 47~ 4792 47.93 

Alrpmu .50 1:13' 1;1~ 1:13' 

JOO 1;1!}6 47!}6 1:131 
1ll-blng 0 1:1.84 1:1$3 1:1$3 

Uappaaaa .50 I;IP, 47~ 1;1~ 

100 1:1.&8 1:1.&8 1:1.81 
JumJab 430." 430,73 430.72 

Lamplran : 15 b 
Tabel Anallsa Sldlk Ragam Rendemen Tepung Kelapa 

Sumber db 

Vulul 

Jtebnpok 2 

Pwlakuan 

-B 2 

-N 2 

-BN 4 

GUt 16 

Iumlah 26 

~: ••-~~~~pt!!l&n"blll 

• - II&O'ftaont 

Jk RJII: Plllluq 

0.137311S 0.068693 l.34S.8727 

O.l3CD63 Q.06Sllll ~-
Cl.OOIIOSZ 0.0030'Z6 5.·41112•• 

o.ooot04 CI,00002I5 Cl,SO!ll 

o.ooos~ Q,OOOOSl 

70 

Iumlab Rata-nca 

143.211 47." .. 
143.33 47.78 

143.31 47.79 

143.79 1:1,93 

143.84 473' 

143,89 4737 

143..50 1:1$3 

143.'6 1;1~ 

143.6' 1:1.81 
1292,20 

Ptabel 

~ 1~ 

3.6' 6,22 

3.6' 6,22 

3.6' 6,22 

3.01 4.71 



71 

Lampiran 16 

Hasil Anali~a Bahan Baku ( Kelapa parut ) 

Analisa Jumlah 

Kadar Air 48,65 % 
Kadar Lemak 35,31 % 
Warn a 0,1 
( Lovibond Tintometer ) 


