BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

V.1. Kesimpulan

Berdasarkan hasil temuan dan analisis mengenai representasi kecantikan
perempuan dan video klip Colbie Caillat yang berjudul “Try” didapat kesimpulan

sebagai berikut:

Dalam video klip “Try” ini kecantikan digambarkan sangat berbeda dengan
apa yang diidealkan di masyarakat. Video klip ini berisikan tentang perempuan
yang membawa pesan bahwa cantik tidak harus kulit warna putih, perempuan
bertubuh gemuk juga cantik tidak harus langsing, perempuan yang tampil tanpa
menggunakan make up dianggap cantik, juga perempuan yang memiliki tato di
tubuhnya sebagai bentuk ekspresi dirinya. Hal ini tentu sangat berlawanan tentang
standar kecantikan yang ada, yaitu di mana cantik harus putih, langsing, rambut
lurus dan selalu terlihat sempurna di hadapan lingkungan. Penelitian ini mengajak
para perempuan, melalui video klip ini untuk menolak standar kecantikan yang ada.
Pada video Klip ini memiliki pesan agar para perempuan bisa bebas dalam
berpenampilan fisik dan selalu menganggap dirinya cantik dalam setiap keadaan,
karena setiap perempuan terlahir cantik sesuai dengan ciri khas masing-masing dari

perempuan tersebut.
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V.2. Saran

V.2.1. Saran Akademis

Melihat banyaknya fenomena tentang kecantikan perempuan, peneliti
berharap agar penelitian ini tidak berhenti sampai metode ini saja. Peneliti
mengharapkan peneliti selanjutnya untuk meneliti lebih dalam dengan
menggunakan metode selain semiotika, bisa fenomenologi ataupun studi kasus
mengenai beragam kecantikan perempuan agar mengetahui langsung pendapat
beragam perempuan mengenai standar kecantikan. Juga penelitian dengan media
lain seperti iklan atau film. Selain itu peneliti selanjutnya juga dapat menambah

sumber lain dalam media massa juga literatur lainnya.

V.2.2. Saran Praktis

Fenomena kecantikan perempuan makin marak karena adanya standar
kecantikan pada masyarakat. Hal ini dapat dilihat pada banyaknya tayangan di
media massa yang menampilkan perempuan yang cantik dengan tubuh langsing,
rambut lurus, kulit putih bak supermodel. Melihat adanya ini, peneliti
mengharapkan agar media lebih melihat realistis mengenai kecantikan perempuan

yang lebih beragam, tidak hanya terpaku pada standar kecantikan saja.
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