BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian uji efek antibakteri ekstrak perasan daun binahong
terhadap bakteri Pseudomonas aeruginosa dapat disimpulkan bahwa

1. Perasan daun binahong (Anredera cordifolia (Ten.) Steenis) dapat dimanfaatkan
sebagai alternatif zat antibakteri herbal pada bakteri telapak tangan salah satunya
Pseudomonas aeruginosa.

2. Perasan daun binahong (Anredera cordifolia (Ten.) Steenis) dengan konsentrasi
80% memiliki kemampuan menghambat bakteri Pseudomonas aeruginosa lebih
baik dibanding dengan konsesntrasi lain (40% dan 60 %) sekaligus memiliki nilai
daya hambat dengan kategori kuat (>6mm) dan merupakan perlakuan terbaik.

B. Saran

Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut tentang kandungan zat aktif dalam daun
binahong dari berbagai metode ekstraksi. Serta diharapkan dapat dilakukan penelitian
mengenai daya hambat ekstrak daun binahong terhadap bakteri lain pada berbagai

macam konsentrasi kepekaan ekstrak daun binahong.
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