BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa rebusan kulit jeruk
nipis mampu memberikan efektivitas dalam menghambat pertumbuhan jamur
Candida albicans dengan menggunakan metode difusi sumuran. Dalam penelitian
ini konsentrasi 100% rebusan kulit jeruk nipis menunjukkan daya hambat yang
terbentuk sebesar 21 mm yang dinyatakan memiliki daya hambat kuat terhadap

jamur Candida albicans

B. Saran
Perlu adanya penelitian lanjutan menggunakan metode ekstraksi yang
berbeda untuk mengetahui efektivitas kulit jeruk nipis dalam menghambat

pertumbuhan jamur Candida albicans.
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