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IDENTITAS DIRI:
Usia ; tahun
Masa pengabdian tahun ( dihitung mulai profesi pertama )

Pekerjaan saat ini

1.

PETUNJUK MENGERJAKAN ANGKET

Pada lembar berikut terdapat kalimat- kalimat pernyataan. Bacalah setiap
pernyataan tersebut dengan teliti kemudian pilihlah jawaban yang sesuai
dengan keadaan anda dengan memberi tanda “ V “ pada alternatif jawaban
yang disediakan dengan keterangan sbb:

SS : Bila keadaan anda sangat sering sesuai dengan pernyataan tersebut

S :Bila keadaan anda sering sesuai dengan pernyataan tersebut

J : Bila keadaan anda jarang sesuai dengan pernyataan tersebut

TP : Bila keadaan anda tidak pernah sesuai dengan pernyataan tersebut

Anda tak perlu ragu dalam memilih alternatif jawaban tersebut karena jawaban
benar bila dipilih berdasarkan apa yang anda rasakan atau alami saat ini, bukan

berdasarkan apa yang anda anggap wajar.

. Kami akan menjamin kerahasiaan anda karena data ini hanya dipakai untuk

tujuan penelitian.
Setelah anda selesai mengerjakan angket, periksalah kembali jawaban anda

jangan sampai ada yang terlewatkan.
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‘NO

PERNYATAAN

SS

Saya menyadari bahwa pekerjaan yang saya lakukan adalah sesuatu
yang mulia,

Saya cenderung melaksanakan pekerjaan mesti dengan berat hati

Saya bangga dalam menerima dan menjalankan tugasku

Saya sering merasa jenuh dengan tugasku

“hihs|wbo

Sangat sulit bagiku untuk berkonsentrasi dalam pekerjaan karena
situast tempat kerja yang tidak saya sukai

Saya puas dengan pekerjaan yang sudah saya jalankan

Saya merasa sedih bila pekerjaanku tidak dihargai oleh teman-teman

Saya senang mendapat informasi yang berkaitan dengan tugasku

(eB K- B RN R Ko,

Saya selalu menolak bila ada orang yang menawarkan tugas
yang tidak sesuai dengan keinginanku

Saya senang melakukan pekerjaanku saat ini

11

Saya tetap menekuni pekerjaan itu kendatipun hasilnya tidak sesuai
dengan harapanku

12

Suasana hati yang tenang sangat membantu saya untuk menjalankan
tugas dengan penuh tanggung jawab

13

Saya kecewa karena apa yang saya usahakan selalu ditanggapi
negatif oleh teman sekerjaku

14

Pekerjaan yang sulit pun dapat diatasi bila ada kemauan untuk
bekerja dengan tekun

15

Keberhasilan yang saya capai adalah berkat usaha sendiri serta
dukungan orang lain

16

Saya tetap bersemangat kendatipun pekerjaan itu sangat berat

17

Saya merasa puas bila pekerjaan saya didukung oleh teman-teman
saya

18

Saya siap menanggung resiko yang saya hadapi dalam pekerjaan

19

Ternyata pekerjaan yang saya hadapi sangat mengganggu kebebasan-
ku

20

Saya tidak suka bila ada yang mengganggu konsentrasi kerjaku

21

Saya percaya bahwa banyak orang yang ingin bekerja pada pekerja-
an yang dapat memuaskan dirinya

22

Bagi saya keberhasilan dalam tugas bukan sesuatu hal yang perlu
dibanggakan

23

Saya sangat tidak senang bila ada teman yang mengkritik
pekerjaanku

24

Saya merasa kesulitan dalam menjalankan tugasku

25

Apapun resikonya saya mau menjalankan tugas itu dengan tekun

26

Saya khawatir bila pekerjaanku tak dapat kuselesaikan

27

Pikiran saya selalu kacau pada saat melaksanakan tugasku
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28

Saya tetap optimis kendatipun pekerjaan itu tidak sesuai dengan
minatku

29

Tak ada gunanya memilah-milah pekerjaan karena kesuksesan yang
dicapai sangat ditentukan minat dan kemauan seseorang untuk
menekuni pekerjaan tersebut

30

Saya enggan menunjukkan kemampuanku dihadapan orang lain
karena takut dinilai sombong

31

Saya selalu sabar dalam menjalankan tugasku

32

Pekerjaan saya saat ini semakin mendorong saya untuk tetap
berjuang melawan tantangan

33

Saya senang dengan tugasku saat ini

34

Saya mampu membagi waktu dengan teratur sehingga semua peker-
jaan dapat saya selesaikan

35

Tidak semua teman-teman mendukung pekerjaanku

36

Rasa puas dalam pekerjaan membuat saya semakin bersemangat

37

Meskipun pekerjaan itu dapat kukerjakan, saya tetap merasa tidak
uas

38

Saya berusaha untuk bekerja dengan sepenuh hati

39

Menurut saya, apapun usaha yang dilakukan pekerjaan itu tetap
sesuatu yang berat

40

Saya selalu khawatir bila pekerjaan yang kuhadapi tidak sesuai
dengan minatku

41

Saya tetap menekuni pekerjaan itu kendatipun hasilnya tidak sesuai
dengan harapanku

42

Saya sering mengalami kekecewaan dalam tugas

43

Menurut saya, pekerjaan itu dapat berhasil bila dilakukan dengan
penuh tanggung jawab

44

Saya sering merasa tidak mampu untuk menyelesaikan pekerjaanku

45

Lebih baik saya tidak bekerja daripada harus menghadapi pekerjaan
ang menghambat prestasiku

46

Saya sungguh merasakan perhatian serta dukungan teman-teman
dalam menyelesaikan tugasku

47

Saya merasa bertanggung jawab dengan tugasku

48

Saya mampu menyelesaiakn suatu pekerjaan dengan baik meski
suasana hati kadang tak mendukung

49

Apapun yang saya lakukan dalam pekerjaan selalu mengalami
kegagalan

50

Pekerjaaan yang ada saat ini membuat pikiran saya tertekan

51

Saya percaya bahwa pekerjaan apapun pasti dapat berhasil dengan

baik
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52

Saya bangga dengan pekerjaanku walaupun harus berjuang mengha-
dapi orang-orang yang tidak saya sukai

53

Saya mendapatkan pekerjaan yang sesuai dengan minat saya

54

Bagi saya keberhasilan seseorang tidak tergantung pada jenis peker-
jaan yang dihadapi

55

Saya percaya bahwa pekerjaan itu mampu saya lakukan

56

Saya tidak bersemagat bila menghadapi pekerjaan yang sulit

57

Pekerjaan itu saya lakukan sekedar karena kewajiban

58

Teman-teman sering mengabaikan pekerjaan saya

59

Saya selalu berusaha untuk bekerja dengan baik tanpa menyerah
pada keadaan yang ada.

59

Pekerjaan itu perlu dilaksanakan dengan sungguh- sungguh sehingga
dapat memperoleh hasil yang memuaskan.

60

Saya semakin mencintai tugasku karena lingkungan yang sangat
mendukung saya.

61

Keberhasilan dalam tugas membuat saya memiliki keyakinan baru
tentang hidup yang saya jalani

62

Saya melakukan tugasku tanpa membantah

63

Walaupun saya berhasil dalam tugas, tetapi saya merasa belum
menghasilkan sesuatu yang berguna bagi orang lain.

64

Saya menyadari bahwa kemampuan yang saya miliki tidak sesuai
dengan jenis pekerjaan yang saya jalani.

65

Saya merasa tidak bahagia dalam menjalankan pekerjaanku
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PERNYATAAN
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TP

Saya sanggup memecahkan masalah yang saya hadapi dalam tugas

Lebih baik masalah itu saya hadapi sendiri daripada harus bercerita
kepada orang lain

Kegagalan yang ada tidak membuat saya putus asa

Saya lebih cenderung menyelesaikan masalah yang sulit terlebih
dahulu

Saya akan mencari cara yang terbaik dalam menyelesaiakan masa-
lah yang kuhadapi

Saya malu bila gagal dalam pekerjaan

Saya sering mempersalahkan orang lain bila ada hal yang menyakit-
kan hatiku

Bersikap terbuka merupakan cara yang terbaik dalam menyelesaikan
masalah yang ada

Bagi saya masalah yang dihadapi dalam pekerjaan perlu didiskusi-
kan dengan orang lain

10

Saya yakin bahwa masalah itu sangat berguna bagi saya

11

Saya tidak malu untuk meminta bantuan teman dalam memecahkan
masalah yang saya hadapi

12

Saya sering mengharapkan bantuan orang lain bila menghadapi
masalah

13

Bagi saya menunda-nunda penyelesaian masalah justru membuat
pikiran tidak tenang

14

Menurut saya menghindan masalah justru menghambat perkembang-
an diri

15

Saya akan bersikap cuek jika menghadapi sesuatu yang tidak
disenangi

16

Saya akan mencari penyebab masalah terlebih dahulu baru kemudian
memikirkan langkah yang tepat untuk menyelesaikannya

17

Bagi saya kegagalan perlu dihadapi dengan hati terbuka

i8

Dalam menghadapi masalah saya lebih cepat mengambil tindakan
tanpa mempertimbangkan resiko yang saya hadapi

19

Bagi saya tak ada gunanya memecahkan masalah yang ada

20

Saya enggan menceritakan masalah kepada orang lain

21

Saya mencoba untuk mencari tahu kepada teman-teman yang berha-
sil dalam tugas tengtang cara yang baik dalam menghadapi tugas
atau pekerjaan yang sulit

22

Saya tidak suka bila masalahku diketahui orang lain

23

Saya menganggap kegagalan yang saya hadapi adalah kesuksesan

yang tertunda
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24

Saya mudah menghindari pekerjaan bila ada pekerjaan baru yang
lebih menyenangkan

25

Bagi saya menunda-nunda masalah justru semakin membebani pikir-
an saya

26

Saya sering cemburu bila orang lain berhasil dalam pekerjaannya

27

Saya lebih suka bersikap cuek bila menghadapi kesulitan

28

saya akan mempertimbangkan baik buruknya tindakan saya sebe-
lum mengambil keputusan

29

Saya sulit memaafkan diri sendiri bila salah

30

Bagi saya penyelesaian masalah secara emosional tidak memper-
oleh hasil yang memuaskan

31

Saya tetap berusaha untuk mengatasi masalah yang kuhadapi dalam
pekerjaan

32

Menceritakan masalah kepada orang lain justru menambah masalah

33

Saya bingung dan malas dalam menghadapi masalah yang rumit

34

Saya lebih suka menarik diri dari pergaulan bila mengalami masalah

35

Saya sulit berkonsentrasi dalam tugas bila masalahku belum tuntas

36

Masalah dapat terselesaikan dengan mencoba untuk bekerjasama
dengan orang lain

37

Bagi saya permasalahan yang ada merupakan masalah pribadi yang
tak perlu bantuan orang lain

38

Saya mudah larut dalam kegagalan yang ada

39

Saya berusaha untuk mencari tahu sumber permasalahan ketika
mengalami kesulitan dalam menyelesaikan suatu tugas

40

Saya selalu berusaha untuk mengambil hikmah dari pekerjaan yang
saya hadapi

41

Masalah kecil pun dapat membuat pikiran saya tidak tenang

42

Saya akan berdiskusi dengan teman-teman bila mengalami kesulitan
dalam pekerjaan

43

Menurut saya, bahwa dalam situasi apapun masalah harus diselesai-
kan

44

Bagaimanapun beratnya masalah yang dihadapi saya tetap bersikap
santai

45

Saya mampu menerima kegagalan tanpa mempersalahkan orang lain

46

Kesulitan yang dihadapi dapat diatasi dengan sikap terbuka kepada
pimpinan ataupun teman dekat

47

Saya takut menghadapi resiko bila menemukan masalah dalam tugas

48

Saya mudah tersinggung bila usaha saya tidak dihargai orang lain

49

Bersikap terbuka dalam mengatasi masalah bukan jaminan bahwa
masalah tersebut dapat terselesaikan
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50

Saya bersikap terbuka kepada orang lain agar mereka tidak
menambah masalah baru dalam pekerjaanku

51

Masalah yang saya hadapi mendorong saya untuk mencari cara
pemecahannya

52

Saya sulit tidur bila masalahku belum terselesaikan

53

Saya tetap optimis dalam menghadapi pekerjaan yang saya anggap
sulit

54

Saya sering mencampuradukkan masalah yang satu dengan yang
lainnya

35

Saya dapat menemukan jalan keluar dari masalah yang saya hadapi

56

Saya tetap bersemangat meskipun mengalami sesuatu yang tidak
menyenangkan

57

Menurut hemat saya, menyelesaikan masalah sekaligus adalah
sesuatu yang sulit dilakukan

58

Apapun resikonya masalah itu akan segera saya selesaikan

59

Pikiran saya menjadi kacau bila menghadapi masalah

60

Saya tak suka menimbun masalah yang ada dan berusaha untuk
segera menyelesaikan

61

Kadangkala saya putus asa menghadapi kegagalan

62

Saya berpikir menghindari suatu pekerjaan adalah cara yang mudah
dalam mengatasi masalah

63

Lebih baik diam daripada mempersoalkan sesuatu yang merugikan
diri

64

Saya lebih suka menghindari pekerjaan bila sulit kujalankan

65

Bersikap sabar merupakan cara yang baik dalam menyelesaikan
masalah
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Uji Validitas dan Reliabilitas Variabel Penyesuaian Diri terhadap

Validitas dan Reliabilitas Putaran |
ANALYSIS

RELTI A BILITY
Item~total Statistics

NOO1
No02
NOO3
NOCO4
NOO5
NOO6
NOOQ7
NOO8
NO09
NO10
NO11l
NO12
NO1l3
NO14
NO15
NOlé
NO17
NO1l8
NO19
NO20
No21
NO22
NO23
NO24
NO25
NO26
NO27
NO28
NO29
.NO30
NO31
NQ32 .
NO33
No34!
NO35
NO36
NO37
NO38
NO3§%
NO40
No41l

Scale
Mean
if Item
Deleted
192.9000
193.8667
193.3333
193.6333
193.5000
193.7000
194.0000
193.2333
193.56867
193.2333
183.2667
192.8667
193.5333
193.2667
193.4000
193.5667
193.4333

193.4333. .

193.0667
193.9000
193.8000
194.2000
153.6000
193.7667
153.4333
193.3000
193.3000
193.5667
194.4000
193.4000
183.5333
1983.2000
193.5000
193.4667
193,6000
153.4333
193.5333
193.1000
193.1000
193.4000
194,5333

Pekerjaan

Scale
Variance
if Item
Deleted
178.,9207
185.0161
183.3333
181.5506
177.8448
178.6310
186.6897
185.5644
178.1851
184.1161
183.581¢6
184.3264
178.1195
181.3057
178.9379
179.1506
186.8035%7
180.5989
181.7195
179.2655
181.6138
183.3379
184.7310
180.5299
180.3920
182.3000C
182.0103
183.1506
195.8345
180.6621
178.0506
179.858¢6
179.6379
183.2920
179.1448
182.8747
176.7402
179.4034
179.4034
181.4897
192.6713

~- SCALE

Corrected

Item-
Total

Correlation

.5281
.0653
.2045
.3546
.4553
.4264

-.0123
.0847
.5191
.2175

©.2001
.1942
.3968
.4604
.3634
.5123
.0037
.3125
.3734
.3309
.1624
.1160
.1118
.3663
.3876
.2033

L2772
.2409

-.3941
.3253
.4279
.4154
.3347
.2186
.3275
.2640
.4959
.3668
.3668
.3423

-.3360

(AL P HBA

Alpha
if Item
Deleted
.8551
. 8622
.8593
.8574
.8553
.B559
.8638
.8607
. 8548
.8591
.8594
.8594
.8562
.8566
.8568
.8553
.8615
.8577
.8573
8574
. 8615
. 8620
.8607
.8570
.8567
.8596
.8583
.8588
.8712
.8575
.8557
.85¢4
.8573

.8591

.8574
.8585
.8545
.8568
.8568
.8575
.8671

74



75

NO42 193.7000 183.3207 .2129 .8592
NO43 193.0333 178.6540 .5296 8550
NC44 193.4667 180.3264 .4638 .8561
NO45S 182.7667 182.7368 .3580 .8578
NO46 193.6667 . 182.3678 .3254 . .8579
'NC47T 192.9333 179.2368 ,5696 .8550
NO48 163.6333 177.3437 .4535 .8552
NQO49 182.9667 184.2402 .1894 .8594
NO50 192.8667 182.4644 .2586 .8585
NOS1 193.5667 174.4609 .4759 . 8542
NO52 153.4667 180.6713 L3193 .8576
NO53 193.9333 185.9264 .0183 v .8635
NO54 194.9000 190.0931 -.1997 .8649
NQ55 183.4333 180.2540 .4441 .8562
NOS6 193.7667 181.4264 .3123 .8578
NQ57 183.2000 176.9831 .4718 .8549
NOS8 193.5333 | 183.4989 .2037 .8593
NO59 193.4000 - 178.8000 .5209 . 8551
NOG&0 193.6000 183.97z4 .1558 .8601
NO61 193.7667 186.3920 .0239 .8616
NO62 193.7000 183.38%97 .1552 .8604
NO63 193.9000 - 175.8172 .5267 .8539
NO64 193.4667 180.5323 .3963 .8567
NO65 193.0000 ©181.1724 L3632 .8572
Reliability Coefficients

N of Cases = 30.0 N of Items = 65

Alpha = .8602

Keterangan: Butir yang dicetak tebal merupakan butir yang gugur#tidak valid dan tidak
reliabel.

Validitas dan Reliabilitas Putaran I
Item-total Statistics

Scale ' Scale Corrected
Mean Variance Item- Alpha
if Item if Item Total if Item
Deleted Deleted Correlation Deleted
BUTIRO1 158.6333 171.1368 .5829 .8932
BUTIR(3 159.0667 176.2713 .2026 .8972
BUTIRO4 159.3667 174.7920 .3338 .8958
BUTIRODS 159.2333 171.2885 .4319 .8945
BUTIROE 159.4333 171.5644 ! .4300 .8945
BUTIROS +159,3000 - 171.5966 .4936 .8939
BUTIR10 158.9667 177.2747 L1961 .8970
BUTIR11 159.0000 175.4483 .2678 .B965
BUTIR12 . 158,6000 176.6621 .2381 .8967
BUTIR13 158.2667 171.3057 .3879 .8951
BUTIR14 159.0000 173.5862 .5179 .8943
BUTIR13 159.1333 170.8782 L4163 . 8947
BUTIR16 158.3000 172.0103 .5215 .8938
BUTIR1S8 159.1667 172.2126 . 3857 .8951

BUTIR19 158.8000 174.,7172 .3691 .8935



BUTIRZ20
BUTIR24
BUTIR25
BUTIR26
BUTIRZ27
BUTIRZS
BUTIR30
BUTIR31
BUTIR32
BUTIR33
BUTIR34
BUTIR3S5
BUTIR36
BUTIR37
BUTIR38
BUTIR40
BUTIR42
BUTIR43
BUTIR44
BUTIR45
BUTIR46
BUTIR47
BUTIR4SB
BUTIR49
BUTIRS0
BUTIRS1
BUTIRS2
BUTIRSS
BUTIRS56
BUTIRS7
BUTIRSS
BUTIRSS
BUTIR60
BUTIR62
BUTIR63
BUTIRG4
BUTIRES

Reliability Coefficients
N of Cases =
.8973

Alpha =

159.6333
1559.5000
159.1667
159.6333
159.0333
159.3000
159.1333
159.2667
158.9333
159.2333
159.2000
155.3333
155.1667
15%,2667
158,8333
158.8333
159.1333
159.4333
158.7667
159.2000
158.5000
159.4000
158.6667
159.3667
158.7000
158.6000
159.3000
159.2000
15%.1667
159.5000
158,9333
159.2667
159.1333
159.3333
159.4333
159.6333
159.2000

30.0

171.9644
173.7759
172.3506
175.9644
175.6885
175.4586
173.4989
170.6161
172.6161
172.5989
175.,2000
172.9885
175.5230
170.4782
172.2816
172.2816
174.7402
175.9092
171.1506
173.4069
175.5690
174.5931
171.4713
170.8608
176.4931
176.2483
166.8379
172.7862
172.8333
174.5345
170.6851
177.1678
171.2920
177.3333
177.2195
169.3437
173.4069

.

.

-

3446
3489
4519

.1664
L2317
.2823
.3322
.4514
.4356
.3355
.2841
.2872
.2827
.4587
.3723
.3723
.3217
.2335
.5641
.4555
.3660
.3785
.6289
.4279
.2374
.2056
.5101
.3665
.4717
.3023
.4375
.1544
.5555
.1282
.1081
.5022
L4022

N of Itams = 52

76

.8958
.8956
.8944
.8982
.8969
. 8963
.8958
.8942
.8946
.B8959
.8963
.8967
.8963
.8941
.8953
.8953
.8959
.8968
.8933
.8946
.B8956
.8954
.8930
.8945
.8967
.8972
.8933
.8954
.8943
.B961
.8944
.8977
.8934
.8982
.8989
.8935
.8950

Keterangan: Butir yang dicetak tebal merupakan butir yang gugurftidak valid dan tidak

reliabel.

Validitas dan Reliabilitas Putaran ll|
Item-total Statistics

BUTIRO1
BUTIRO3
BUTIRO4

Scale
Mean
if Item
Deleted
147.2333
147.6667
147.9667

Scalse

Variance
if Item
Deleted

158.9437

163, 9540

162.3782

Corrected

Item-
Total

Correlation

.5832
.1986
.3404

Alpha
if Item
Deleted

.8971

.9013

.8997



BUTIROS 147.8333 159.0402 .4345 .8985

BUTIR06 148.0333 159,4816 .4226 . 8987
BUTIR09 147.9000 159.4724 .4880 .8980
BUTIR10 147.5667 164.8747 .1953 .9010
BUTIR11 147.6000C 163.0069 2741 .9004
BUTIR1Z2 147.2000 164.4414 , L2243 .9008
BUTIR13 147.8667 153.01e6l .3922 .8992
BUTIR14 147.6000 161.2138 .5265 .8982
BUTIR1S 147.7333 158.7540 .4128 .89865
BUTIR16 147.9000 159.6103 .5345 .897¢6
BUTIR1S8 147.7667 159.9092 .3895 .8991
BUTIR19 147.4000 162.4552 .3647 .8995
BUTIR20 148.2333 159.7023 .3461 .8999
BUTIR24 148.1000 161.5414 .345¢4 . 8997
BUTIR25 147.7667 159.5644 .4885 .8980C
BUTIR27 147.6333 163.8954 .1960 .9014
BUTIRZ26 147.3000 162.8517 .3008 . 9001
BUTIR30 147.7333 161.1678 .3351 .899¢8
BUTIR31 147.8667 158.4644 .4499 .8883
BUTIR32 147.5333 160.2575 .4431 .8985
BUTIR33 147.8333 160.4195 .3316 . 9000
BUTIR34 147,8000 162.7172 .2938 .9002
BUTIR35 147.9333 161.0989 .2687 .9012
BUTIR36 147.7667 162.9437 .2994 .9001
BUTIR37 147.8667 158.3264 .4575 .8982
BUTIR38 147.4333 159.9092 .3797 .8993
BUTIR40 147.4333 159.9092 3767 .8993
BUTIR4Z 147.7333 162.6161 .3079 .9000
BUTIR43 148.0333 163.7575 L2192 .9010
BUTIR44 147.3667 158.9299 .5663 .8972
BUTIR4S 147.8000 161.4069 .4346 .8988
BUTIR46 147.1000 163.3345 .3556 .8997
BUTIR47 148.0000 162.2069 .3842 .8993
BUTIR48 147.2667 159.1678 . 6374 .8596%
BUTIR49 147.9667 158.7230 .4252 .8987
BUTIRS0 147.3000 163.9414 .2506 .9006
BUTIR51 147.2000 164.0276 .1953 .9014
BUTIRS52 147.8000 154.7138 .5136 .8974
BUTIRS5 147.8000 160.3724 .375%7 .8993
BUTIRS6 147.7667 160.4609 .4806 .8982
BUTIRS7 148.1000 162,2310 .3014 .9002
BUTIRS8 147.5333 158.6023 .4322 .898¢
BUTIR60 147.7333 158.9609 .5652 .8973
BUTIR64 148.2333 157.1506 .5055 .8975
BUTIRG65 147.8000 161.5448 .3740 .8993
Reliability Coefficients

N of Casas = 30.0 N of Items = 4§

Alpha = .9011

Keterangan: Butir yang dicetak tebal merupakan butir yang guguritidak valid dan tidak
reliabel.



Validitas dan Reliabilitas Putaran IV
Item-total Statistics

Scale Scale
Mean Variance
if Item if Item
Deleted Deleted
BUTIRO1 134.2000 142.3724
BUTIRO04 134.9333 145.9264
BUTIRQS 134.8000 142.8552
BUTIRO6 135.0000 142.8966
BUTIR09 134.8667 143.3609
BUTIR10 134.5333 148.0506
BUTIRIil 134.5667 146.0471
BUTIR12 134.1667 147.7299
BUTIR13 134.8333 142.9023
BUTIR14 134.5667 144.5299
BUTIR15 134.7000 141.8034
BUTIR16 134.8667 143.0161
BUTIR1S 134.7333 143.1678
BUTIR1S 134.3667 146.1713
BUTIRZ( 135.2000 143.4069
BUTIRZ4 135.0667 145,2368
BUTIRZ25 134.7333 142.9609
BUTIR2S8 134.8667 146.2575
BUTIR30 134.7000 144.7690
BUTIR31 134.8333 141.7299
BUTIR32 134.5000 143.9138
BUTIR33 134.8000 143.8207
BUTIR34 134.7667 145,9092
BUTIR36 134.7333 145.5554
BUTIR37 134.8333 142.0747
BUTIR38 134.4000 143.4207
BUTIR40 134.4000 143.4207
BUTIR42 134.7000 146.4241
BUTIR43 135.0000 146.9655
BUTIR44 134.3333 142.2299
BUTIR45 134.7667 145.1506
BUTIR46 134.0667 146.8920
BUTIR47 134.9667 145.4126
BUTIRA48 134.2333 142.5299
BUTIR49 134.9333 142.3402
BUTIRS0 134.2667 147.0989
BUTIR52 134.8667 138.2575
BUTIRSS 134.7667 143.8402
BUTIRS6 134.7333 144,0644
BUTIRS?7 135.0667 145.6506
BUTIRSS 134.5000 142.3966
BUTIR60 134.7000 142.1483
BUTIRG4 135.2000 140.9331
BUTIR6ES 134.7667 145.1506
Reliability Coefficients
N of Cases = 30.0

Alpha = .9018

Corrected
Item—
Total

Correlation
.5935
.3273
.4185
L4292
.4630
.2019
.2958
L2229
.3735
. 5387
.4410
.5438
L4040
. 3365
.3354
L3266
.4976
L2967
L3247
.4679
. 4313
L3353
. 3057
.3220
L4479
.3789
.3789
L2753
.2258
.5860
.4092
.3338
.3994
L6539
.4220
.2621
.5242
. 3762
L4710
.2988
.4193
.5933
.4943
. 3605

N of Items = 44

Alpha
if Item
Deleted

.8975

. 9005

.8994

.8992

.8988

.9017

.9009

.9015

.8002

.8986

.8991

.8980

.8996

.9004

. 9009

.9006

.B8984

.9008

.9007

.8987

.8992

.5007

.8008

.9005

.8990

L8000

. 8000

.9011

.9017

.8975

.BS85%6

. 9005

.8998

.B972

.8994

.8012

.8978

. 9000

.8989

.8009

.8994

.8974

.8982

.9001

78
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Uji Validitas dan Reliabilitas Variabel Problem Focused Coping

Validitas dan Reliabilitas Putaran |

RELIABILITY ANALYSTIS - SCALE (AL PHB3)
Item-total Statistics

Scale Scale Corrected

Mean Variance Item- Alpha

if Item if Item Total if Item

Deleted Deleted Correlation Deleted
BUTIRO1 180.4333 130.1851 .2679 . 7833
BUTIRO2 180.7667 134.3230 -.1152 .7913
BUTIRO3 181.3667 138.8609 -.4385 .7989
BUTIR04 180.5667 128.4609 .2374 .7831
BUTIROS 180.3000 127.6655 .5184 .7787
BUTIRO6 180.6667 126.0230 .4199 .7780
BUTIRQ? 180.3333 127.7471 .4648 L7792
BUTIROS 180.2667 131.6506 .1138 .78¢61
BUTIR0S 180.4667 126.6713 .3718 .7793
BUTIR1O0 180.5667 127.0126 .3486 .7799
BUTIR11 180.4333 125.5644 .3713 .7786
BUTIR12 181.0000 132.0000 .0376 .7889
BUTIR13 180.5333 127.0161 .28846 L7814
BUTIR14 180.5000 130.8793 .1477 .7855
BUTIR1S 180.5333 130.3264 .1820 .7847
BUTIR1é6 180.4333 126.8747 .4061 .7789
BUTIR17 180.1333 127.7057 .3977 L7797
BUTIR1S8 180.3667 130.7920 .1058 .7871
BUTIR19 179.8333 129.8678 .2005 .7842
BUTIRZ20 180.6333 124.9989 .5979 .7748
BUTIRZ21 180.6333 125.6885 .4908 .7766
BUTIR22 180.4000 127.9034 L2903 .781¢
BUTIR23 180.7667 134.9437 -.1386 .7939
BUTIR24 180.3333 124.1609 .5284 7746
BUTIR25 181.2333 138.4609 -.3865 .7986
BUTIR26 180.0333 127.3437 .3964 .7794
BUTIR27 180.1667 125.3161 . 5451 .7756
BUTIRZ28 180.3000 128.3552 L2747 .71822
BUTIR29 180.5333 129.5678 .2388 .7833
BUTIR30 180.3000 126.2862 .4480 .7778
BUTIR31 180.2667 131.3057 .1050 .7866
BUTIR32 180.8333 131.0402 .1182 .786€3
BUTIR33 180.40G0 129.4207 -1799 .7849
BUTIR34 180.4000 125.2828 .3977 .777%
BUTIR35 180.6000 128.6621 .2208 .7837
BUTIR36 180.3667 130.2402 .1522 .7856
BUTIR37 180.4667 127.1540 .3159 .7607
BUTIR38 180.4000 127.0759 .3423 .7801
BUTIR39 180.4000 125.9724 .4916 .7763
BUTIR40 180.1000 124.2310 .5958 .7738
BUTIR41 181.0333 133.8954 -.0753 .7936
BUTIR42 180.7000 128.5621 .3059 .7817
BUTIR43 180.3333 130.0920 .1901 .7845
BUTIR44 180.3667 128.3782 .2981 .7817
BUTIR4S 180.8667 131.7747 .0493 .7887
BUTIR46 180.4667 127.7747 .3636 .7802



BUTIR47
BUTIR4S
BUTIR49
BUTIRS50
BUTIRS51
BUTIR52
BUTIRS3
BUTIRS54
BUTIRS5S
BUTIR56
BUTIRS7
BUTIRS58
BUTIRSS9
BUTIR60
BUTIR61
BUTIRG2
BUTIR6E3
BUTIR64
BUTIR65

Reliability Coefficients
N of Cases

Alpha =

. 7867

" 180.7000

180.7000
180.5000
181.0333
180.3333
180.8000
180.6000
180.5333
180.5667
180.7333
180.9000
181.0000
180.6667
180.4000
180.7000
180.2000
180.9000
180.2333
180.7333

30.0

128.0793
128.2862
130.4379
134.7230
125.1954
132.5103
129.2138
127.4299
129.7023
127.1678
125.4034
137.0345
131.7471
131.0069
132.9759
126.4414
132.8517
127.1506
138.7540

.2431
.2490
.2106
-.1319
.2873
~.0142
.3202
.2662
.2203
. 4513
.192¢6
-.2970
.0416
.2769
-.0237
.4308
-.0253
.3593
-.2810

N of Items

80

.7830
.7828
. 7842
. 7929
.7823
.7931
.7819
.1822
.7838
.7786
. 7845
.7962
. 7894
.7840
. 7910
.7781
. 1926
.7798
.8035

65

Keterangan: Butir yang dicetak tebal merupakan butir yang gugurftidak valid dan tidak

reliabel,

Validitas dan Reliabilitas Putaran II
Item~total Statistics

NOO1
NOO4
NOO5
NOGC6
NGO7
NOO8
NOO9
NO10
NO1l1l
NO13
NO14
NO15
NOlé
NO17
NO19
NO20
NOZ21
NO22
NO24
NO26
NO27
NO28
NO29
NO30

Scale
Mean
if Item
Deleted
140.2000
140.3333
140.0667
140.4333
140.1000
140.0333
140.2333
140.3333
140.2000
140.3000
140.2667
140.3000
140.2000
139.9000
13%8.6000
140.4000
140.4000
140.1667
140.1000
139.8000
139.9333
140.0667
140.3000
140.0667

Scale
Variance
if Item
Deleted
137.2000
134.4368
133.23¢8
132.1851
134.5759
138.1023
132.5989
132.1609
130.8552
133.1828
137.029%
136.7690
132.9241
133.9552
136.5241
131.2138
131.7655
133.8678
130.5069
133.2690
131.7885
133.9954
136.8759
131.9954

Corrected
Item-
Total

Correlation
.2121
.2618
-5969%
.4310
.4239
.1154
.3983
.4241
.4276
.2992
.1705
.1818
.4273
.4073
.1849
.6049
.5081
.3160
.5248
.4285
.5336
.3225
.1667
.492¢0

Alpha
if Item
Deleted

.8668

.8664

.8622

.8631

.8640

. 8680

.8637

.8632

.8630

.8659

.8675

.8674

.8634

.8639

.8674

.8608

.8620

.8653

.3613

.8635

.8617

.B652

.8676

.8623



NO31 140.0333
NO32 140.6000
NO33 140.1667
NO34 140.1667
NO35 140.3667
NO36 140.1333
NO37 140.2333
NO38 140.1667
NO40 139.8667
NQO42 140.4667
NO43 140.1000
NO44 140.1333
NO46 140.2333
NO47 140.4667
NO48 140.4667
NO49 140.6667
NO51 140.1000
NQ53 140.3667
NO54 140.3000
NO55 140.3333
NO56 140.5000
NO57 140.60667
NO60 140.1667
NO62 139.9667
NO64 140.0000
Reliability Coaefficients
N of Cases = 30.0
Alpha = .8676

136.
137.
135.
132.
135.
136,
133.
133.
130.
134,
135.
135.
133.
135.
134.
137.
135.
136.
133.
135.
134.
136.
136.
133.
133.

7920
9034
1092
3506
3437
0506
5644
3851
3264
6023
8862
4989
4264
3609
3954
6092
6103
1023
5276
6092
1207
0920
9713
2057
9310

.1743
.0906
.2217
.3564
.2052
L1915
.3134
.3456
. 6094
.3316
.2352
.2487
.4163
.1946
.2655
.1487
.2870
.2790
.280%
.2572
.4043
.1767
.3424
.4021
.3323

N of Items

81

.8675
.8690
.8673
.664¢6
.8676
.8676
.8654
.8647
.8602
.8650
.8666
.8664
.8637
.8680
.8664
.8676
.8657
.8659
.8663
.8662
.8640
.8680
.8658
.8638
.8650

Keterangan: Butir yang dicetak tebal merupakan butir yang gugurftidak valid dan tidak

reliabel.

Validitas dan Reliabilitas Putaran HI|
Item-total Statistics
Scale
Mean

NOO1
NOO4
NOO5
NOO&
NOO7
NOO09
NO10
NO11
NO13
NO1l4
NO15
NOlé6
NO17
NO19
NO20
NOZ21
NO22
NO24

if

Item

Deleted

131.
132.
131.
132,
131.
131.
132.
131
132.
131,
132.
131,
131,
131.
132.
132.
131,
131.

9000
0333
7667
1333
8G00
9333
0333

.9000

0000
9667
0000
8000
6000
3000
1000
1000
8667
8000

Scale
Variance

if

Item

Deleted

130.
126.
125.
125,
127.
125.
124.
123.
125.
129.
128
125,
126,
129.
123.
124
126.
123.

0931
7230
9092
0161
3379
4437
7230
1276
1724
9644

.1034

8862
7310
3897
8862

.5069

6713
6828

Corrected
Item-
Total

Correlation
.1869
.2865
.6044
.4269
.4190
.3926
.4374
.4573
.3400
.1475
.2050
.4122
.4032
.1697
.6151
.5111
.3108
.5015

Alpha
if Item
Deleted
.8695
.B685
.8644
.8657
.8665
.8663
.8654
.8649
.8675
.8703
.8695
.8661
.8664
.B702
.8630
.8643
.8679
.B642



NO26
NO27
NO28
NO29
NO3Q
NO31
NO33
NO34
NO35
NO36
NO37
NO38
NO40
NO42
NO43
NO44
NO46
NO4§
NO49
NO51
NO53
NO54
NO55
NOS56
NO57
NO60
NO62
NO64

Reliability Coefficients
N of Cases

Alpha =

131.5000
131.6333
131.7667
132.0000
131.7667
131.7333
131.8667
131.8667
132.0667
131.8333
131.9333
131.8667
131.5667
132.1667
131.8000
131.8333
131.9333
132.1667
132.3667
131.8000
132.0667
132.0000
132.0333
132.2000
132.36867
131.8667
131.6667
131.7G600

30.0

.8700

126.1897
124.7230
126.3230
129.8621
124.4609
128.5609
127.5678
124.7402
127.9954
128.7644
125.9954
126.3954
123.4954
126.9023
128.3034
128.7644
126.2713
127.5%820
130.5851
127.9586
128.8230
126.7586
127.8264
126.9931
129.2747
129.4989
125.8851
126.7690

.4150
.5222
.3481
.1482
.5144
.2090
.2350
.3774
.2066
.1881
. 3311
.3282
.5844
.3617
.2535
.2079
.4082
.2362
.1181
.3136
L2741
.2534
.2909
.3918
.1448
.3587
.4065
.3245

N of Items =

82

.8661
.8643
.8672
.8704
.8643
.8695
.8696
.8666
.8702
.8702
.8676
.8676
.8630
.8670
.8688
.6696
.8662
.8695
.B705
.8678
.8684
.8695
.8682
.8666
.8712
.8680
.8662
.B8676

Keterangan: Butir yang dicetak tebal merupakan butir yang gugurftidak valid dan tidak

refiabel.

Validitas dan Reliabilitas Putaran IV
Item-total Statistics

NOO1
NOO4
NOQ5
NOO®6
NOO7
NCQ9
NO10
NOl1
NO13
NO15
NO1l6
NO17
NO20
NO21
NO22

Scale
Mean
if Item
Deleted
111.9667
112.1000
111.8333
112.2000
111.8667
112.0000
112.1000
111.9667
112.0667
112.0667
111.9667
111.6667
112.1667
112.1667
111.9333

Scale
Variance
if Item
Deleted
111.6195
107.6793
107.5920
106.6483
109.5678
107.1724
105.8172
104.8609
106.1333
110.2023
107.4816
108.5057
106.4195
106.8333
1098.0299

Corrected
Item-
Total

Correlation
.1882
.3388
. 6233
.4460
.3706
.4023
.4955
.4757
.3947
.2459
.4312
.4039
.5682
.4816
.2709

Alpha
if Item
Deleted
.8748
.8728
.B8691
.8705
.8723
.8714
.B694
.B697
.8717
.8742
.8709
.8716
.B687
.8700
.8741



&3

NC24 111.8667 106.1185 .4712 .8700
NO26 111.5667 107.8402 .4289 .8710
NO27 111.7000 106.9759 .4961 .B8698
NO28 111.8333 107.2471 .4109 .8712
NQO30 111.8333 106.2126 .5300 .8691
NO31 111.8000 109.4759 .2962 .8734
NO33 111.9333 108.4092 .2898 .8739
NCO34 111.9333 106.2713 .4009 .8715
NO37 112.0C00 107.8621 .3281 .8731
NO38 111.9333 108.2713 .3226 .8731
NO40 111.6333 106.1713 .5333 .B690
NO42 112.2333 109.0816 .3284 .8728
NO43 111.8667 110.0506 24066 .8743
NO44 111.9000 110.9897 .1628 .8759
NO46 112.0000 108.1379 .4040 .8715
NO48 112.2333 109.6333 .2143 .8755
NO51 111.8667 109.4299 .3328 .8728
NQ5&3 112.1333 110.3954 .2796 .8736
NOS54 112.0667 109.6506 .1869 .8767
NO55 112.1000 109.5414 .2894 .8735
NO56 112.2667 108.8920 .3799 .8720
NO60 111.9333 111.2368 .3366 .8734
NO62 111.7333 107.8575 .3964 .8716
NO64 111.7667 109.0126 L2905 .8736
Reliability Coefficients

N of Cases = 30.0 N of Items = 39

Alpha = .8750

Keterangan: Butir yang dicetak tebal merupakan butir yang gugurftidak valid dan tidak
reliabel.

Validitas dan Reliabilitas Putaran V
Item-total Statistics

Scale Scale Corrected

Mean Variance Item- Alpha

if Item if Item Total if Item

Deleted Deleted Correlation Deleted
NOO1 103.4667 102.1195 .1664 .8796
NOQ4 103.6000 97.0069 .4167 .8757
NOO5 103.3333 98.0920 .6218 .8735
NOQ6 103.7000 97.8724 .3936 .8762
NOQ7 103.3667 100.5161 .3132 .8776
NOOQ9 103.5000 97.6379 .4044 L8760
NO10 103.6000 96.2483 .5048 .8738
NO11 103.4667 94.7402 .5219 .8732
NO13 103.5667 96.1851 -4251 .8757
NO1l5 103.5667 100.8057 .2253 .8792
NOle 103.4667 97.8437 .4411 .8752
NO17 103.1667 98.1437 .4767 .8748
NQO20 103.6667 96.8506 .5787 .8728%
NO21 103.6667 87.1264 .4996 .8741
NO22 103.4333 99.9092 .2374 .8795
NOz24 103.3667 87.2057 .4315 .8754
NOZ26 103.0667 58.8920 .3783 .B765
NO27 103.2000 97.3379 .5086 .8741

NOZ8 103.3333 97.5402 .4258 .8755




NO30
NO31
NO33
NO34
NO37
NO38
NO40
NO42
NO43
NO46
NO51
NOS3
NO55
NOS6
NO60
NO62
NO64

Reliability Coefficients

N of Cases =

103.3333
103.3000
103.4333
103.4333
103.5000
103.4333
103.1333
103.7333
103.3667
103.5000
103.3667
103.6333
103.60090
103.7667
103.4333
103.2333
103.2667

30.0

Alpha = .8794
Keterangan: Butir yang dicetak tebal merupakan butir yang gugurfidak valid dan tidak

reliabel.

97.
89.
.8747
96.

98

98

98

Validitas dan Reliabilitas Putaran VI
Item-total Statistics

NGO04
NCO5
NOO6
NQO7
NOO9
NO10
NC11
NO13
NO15
NO16
NO17
NO20
NO21
NO24
NO26
NO27
NO28
NO30
NO31
NO33
NO34
NO37
NO38
NO40
NO42
NO43

Scale
Mean
if Item
Deleted
§7.7000
97.4333
97.8000
97.4667
97.6000
97.7000
97.5667
97.6667
97.6667
97.5667
97.2667
897.7667
97.7667
97.4667
87.1667
87.3000
87.4333
97.4333
97.4000
97.5333
97.5333
97.6000
97.5333
97.2333
97,8333
97.4667

0575
2517

7368

.2586
99.
97.
99.

100.
99.

0126
5678
0299
3092
1552

.8609
100.
99.
99.
101.
88.
99.

7230
4207
3575
7023
2540
7885

Scale
Variance

if

Item

Deleted

90

92

90
95
92

91
92
93
91

93

92

.9759
92.

6678

.7862
95,
92.
90.
89.

0lel
1103
4931
3575

.5057
.3333
.1851
92.
91.

5471
5644

.5644
.0506
.5230
.9414
81.
91.
93.

6333
7023
2138

.1540
91.
8z.
93.

2920
8000
4299

.2540
93.
94,

1782
8092

.5052
.3482
.2876
.4051
.3323
.3012
.4635
.3676
.2555
.3563
.4218
.2825
.3321
.3760
.3147
.4019
.2631

N of Items = 36

Corrected
Item-
Total

Correlation
.4522
.6063
.3579
.2998
.4027
.5237
.5162
4361
.2108
.4499
.4802
.5568
.5021
.4029
.3606
.4962
.4539
.4905
.3869
.2968
.3996
.3245
.3006
.4441
. 3907
.2449

84

.8740
.8770
.8787
.8761
.8776
.8782
.B748
.8767
.8787
.8769
.8758
.8781
.87173
.8766
.8780
.8760
.8788

Alpha
if Item
Deleted
.8752
.8739
.8773
.8782
.8763
.8736
.8736
.8757
.8799
.8754
.8750
.3735
.8743
.8763
.8771
.8745
.8752
.8745
.8766
.8789
.8766
.8783
.B786
.8755
8766
.8793




NO46 97.6000 93.4207
NO51 97.4667 93.2230
NO53 97.7333 95.1678
NO55 97.7000 93.5276
NC56 97.8667 93.912¢
NO6&0 97,5333 96.0506
NO62 97.3333 92.5057
NO64 97.3667 94.3092
N of Cases = 30.0

Alpha = .8797

.3688
.4273
.2745
.3576
.3618
.3139
L4170
.2529

N of Items = 34

85

.8770
.8760
.8786
.8772
.8771
.8783
.8760
.8795

Keterangan: Butir yang dicetak tebal merupakan butir yang gugurftidak valid dan tidak

reliabel.

Validitas dan Reliabilitas Putaran Vil
Item-total Statistics

Scale Scale
Mean Variance
if Item if Ttem
Deleted Deleted
NOO4 94.8667 88.1885
NOO05 94.6000 89.9724
NOOG6 94.9667 90.2402
NOO7 94.6333 92.4471
NOQ9 94.7667 8§9.2885
NO10 94.8667 87.7057
NO11 94.7333 . 86.8230
NO13 94.8333 87.8678
NOlé 94.7333 89.3057
NC17 94.4333 89.5644
NO20 94.9333 89.0299
NOzZ1 94.9333 88.6161
NO24 94.6333 89.4816
NQO26 94.3333 90.7126
NG27 94.4667 89.3609
NO28 94.6000 88.8690
NO30 94.6000 89.0069
NC31 94.5667 80.3920
NO33 94.7000 90.7690
NC34 94.7000 88.9759
NO37 94.7667 90.3920
NO38 94.7000 80.7000
NQ40 94.4000 89.4207
NQO42 95.0000 90.2759
NO43 94.6333 91.9644
NO4é6 94.7667 90.5989
NOS1 94.6333 890.3782
NO53 94.9000 92.4379
NO55 94.8667 90.6023
NO56 95,0333 $1.2057
NO60 34.7000 93.3207
NO62 94.5000 89.8448
NC64 94.5333 91.5678
Reliability Coefficiunts
N of Cases = 30.0

Alpha = .8739

Corrected
Item-
Total

Correlation
.4593
.6046
.3448
.2807
.4116
.5319
.5073
.4330
.4647
.5063
.5417
.5238
.3926
.3681
.4854
.4592
L4902
.3959
.2730
.3738
.3025
.3009
.4549
.4069
.2536
.3775
L4394
.2725
.3752
.3595
.3091
.4128
.2531

N of ltems

33

Alpha

if Item

Deleted
.B752
.B740
.8778
.8787
.8763
.8736
.8740
.8760
.8752
.8747
.8740
.8740
.87¢68
.B772
.B749
.8753
.8747
.87867
.8798
.8775
.8790
.8789
.8754
.8765
.8794
.8770
.8760
.8788
.8771
.8774
.8786
.B8763
.B8797



Jji Normalitas
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=xplore
Case Processing Summary Tests of Normality
Cases Kolmogorov-Smirfov Shapiro-Wilk
Yalid Missing__ Total Statistic| df | Sig. |Statistic| df | Sig.
TOT.P 30 1100.0% 0 .0% 30 |100.0% ' "
TOTP 30 [100.0% 0 0% 30 1100.0% TOT.P .093 30 200 .859 30 .390
*.This is a lower bound of the true significance.
Descriptives + Correction
Statistic Std. Emor
TOTPFC Mean 143.13 2.16
95% Confidence Lower Bound 138.72
! for Upper Bound 147.55
5% Trimmed Mean 143.24
Median 142,00
Variance 139.637
Std. Deviation 11.82
Minimum 116
Maximum 166
Range 48
interquartile Rangs 20.25
Skowness -.002 A27
Kurtosis -337 833
TOT.POK Mean 165.80 2.49
95% Confidence Lower Bound 160.70
Interval for Mean Upper Bound 170.90
5% Trimmed Mean 16631
Median 166.50
Vadance 186,303
Std. Deviation 13.85
Minimum 128
Maximum 188
Range 60
Interquartie Range 19.00
Skewness -432 427
Kurtosis AT4 833
FOT.PFC
Histogram ‘

L]
1200
1250

TOTPFC

1300 1400
1350

1500
1450

1600
1550 185.0




Normal Q-Q Plot of TOT.PFC

Detrended Normal Q-Q Plot of TOT.PFC
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Jji Linearitas

VMleans
Case Processing Summary
Cases
Inciuded Excluded Total
N Percent N Percant N Pearcent
T.PFC *T.PDK 30 100.0% 0 0% 30 100.0%
Report
T.PFC
T.POK Mean N $td. Deviation
128 127.00 1
149 142.00 1
150 154.00 1
152 142.00 1 .
153 134.00 2 4.24
156 $30.00 2 11.31
157 134.00 1
158 147.00 1
159 133.00 1 .
161 137.50 2 495
163 132.00 1
164 142.00 1 .
189 137.50 2 27.58
170 144.00 1
174 157.00 1
172 156.00 1
173 141.00 1 .
175 148.67 3 981
178 141.00 1 .
184 149.00 2 8.49
185 183.00 1
188 186.00 1
188 151.00 1 )
Total 143.13 30 11.82
ANOVA Table
Sum of
Squares df Mean Square F Sig.
TPFC*T.PDR  DBetween (Combined) 2853.800 22 129.718 .758 711
Groups Linearity 1282.971 1 1282.974 7.511 029
Deviation from Linearity 1570.829 21 74.801 438 232
Within Groups 1195.667 7 170.810
Total 4049.487 29
Measures of Association
R R Squared Eta Eta Squared

.PFC * T.PDK 563 317 .839 .705




Uji Hipotesa

Correlations
Correlations
T.PFC T.CPD
[T.PFC _ Pearson Correlation 1.000 .563*1
Sig. (2-tailed) . .001
N 30 30
T.PDK  Pearson Correlation 563" 1.000
Sig. (2-tailed) .001 .
N 30 30

**. Correlation is significant at the 0.01 leve!
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YAYASAN WIDYA MANDALA SURABAYA
UNIVERSITAS KATOLIK WIDYA MANDALA SURABAYA

FAKULTAS PSIKOLOGI

JI. Dinoyo 42 - 44, Telp. 5678478 (hunting) Ext. 161, Fax. 5610818 Surabaya - 60265

Nomor . 167 WMOB/T/2004 19 April 2004
Hal . ljin Penelitian
Kepada : Yth. Dewan Pimpinan Umum "

Kongregasi Suster Santo Yoserf SR , S
JI. Hayam Wuruk 11
Medan

Dengan hormat saya beritahukan bahwa mahasiswa tersebut di bawah ini .

Nama . Flaviana Toedi
Fakultas : Psikologi
Nrp. . 7103099088

sedang menyusun skripsi dengan judul “Hubungan Antara Intensitas Penggunaan
Problem Focused Coping dan Penyesualan Diri Terhadap Pekerjaan pada Biarawati
Dewasa Madya,

Sehubungan dengan hal tersebut saya mohon sudi kiranya Bapak/lbu berkenan
memberikan ijin bagi mahasiswa yang bersangkutan untuk melakukan penelitiannya di
tempat Bapak/Ibu.

Atas terkabuinya permohonan ini saya mengucapkan terima kasih.
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KONGREGASI SUSTER-SUSTER SANTU YOSEF (KSSY) MEDAN
Jin. Hayam Wuruk 11
Medan 20153
Tel 061- 4155783/Fax 061- 4532159

E-mail: kssymedan @ telkom.net

SURAT KETERANGAN
No: 88/Kon/06/2004

yang bertanda tangan di bawah ini, Pemimpin Umum Kongregasi Suster Santu Yosef
(KSSY) Medan menerangkan bahwa:

Nama : Flaviana Toedi
NRP . 7103099088
Fakultas : Psikologi

yang bersangkutan di atas telah mengambil data pada para suster dewasa madya di
Kongregasi Suster Santu Yosef Medan sebagai syarat untuk mengikuti ujian akhir d

Universitas Katolik Widya Mandala Suarabaya dengan judul:
‘Hubungan Antara Intensitas Penggunaan Problem Focused
Coping dan Penyesuaian Diri Terhadap Pekerjaan pada biarawati

Dewasa Madya”.

Demikian surat keterangan ini saya perbuat, untuk dipergunakan seperlunya.
Atas dukungan dan kerjasama kita, kami sampaikan banyak terimakasih.

Medan, 17 Juni 2004
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