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ABSTRAK 

VALIDASI METODE ANALISIS SILDENAFIL SITRAT, 

TADALAFIL, DAN PARASETAMOL DALAM OBAT 

TRADISIONAL PENAMBAH STAMINA SECARA KLT-

DENSITOMETRI 

SANDYAWAN WIJAYA 

2443014052 

 

Obat tradisional yang ada di Indonesia telah melalui sejarah yang panjang 

dan dikenal sejak dahulu. Berdasarkan Public Warning yang dikeluarkan 

oleh BPOM terdapat banyak obat tradisional penambah stamina yang 

mengandung sildenafil sitrat, tadalafil, dan parasetamol secara tidak 

rasional. Penelitian ini dilakukan karena masih belum ada metode yang 

dapat digunakan untuk memisahkan sildenafil sitrat, tadalafil, dan 

parasetamol sekaligus. Untuk dapat mengidentifikasi sildenafil sitrat, 

tadalafil, dan parasetamol dengan baik  maka validasi perlu dilakukan. 

Penelitian ini dilakukan dengan metode KLT – Densitometri menggunakan 

eluen n-heksan : etil asetat : metanol (7:8:1 v/v/v) yang telah diuji 

selektivitasnya sebagai fase gerak dengan panjang gelombang 240 nm. 

Hasil Rf yang didapat untuk sildenafil ialah 0,24, untuk tadalafil ialah 0,53, 

dan untuk parasetamol ialah 0,35. Hasil yang didapat dari parameter Rs 

yang didapat, ketiganya berada diatas 1,5 dan memenuhi spesifikasi. Pada 

penelitian ini juga dilakukan uji batas deteksi (LOD) untuk mengetahui 

batas jumlah kandungan minimum yang dapat terdeteksi oleh metode yang 

digunakan. Nilai LOD yang didapat pada penelitian ini ialah 0,70 

mg/600mg sampel untuk sildenafil, 0,20 mg/600 mg sampel untuk tadalafil, 

dan 0,17 mg/600 mg sampel untuk parasetamol. Pada penelitian ini, sampel 

yang digunakan merupakan 10 obat tradisional yang beredar di pasaran. 

Tujuan dilakukannya penelitian ini ialah untuk memperoleh kondisi 

pemisahan yang optimum, dengan spesifik dan sensitif. Hasil densitometri 

pada sampel-sampel yang digunakan pada penelitian ini terdapat 7 sampel 

yang mengandung sildenafil sitrat. 

Kata Kunci : Validasi, Identifikasi, Sildenafil, Tadalafil, Parasetamol 
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ABSTRACT 

VALIDATION OF TLC-DENSITOMETRY ANALITICAL METHOD 

FOR THE DETERMINATION OF SILDENAFIL CITRATE, 

TADALAFIL, AND PARACETAMOL FOR TONICUM IN 

TRADITIONAL MEDICINE 

SANDYAWAN WIJAYA 

2443014052 

Traditional medicine in Indonesia has gone through a long history and is 

known for a long time. Based on the Public Warning issued by BPOM, 

there are many traditional medicines to increase stamina that contain 

sildenafil citrate, tadalafil, and paracetamol irrationally. This research was 

conducted because there is still no method that can be used to separate 

sildenafil citrate, tadalafil, and paracetamol all at once. To be able to 

identify sildenafil citrate, tadalafil, and paracetamol well, validation needs 

to be done. This research was conducted by the TLC - densitometry method 

using n-hexane: ethyl acetate: methanol (7: 8: 1 v / v / v) eluent which was 

tested for selectivity as a mobile phase with a wavelength of 240 nm. The 

Rf result obtained for sildenafil is 0.24, for tadalafil is 0.53, and for 

paracetamol is 0.35. And the results of the parameters obtained Rs, all three 

are above 1.5 and meet specifications. In this study, a detection limit test 

(LOD) was also conducted to determine the minimum amount of content 

that could be detected by the method used. LOD values obtained in this 

study were 0.70 mg / 600 mg samples for sildenafil, 0.20 mg / 600 mg 

samples for tadalafil, and 0.17 mg / 600 mg samples for paracetamol. In this 

study, the samples used were 10 traditional medicines on the market. The 

purpose of this research is to obtain the optimum separation conditions, with 

specific and sensitive. The densitometry results in the samples used in this 

study contained 7 samples containing sildenafil citrate. 

Keywords : Validation, Identification, Sildenafil, Tadalafil, Paracetamol 
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