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ABSTRAK 

 

AKTIVITAS EKSTRAK ETANOL DAUN KEMBANG BULAN 

(Tithonia diversifolia) TERHADAP JUMLAH NEUTROFIL DAN 

HISTOPATOLOGI PANKREAS YANG DINDUKSI ALOKSAN 

PADA TIKUS PUTIH 

 

NUR INTAN PERMATASARI 

2443015186 

 

Tanaman kembang bulan (Tithonia diversifolia) secara turun temurun 

digunakan sebagai obat antidiabetes. Tujuan penelitian ini untuk 

mengetahui pengaruh pemberian ekstrak etanol daun kembang bulan 

(Tithonia diversifolia) terhadap kadar gula darah, jumlah neutrofil serta 

gambaran histopatologi pankreas pada tikus. Simplisia yang diperoleh 

diekstraksi dengan metode maserasi menggunakan pelarut etanol 70%. 

Tikus wistar jantan sebanyak 24 ekor dibagi menjadi 6 kelompok, yaitu 

kelompok kontrol negatif, kontrol positif, metformin 100 mg/KgBB, 

Ekstrak kembang bulan dosis 50 mg/KgBB, 100 mg/Kg, dan 200 mg/KgBB 

yang diberikan selama 7 hari berturut-turut. Hasil penelitian menunjukkan 

rata-rata kadar gula darah pada kontrol positif yakni 496,5 mg/dL dan 

memiliki perbedaan bermakna dengan ekstrak daun kembang bulan dosis 50 

mg/KgBB, 100 mg/KgBB dan 200 mg/KgBB yang secara berturut-turut 

yakni 193 mg/dL, 176 mg/dL dan 156,25 mg/dL.  Rata-rata jumlah neutrofil 

pada kontrol positif yakni 2,15x10³ dan tidak memiliki perbedaan bermakna 

dengan ekstrak daun kembang bulan dosis 50 mg/KgBB, 100 mg/KgBB dan 

200 mg/KgBB yang secara berturut-turut yakni 2,37x10³, 2,46x10³ dan 

2,50x10³. Rata-rata skoring preparat histopat pankreas pada kontrol positif 

yakni 3,25 dan terdapat perbedaan bermakna dengan ekstrak  daun kembang 

bulan dosis 50 mg/KgBB, 100 mg/KgBB dan 200 mg/KgBB yang secara 

berturut-turut yakni 1,75, 1 dan 1,15. Hal tersebut menunjukkan bahwa 

ekstrak kembang bulan dapat menjaga kadar gula darah tidak meningkat, 

memiliki efek protektif terhadap sel pankreas dibandingkan dengan kontrol 

positif dan tidak ada perbedaan bermakna antara nilai neutrofil kelompok 

perlakuan dan kontrol positif. 

 

Kata kunci : Tithonia diversifolia, diabetes mellitus, histopatologi pankreas 
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ABSTRACT 

 

ACTIVITY OF THE ETHANOL EXTRACT OF WILD 

SUNFLOWER (Tithonia diversifolia) LEAF ON THE NEUTROPHIL 

COUNT AND HISTOPATHOLOGY OF PANCREAS IN ALLOXAN-

INDUCED ALBINO RATS 

 

NUR INTAN PERMATASARI 

2443015186 
 

Wild sunflower (Tithonia diversifolia) is used as an antidiabetic drug. The 

purpose of this study was to determine the effect of ethanol extract of wild 

sunflower (Tithonia diversifolia) on blood sugar levels, neutrophil counts 

and histopathological of pancreatic organs in rats. Simplisia is extracted by 

maceration method using 70% ethanol. 24 male wistar rats were divided 

into 6 groups, namely the negative control, positive control, metformin 100 

mg/Kg, wild sunflower leaf extract 50 mg/KgBB, 100 mg/KgBB, and 200 

mg/KgBB given for 7 days. The results showed the average blood sugar 

levels in positive control were 496.5 mg/dL and there are significant 

differences with wild sunflower leaf extract doses of  50 mg/KgBB, 100 

mg/KgBB and 200 mg/KgBB respectively 193 mg/dL, 176 mg/dL and 

156.25 mg/dL. The average neutrophil counts in the positive control was 

2.15x10³ and there were no significant differences with wild sunflower leaf 

extract doses of 50 mg/KgBB, 100 mg/KgBB and 200 mg/KgBB 

respectively were 2.37x10³, 2.46x10³ and 2.50x10³. The average score of 

pancreatic histopathic preparations on positive control was 3.25 and there 

are significant differences with the wild sunflower leaf extract dose of 50 

mg/KgBB, 100 mg/KgBB and 200 mg/KgBB respectively were 1.75, 1 and 

1.15. The results showed that the ethanol extract of wild sunflower leaves 

can maintain blood sugar levels do not increase than positive control, had a 

protective effect on pancreatic cells compared with positive controls and 

there was no significant difference between the neutrophil count of the 

treatment and positive control groups. 

 

Keywords : Tithonia diversifolia, diabetes mellitus, pancreatic 

histopathology 
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