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‘A. IDENTITAS DIRI
| Inusial |
Usta
Memiliki Anak
Kota Tempat Tinggal
Lama mengalami menopanse
Tingkat Pendidikan Terakhir
Pernah Mendapat Pengetahuan
Tentang Menopause
~ Apakah anda merasa cemas

Terhadap segala hal

: Pernah / Tidak (Coret yang tidak periu)

. Ya/ Tidak (Coret yang tidak perlu)
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PETUNJUK

Berikut int disajikan beberapa pernyataan mengenai persepsi terhadap kepuasan
seksual suami. Anda diharapkan menvatakan sikap Anda terhadap isi pernyataan-
pernyataan terebut dengan cara memilih :

SS, bila Anda SANGAT SETUJU

S, Dbila Anda SETUJU

TS, bila Anda TIDAK SETUJU

STS, bila Anda SANGAT TIDAK SETUIU

Silanglah (X) hanva satu kotak di samping pilihan jawaban Anda untuk setiap
nomor pernyataan.

Karena jawaban diharapkan sesual dengan pendapat Anda sendiri, maka tidak ada
jawaban yang.dianggap benar atau salah dan Anda cukup mencatumkan inisial nama

Anda.
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'[NO

PERNYATAAN SS nig;tiiffij

1 Suami saya sering menolak untuk berhubungan seksual ‘; |

‘ ' lebih dari 1 kali dalam satu malam. l [ e
' 2 Saya sering menggunakan alat bantu tertentu dalam [[ E
) membangkitkan keinginan suami untuk berhubungan | | | l .
seksual. ( \‘ J
T_ Setelah  selesai melakukan hubungan scksual, saya | f |
| sering takut memikirkan kalau suami tidak puas dengan \ ‘i 1 [5

. pclayanan saya. ‘ ‘L : ;
4 Saya kecewa dengan suami  sava vang sering | \ |
7_ menggunakan alat bantu untuk mencapat orgasime. | " ]
h] Saya  sering  melakukan  pemanasan untuk RN { [ 7‘
membangkitkan gairah  suanu  dalam  berhubungan i ? !
seksual. | | E ?

6 | Saya kagum dengan suami saya yang sudah orgasme ‘ I 1
| padahal baru sebentar melakukan hubungan seksual. f : (‘ |l

7 Setiap kali suami sava mengajak berhubungan intim, T ‘TIH‘HW‘
| hati saya terasa senang sekalli. [ L [ l
8 Saya tidak bingung memikirkan bagaimana mcmbua([r it 7 ‘ nj*”ﬁ N g
suami bergairah kembali setelah melakukan hubungan ? i 1 ] }

intim dengan saya. 1' ?. | |

9 Saya sering berpikir_bagaima—rﬁﬁcara ‘untuk membuat [ ‘ o E — i:[
| Suami mencapai orgasme. ‘ ‘ ‘l
10 Keinginan untuk melakukan hubungan seksual sering ﬁ[ T, Q—i_'t
_ datangnya dari suami saya dulu. ‘E ;\ ;'
{1 | Suami saya sering minta tambah lagi schabis| _f ) Li _WT
berhubungan seksual dengan saya. F ‘: J

12 Saya vyang terlebih dahulu mengajak suvami untuk | Ewr T T*__}
berhubungan seksual. I | ‘ \

A I

L~ S S !

61



|

untuk melakukan hubungan seksual dengan saya.

|

13 | Saya merasa sedih ketika suami mengatakan tidak | 1 ’ I
bergairah untuk melakukan hubungan intim dengan \ 1 1
saya. L f E
14 | Saya jarang berpikir apakah suami bergairah atau tidak __ 1 ;
| ketika melihat tubuh saya. ; ;
15 | Saya jarang melakukan variasi posisi dalam ; !
berhubungan seksual untuk membuat suami mengalami E
orgasme: ]
16 Saya kecewa dengan sikap suami sava yang sering
menolak keinginan saya berhubungan intim. |
17 | Saya  seringkali  berpikir  bagaimana  caranya | i | {‘
membangkitkan gairah scksual suami | ‘ i
18 | Jarang sekali saya melihat kalau suaxﬁTsaya mengalami 7 ,l 7 | kAT
- ejakulasi. setelah berhubungan seksual. : | |
19 | Akhir-akhir ini saya sering melihat suami sava langsung \ 7 i
tertidur pulas sclesal berhubungan intim dengan saya. ‘ | ;1
20 | Suami saya sering mengeluh kalau ia merasa tidak puas 7 |
setelah berhubungan intim dengan saya | 1 l |
.21 | Jarang sekali terlintas di pikiran saya kalau suami tidak i — : 4’
_ berselera untuk berhubungan intim dengan saya. | ; :
22 | Saya senang kalau suami saya membelai lembut rambut | ‘ l‘ |
saya setelah selesai berhubungan intim. | |
23 | Saya jarang membeli pakaian dalam yang dapat !
| merangsang gairah suami dalam berhubungan seksual.
24 | Jarang sekali saya merasakan kehangatan dari suamu j | :
saya s‘et_elah berhubungan seksual. \
25 w_Saya berupaya membuat suami terangsang untuk E N ﬂ“j
| melakukan hubungan seksual. i | IE l‘
26 | Saya tidak ambil pusing apabila suami tidak bergairah | !




setelah melakukan hubungan seksual.

27 | Saya tidak lagi bingung supaya suami saya dapat F HT 7
- | orgasme lebih lama. ; J ’
28 | Akhir-akhir ini saya rasakan dorongan suami untuk ; i J’
melakukan hubungan seksual semakin hari semakin ‘* 1
bertambah. f
29 | Saya pernah berpikir untuk membuat suami mengalami T ‘l I |
ejakulasi setetah berhubungan intim. ‘ \
|30 |Jarang sckall saya merasakan kalau suami tidak | | |
menikmati saat berhubungan seksual. | ] ‘L ;
.31 | Saya yakin kalau suami saya mengalami orgasme. 1 ‘
132 | Belakangan ni, Kecinginan suami  saya untuk ﬁ
| berhubungan intim semakin menggebu-gebu. | E [ J
33 | Saya kecewa kalau suami saya belum mencapai puncak i
kepuasan seksualnya. i
T Saya merasakan keTng,inan suami untuk melakukan o j B T——%I
hubungan scksual akhir-akhir ini banya scbagai L| ‘r [
_ “kewajiban” saja. % 1 :
135 | Suami saya sering minta berhenti di tengah-tengah ] ] ﬂ
perxnainan dengan alasan tidak bisa orgasme. !i } |
36 | Jarang sekali saya membaca buku-buku petunjuk untuk | j] E
‘ membuat suami bergairah dalam berhubungan seksual. ( [
37 hgaya senang kalau suami mulai bergairah ketika metihat | | T E— N
tubuh saya.
‘38 | Saya jarang memikirkan apakah suami masih mau ) I' r' o
melakukan hubungan seksual lagt karena sebelum saya ' |
| menawarkan, suami saya memintanya terlebih dahulu. l : 2
39 | Saya sering berpikir apakah suami masih ingin | :W o ]
o melakukan hubungan intim dengan saya atau tidak. ;
40 Saya merencanakan untuk membuat suami lebih relaks |
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melakukan hubungan seksual dengan sava.

{H | Saya bahagia karena suamin_s—zr)}‘:;ﬁsngring mengatakan ] irm‘j—f‘ﬁ]
| kata-kata mesra usai melakukan hubungan intim. | ( | |
142 | Saya sering memikirkan kenapa suami scolah-olah tidak I [ ] T
bergairah untuk melakukan hubungan seksual dengan ] | ,
saya. | ‘ ,} :
43 | Akhir-akhir ini saya tidak lagi memikirkan cara agar i } j} ][
suami dapat mencapal orgasme. i , ‘ ' {
144 | Terkadang saya cemas kalau suami enggan untukﬁ% E _i T %‘
berhubungan scksual lebih dart [ kali dalam satu i : } E{
malam. \ f ; [ |
45 | Sava sering melihat suami saya mengeluarkan air mani } T TA _--TH—-‘%
| setelah berhubungan seksual dengan saya. 4 E k L J’
46 | Saya sering kuatir jika memikirkan keinginan suamaT 2 ‘ 7 Ei - (
" saya untuk melakukan hubungan seksual. l E % E ‘l
47 | Saya sering kesal jika suami mulai tidak bergairah lagi | T R
dalam berhubungan seksual. [( ‘ |
48 | Saya tidak pusing memikirkan keinginan suami untul\? '(
-

|
|
!
i
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PETUNJUK

. Berikut ini disajikan beberapa pernyataan mengenai kecemasan istri menopause.
Anda diharapkan menyatakan sikap Anda terhadap isi pernyataan-pernyataan terebut
“dengan cara memilih
SS, ‘bila Anda SANGAT SETUJU
S,  bila Anda SETUJU
TS, bila Anda TIDAK SETUJU
© STS, bila Anda SANGAT TIDAK SETUIU
Siianglah (X) hanva satu kotak di samping pilihan jawaban Anda untuk scetiap
ﬁomor pernyataan.
 Karena jawaban diharapkan sesuai dengan pendapat Anda sendiri, maka tidak ada
jawaban yang dianggap benar atau salah dan Anda cukup mencatumkan inisial nama

Anda.
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NO

PERNYATAAN

11 Seringkali ketika suami mengajak berhubungan intim, ]{
saya mengeluarkan keringat dingin pada telapak tangan, | ;
kaki dan leher. l i J
2 Hampir setiap malam saya mengalami susah tidur | | '
setelah membayangkan bentuk tubuh saya. :
3 Sava merasakan kalau kepala saya hampir saja pecah {
karena memikirkan bentuk tubuh yang ideal. E
14 | Saya tidak mudah terbawa emosi ketika teman-teman %
saya menceritakan suami saya terlihat bersama dengan ;
| wanita lain. L
5 Jantung saya tidak berdcbar-dcbar ketika  suami \
memperhatikan wanita muda yang sedang melintas di ‘;
: | depannya. | }
6 | Setelah berhubungan intim dengan suami, saya i
seringkali mengalami susah tidur/tidur tidak nyenyak. E
7 Tidak sedikitpunXéEurigaan terlintas di pikiran sa)';;_ ]
ketika suami menolak berhubungan intim.
g Saya tidak keberatan atas komentar orang-orang yang
mengatakan bahwa saya tampak lebih gemuk akhir-
akhir ini.
3— Akhir-akhir ini emosi saya mudah sekali terpancing
_ apabila suami menyuruh ikut program perawatan tubuh,
10 | Saya jarang mengeluarkan keringat dingin Dbila |
| berhadapan dengan wanita cantik seusia saya.
11 | Saya cepat merasa pusing ketika tubuh saya mulai
membengkak.
12 | Saya lebih tenang selama masa mienopause ini Karena

suami saya mendukung apa saja yang saya lakukan

untuk merawat tubuh.
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27

|

teman wanita suami saya.

13 wSaya curiga suamt saya mencari kesenangan di luaﬂﬁ_ir_ 1:‘) | i,
| rumah. 3 5 i }
14 | Setiap kali suami mengajak tidur, jantung saya terasa j : g
berdebar-debar. i | ( |
[ 15 | Saya tidak bisa menenangkan diri ketika suami enggan klm 0 ;*v-
| berjalan di samping saya saat berada di muka umum. 1' ‘ ;
1:6 Saya jarang merasa pusing selama masa menopause ini. Ti _:Li 4:‘—1
417 | Saya tidak merasakan jantung berdetak kencang ketika | i |
suaimi menolak berhubungan intim. | ; J E :
18 | Saya tidak mengalami susah tidur selama menopause. ; | | j
19 | Saya mulai gelisah ketika suamims;;\/;ﬁgﬁgaﬁtvdﬁﬁ*;}'c;ﬁ" - ‘I ﬁ j 7 i! - lL
| terlamﬁ:it pulang ke rumah dengan alasan lembur kerja. | f j [
| 20 Saya tidak merasa kesélmﬂp;da seseorang  vang o ' _ ﬁﬂ - K
mengdmentari penampilan saya. { } E E
21 | Saya merasa kalau telapak tangan dan kaki saya | T
mengeluarkan  keringat  dingin ketika  suami | \ ;' [
memandangi/menatap tubuh saya. t | |
122 | Saya merasa tegang ketika suami menolak berhubungan T [
intim dengan berbagai alasan. { . l ;
23 SHE_i—)_fél bisa menerima kalau suami meﬁgomeinizilfi bentuk ! T
: tubuh saya. ' '
124 | Hampir settap malam saya bisa tidur pulas selesai ﬁ| i li }
1 berhubungan seksual dengan suami saya. ' i |
25 | Hampir setiltp hzifrimsaya 1nerasr';"&;1§:»—v?1§hcl—e~ﬂg;ﬁ“\ - ' ! .
V:. penam_pﬂan tubuh saya. ‘ E
26 | Saya sering merasa tegang saat suami mengajak ke | l (iﬁkda
tempat tidur. 4
Saya tidak mudah grogi jika bertemu dengan teman- 4{
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badan saya mulai natk.

| Sedikitpun saya tidak was-was dengan penampilan saya 1 1
saat ini. |
29 | Saya tidak merasa pusing ketika tubuh saya mengalami [T
banyak perubahan. ;
| 30 | Saya berusaha untuk mengendalikan amarah ketika
| suami memuji penampilan teman seangkatan saya. }
31 Saya merasakan jantung saya berdetak cepat ketika T |
‘ suami mengomentari penampitan istri temannya. i l
32 Akhir-_akhir ini saya tidak merasa gelisah saat berat E
L
!
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2] 3

2

2

21 3] 3 2] 2] 2

1
1

3

T 1

Item
<]
10
11
12
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14
15
16
17
18
19
20
21
23
24
25
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41

—

P
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Coding Data Mentah lem Angket Kecemasan Istri Menopause
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* x4k Method 1

KEPUASAN SEKSUAL SUAMI
Reliability (Putaran Ke-1)

RELIABILITY

Item~total

ITMO1
ITMO2
ITMO3
ITMG4
ITMO5
1TMU6
IT™M07
IT™MO08
IT™MN9
ITM10
ITM11
IT™i2
ITML3
ITM14
IT™M15
ITM16
ITM17
IT™M18

ITM1O

ITM20
ITM21
I1TMZ2
- ITM23
IT™M24
ITM25
ITM26
ITMZ7
ITMZ8
ITM29
ITM30
ITM31
ITM32
ITM33
1TmM34

ITM3S

ITM3%

Statistics

Scale
Mean
if Item
Deleted

122,5810
121,6341
121,7317
121,975¢
122,1163
122,6585
121,7805
121, 6565
122,3902
121,7605
122,5366
12,7561
122,3902
122,2195
122,3171
122,4146
122,2439
121,6341
122,1463
121,5610
122,3171
121,3659
121,9024
121,5854
122, 3659
122,58610
122,1220
122 ,3€559
122,3902
122,0000
121,4634
122,3659
122,3902
121, 6098
121,56010
122,0732

(space saver)

ANALY 51

Scale
Varlance

1f Item

Deleted

48,7524
48,5878
18, 6012
a8, 6744
49,2280
A, 2805
51,3756
49, 9805
47,1939
46, 6756
51,8549
49, 6390
47,1939
49,9256
51,9220
47,6948
48,1690
50,2878
50,9280
49,3024
52,2720
50,7378
51,3402
48, 5488
48,7878
47,2024
48,1098
51,2378
51,2939
50,9500
51,1049
50,5378
49,9939
4%, 5939
49,9524
50,9195

Corrected
Item-
Total

Correlation

, 2180
, 1827
, 2398
, 1910
, 14438
, s004
-,01984
, 1160
,autd
cabhin
-,0781
A
, 3160
L1002
-,0869
, 2604
, 36850
, 1001
,0095%
, 1635
-,1185
,0502
-,0332
, 3749
, 2231
, 298G
;2332
-,0130
-,0181
, 0000
,0075
, 0472
,1143
, 2539
, 1691
,0111

will be used for this analysis

'HASIL UJl RELIABILITAS PERSEPSI TERHADAP

LI

Alpha
if Item
Deleted

, 5177
, 5209
, 5157
, 5197
5250
, 5109
, 5389
52873
L0AG
490K
, 5433
, D236
, 5046
, 5295
,5463
, 5108
, 5078
, 5293
, 5386
, D234
, 5534
, 5339
, 5431
,Hh099
, 5175
, 5001
, 5145
, 5396
,5399
, 5403
,5373
, 5350
, 5284
,Hhlaz
5247

,5383

~

71



72

ITM37 121,5366 52,6049 -,1560
ITM38 122,1463 49,3780 , 1647
ITM39 121,9756 53,2244 -,2013
ITM40C 122,7317 51,2512 -,0151
IT™M41 121,5610 51,0024 -,0098
ITM42 121,9512 47,4876 , 2718
ITM43 122,7561 50,0390 , 1120
ITM44 121,7561 11,0380 -,0130
ITHM45 122,2439 52,0390 ~,1001
I™&6 121,8780 50,9098 ,0092
IrM4a 122,1220 50,1098 , 0910
IT™48 122,3171 48,8220 1394
Reliability Coefficlients

N of Cases = 41,U N of ITtems = 4u

o
w
(9%
el

Alpha = o



Reliability (Putaran Ke-2)

¥h4&+x Method 1

RELIABILITY ANALYSZ SIS -

{space saver)

Item-total Statistics

ITMO1
ITMO2
ITM03
ITMO4
1TMO5
ITMO6
ITMO8
ITMOS
ITM1C
ITM12
ITM13
1TM14
ITM16
ITM17
IT™18
1TMZ0
ITM24
ITM25
ITM26
1TM27
TM34
1TM35
ITM38
ITM42
ITM43
ITMAT
I1TM48

Reliability Coefficients

N of Cases =

Aipha =

Scale
Mean

if ITtem
Deleled

67,8293
66,9024
67,0000
67,2439
€7,4146
67,9268
66,9268
€7, 6585
67,0488
67,0244
67,6585
67,4878
67,6829
67,5122
66,9024
66,8293
66,8537
67,6541
67,5293
67,3902
56,3780
66,8293
67,4146
67,2195
68,0244
67,3902
67,5854

41,0

, 7001

will be used for this analysis *****»

Scale
Variance

i.f Ttem

Deleted

41,8451
41,2402
41,1500
39,7390
40, 5488
40,5195
42,3195
40, 0805
40,1376
41,9244
38,7305
43,4561
39,7220
39,7361
42,3402
40,9951
40, 7280
39, 078
40,5451
40,4439
41,4598
42,3451
42,7988
39,9256
42,8744
47,0939
42,0988

5 C

AL

E

Corrected

tem-

Total

Correlation

N of Items

, 1508
,192¢
, 2325
, 3208
,2h35
3337
,1203
, 3612
, 36748
, 1BG0
, 4210
,0193
, 3099
, 4985
,1388
, 2427
, 4259
, 47
3122
, 2501
, 2417
, 1689
,08553
, 2839
,0581
, 1324

,0690

(£

27

\
5

T
L

)

P H A

Alpha
i ITtem
Deleted

, 6986
, 6357
, 6923
, 6839
, 6906
, 6851
,7002
, 6825
, 6825
, 6955
, 6754
,7115
, 6855
, 6756
, 6985
, 6915
, 6823
L 681
, 6563
, 6910
, 6918
, 6965
, 7053
, ER7G
,7043
, 6997
, 7090

73



Reliability (Putaran Ke-3)

¥ax+r Method 1

(space saver)

RELIABILITY

Item-total Statistics

I™01
ITMC2
ITMO3
ITMO4
ITMO5
ITMOG
ITMO9
ITM10
I™ML2
ITM13
ITM1¢6
IT™17
ITM18
ITM20
ITM24
ITM25
ITM26
IT™27
ITM34
ITM35
ETM42
ITM47

Scale
Mean
if Ttem
Deleted

55,6341
54,7073
54,8049
55,0488
55,2195
55,7317
55,4634
54,8537
54,8293
55,4634
55,4878
55,3171
54,7073
54,6341
54,6585
55,4390
55,6341
55,1851
54,6829
54,6341
55,0244
55,1951

ANALYZSI

Scale
Variance

if Ttem

Deleted

38,1878
37,1622
35,6110
34,3976
35,6756
36,5012
35,3549
35,7280
36,6951
34,1549
34,9561
34,8720
36,6122
35,1878
35,9505
34,7524
36,2378
37,0610
36,5720
37,4378
34,5244
36,8110

Reliability Coefficients

N of Cases =

41,0

Alpha = ;71397

Corrected
Item~
Total

Correlation

,0246
,1209
, 3279
, 4037
L2707
, 2467
, 3676
, 3409
,2465
,3203
, 5345
, 2653
, 3696
L4337
, 43609
, 2637
,1160
, 2599
, 1855
, 3572
, 1897

will be used for this analysisg **x**>**

Alpha
if Item
Deleted

, 7501
, 7442
L7277
, 7210
, 7324
, 7336
, 7249
,7270
, 7336
, 7196
, 7283
L7158
, 7324
, 7245
, 7238
, 7195
, 7325
, 7456
, 7327
, 7370
, 7250
, 7378

74



Reliability (Putaran Ke-4)

khxEd+ Method 1 (space saver) will be used for Lhis analvsls =5xx*~

RELIABILITY ANALYSI

Item-total Statistics

ITMO3
ITMO4
ITMOS -
ITMO6
ITMOY
IT™C
ITM12
ITMI3
ITM16
ITM17
ITM18
ITM20
ITM24
ITM25
IT™Z26
ITM34
ITM35
TTMA2
ITMA7T

Rellability Coefficients

Scale
Mean
if Item
Deleted

47,1463
47,3902
47,5610
48,0732
47,8049
47,1951
47,1707
47,8049
47,8293
47,6585
47,048%8
46,9756
47,0000
47,7805
47,9756
47,0244
46,9756
47,3659
47,5366

Scale
Variance
1f Ttem
Deleted

31,7280
30,4439
32,3524
33,6695
31,8610
32,5110
33,0951
31,1110
32,0451
31,5808
32,5976
31, 5244
32,5000
31,0256
32,6744
32,7244
34,1244
30,8378
32,4549

S -8 CALE

Corrected
Item~
Total

Correlation

, 3845
L, A70z
;2562
, 1606
;3763
, 3102
;2621
, 38B0%
, 26586
, 5183
;3432
, 4004
4393
4806
, 2755
;3116
, 1517
, 3BER
, 2977

~

-~

(A L P HA

Alpha
if Item
Deleted

, 1565
, 7490
, 1668
L, T717
, 1571
, 1618
, 71648
1567
, 1667
, 7493
, 15938
, 1552
. 7555
, 7494
, 1643
1617
, 7706
, 1561
, 71628



Reliability (Putaran Ke-5)

ket Method 1

RELIABI

{space saver;

LI1TY

Item-total Statistics

ITMO03
ITMO4
ITMOS -
IT™™09
ITMIO
ITM12
ITM13
ITM16
ITM17
ITML1B
ITM20
1TMz4
ITMZS
IT™™Z5
ITM34 -
ITM42
ITM™M47

Scale
Mean
if Item
Deleted

42,0488
42,2927
42,4634
42,7073
42,0976
42,0732
42,7073
42,7317
42,5610
41,9512
41,8780
41,9624
42,6829
42,8780
41,9268
42,2683
12,4390

Scale
Variance
if item
Deleted

28,7976
27,6622
29,5049
29,3122
30,0402
30,1195
28,9122
29,5512
28,8524
29,9476
29,0088
30,2902
28,4220
29,8038
36,6195
27,9512
30,1524

Rellability Coefficients

N of Cases =

~1
~J

Rlpha = ,

41,0

w
—

Corrected
Item~
Total

Correlation

4340
;2034
, 2856
;3732
2925
;3157
, 3399
;2551
;2474
, 3513
» 3946
, 3701
, 4901
3106
2375
4291
, 2585

N of Itoms

17

will be used for this analysis

h ok ok ok ow Kk

Alpha
if Item
Deleted

, 1585
» 1517
, 1708
, 7633
, 71691
, 1675
, 7664
, 7743
L 15238
, 1652
, 7615
1649
;1542
, 7672
1726
, 1584
, 7713

76




UJI RELIABILITAS KECEMASAN ISTRI MENOPAUSE

Reliability (Putaran Ke-1)

*xxx% Method 1

(space saver)

will be used for this analysis ***xx*

RELIABILITY ANALY SIS~

Item~-total Statistics

ITMO01
IT™O2
ITMO3
ITMO4
ITMOS
1T™MO06
ITMO7
ITMOB
ITMOS
I™10
™11
ITM12
I™M13
IT™M14
ITM15
ITM1e
ITM17
ITMle
ITM19
I™™M20°
ITM21
I™™M22
ITMZ23
IT™24
IT™M25
1TMZ6
TTM27
iT™M28
ITM29
ITM30
ITM31
ITM32

Reliability Coefficients

N of Cases =

Scale
Mean
if Item
Deleted

70,3171
70,4390
70,4878
69,8780
69,7561
70,3171
£9, 6585
69,8293
70,0244
69,9512
70,0732
70,1463
89,9024
70,0244
70,3171
69, 8537
69, 5854
69,8293
70,0244
69,8293
70,1220
69, 8537
70,0732
70,3659
70,0244
70,2683
70,1463
70,1953
B9, 9024
69,3171
70,0488
69,7561

41,0

Alpna = , 7301

Scale
Variance
if Item
Deleted

51,7720
49,8524
50,5561
54,8598
54,7390
52,8220
48,0305
51,2451
52,5244
52,1476
48,8195
50, 9280
50,3902
49,8744
49,2720
49,7280
51,4988
52,0451
48,8744
51,2451
49,6098
48,8280
51,5195
54,7378
18,8244
51,1012
50,1280
49,2610
A%, 4402
55,1220
50,2476
49,7399

SCALE

Corrected

Item-
Total

Correlation

]

N of Items -

, 1509
, 3476
, 3978
,1432
,1354
,0470
, 4609
, 2662
L1111
, 0695
, 3625
,2166
, 1980
, 3481
, 4668
, 3836
, L85¢
,1030
, 4844
,2184
, 3813
, 4045
, 2755
,1479
, 4901
, 4910
,A268
RLVE
L AZL6
,1998
, 2225
, 2981

(A

I,

p

H A

hlpha
if Item
Leleted

, 7290
, 7172
L7171
,7489
,7466
,7350
, 7084
, 7219
, 7302
, 7366
, 7151
, 7252
, 7276
L7172
,7114
, 7155
, 7268
7327
, 7097
, 7249
, 7153
, 7128
, 7227
,7425
, 7094
L1180
,7151
L1159
14
, 7437
, 1255
, 7198

77



Reliability (Putaran Ke-2)

x«x+x Method 1 (space saver) will be used for this analysis ***+*»

RELIABILITY ANALYSTIS-S CALE

Item-total Statistics

Scale
Mean
if Item
Deleted
ITMO1 51,6098
ITMOZ 51,7317
1TMO3 51,7805
ITMO7 50,8512
ITMO8 51,1220
IT™M11 51, 3659
IT™M12 51,4390
ITM13 51,1951
1TM14 51,3171
ITM15 51,6098
ITM16 51,1463
IT™M17 50,8780
ITM19 51,3171
IT™M20 51,1220
[TM21- 51,4146
ITMZ22 51,1463
ITM23 ‘ 51,3659
ITMZ25 51,3171
ITM26 51,5610
1TM27 51,4390
ITM28 51,4878
1™2¢9 51,1951
IT™TM31 51,3415
ITM32 51,0488

Reliability Coefficients
N of Cases = 41,0

Alpha = , 8082

Scale
Variance

if Item

Deleted

50,5939
48,7512
49,0256
46,0476
49, 3008
47,4878
48,9524
47,6110
47,5220
47,7939
48,1780
49,6098
47,6220
49,5098
4%, 04688
47,1780
49,4878
46,9220
49,9024
48,5524
47,3561
46,7610
48,6805
47,0476

Corrected
Item-
Total

Correlation

,1007
, 2907
, 3810
, 4969
, 322

, 3359
, 2474
, 2892
, 4244
4486
,3737
, 2088
, 4419
,2261
, 3730
L4069
, 3275
, 5223
,3165
, 4178
, 4261
, 9419
,2153

, 3050

N of Items -

Alpha
if Item
pDeleted

, 8140
,BOB2
, 6019
, 7945
, BO39
,BO36
, 8076
, 8070
, 7989
, 7983
,8014
, 8059
, 7983
, 808D
RO
, 7995
, 8039
, 7946
, 8046
, 8002
, 7987
, 7937
,8109

L2001

73



Reliability (Putaran Ke-3)

**x*+ Method 1 (space saver] will be used for this analysis *“**++**

RELIABILITY

Item-total Statistics

ITMO2
ITMO3
IT™MC7
ITMO8
ITM11
ITM12
ITM13
1TM14
ITML5
ITM16
ITM17
IT™19
ITM20
1™M21
ITM22
ITM23
ITM25
ITM26
I'TM27
ITM238
ITM29 .
ITM32

Scale
Mean

i1f Ttem
Deleted

47,5610
47,6098
46,7805
46,9512
47,1951
47,2683
47,0244
47,1463
47,4390
46,9756
46,7073
47,1463
46,9512
47,2439
46,9756
47,1951
47,1463
47,3902
47,2683
47,3171
47,0244
46,8780

A

Reliability Coefficients

N of Cases =

41,0

Alpha = , 3177

N

Scale
Variance

if ITtem

Deleted

45,0524
45,0439
41,4256
44,397¢
42,8610
43,7512
42,5244
42,9280
44,0024
43,0244
44,6622
43,4280
45,1976
43,8390
43,2744
44,8110
42,1280
45,8939
43,9512
42,8720
41,9744
42,2598

Corrected
tem-
Tortal
Correlation

,2061
, 3086
, 5251
, 3812
;2616
, 3216
, 3461
, 4449
, 3698
L4575
;2570
, 4153
, 2039
, 3470
, 3556
, 3541
, 5728
, 2310
, 4381
,434¢6
0827
, 4347

N of Items

ol
Z

Alpha
if Item
Deleted

,8186
, 8134
, 8021
B106
LH1T75
, 8133
,8133
, 8070
, 8107
,BU6S
, 8160
, 8086
L8183
,8118
,B116
,8119
, 8011
,B161
L5084
L8074
, 8002
, 8073

79



Re!iébility (Putaran Ke-4)

*xx++ Method 1 (space saver) will be used for this analysls *rrrx»

RELIABILITY ANALYSIS-SCALETE (A L P H A)

Item~-total Statistics

Scale Scale Corrected

Mean Variance Item- Alpha

if Item if Item Total 1f Item

Deleted Deleted Correlation Deleted
IT™03 45,7805 43,075¢ , 2469 , 8167
ITMO7 44,9512 38,8976 , 5506 , 8014
I™08 45,1220 42,0098 , 3844 , 8114
IT™M11 45,3659 42,1378 ,2013 ,8224
IT™12 45,4390 40,9521 , 3697 5118
ITM13 45,1951 39,9610 , 36746 , 313
ITM14 45,3171 40,5220 , 4539 , 8074
I™15 4%, 6098 41,9939 , 3256 , 8137
ITM16 45,1463 40,3280 , 5025 , 8052
IT™™M17 44,8780 42,0098 , 2887 , 8157
IT™M19 45,3171 41,3720 , 3803 , 8112
ITM20 45,1220 42,9098 ,1918 , 8202
ITM21 45,4146 41,6988 , 3220 , 8140
ITMZ22 45,1463 41, 3280 , 3142 , 8150
ITMZ3 45,3659 42,3378 , 3691 , 8123
ITMZ5 45,3171 39,7720 , 5793 , 8015
IT™M26 45,5610 43,5524 , 2202 , 8175
I™Me7 4%,4390 41, 6524 L4302 , 8095
TTMZ8 45,4878 40,4061 , 4504 , 3075
JTM29 45,1951 32,4630 , G200 , 7999
1TM32 45, 04188 39, 5476 , A7 , HODR
Reliability Coefficients
N of Cases = 41,0 N of ltems

Alpha =

,B186



Reliability (Putaran Ke-5)

*kx+k Method 1 (space saver) will be used for this analysisg *+***r~*

RELIABITLITTY ANALYSITIS-SCAILTR (AT P H A

Item—total Statistics

Scale Scale Corrected

Mean Variance Item- Alpha

if Ttem if Item Total if Item

Deleted Deleted Correlation Deleted
ITMO3 41,1463 38,4780 ,1636 ,8252
ITMO7 40,3171 33,7720 , 5794 , 8042
ITMO8 40,4878 37,1061 , 3598 ,8173
1TM12 40,8049 35,3110 , 4441 ,B128
ITM13 40,5610 35,2024 , 3480 , 8204
ITM14 40, 6829 35,4220 , 4696 ,B114
ITM15 40,9756 37,3744 , 2656 , 8217
ITM16 40,5122 34,8561 , 5707 , 8062
ITML7 40,2439 36,8320 , 3008 , 8204
IT™M19 40,6829 36,6720 , 3375 , 8184
IT™M21- 40,7805 36,8756 , 2937 , 8209
™22 40,5122 36,9061 , 2462 ,B245
ITM23 40,7317 37,0512 , 4032 , 8158
ITM™M25 40, 6829 34,7220 , 5966 , 8049
ITMZ6 40,9268 38,4195 , 2165 , 8228
1TM27 40,8049 36,0010 , 4227 ,B146
ITM28 40,8537 35,3280 , 4636 , 8117
ITM29 40,5610 34,4024 , 0415 , 8025
ITM32 40,4146 34,2988 , 5127 , 8085

Reliability Coefficients
N c¢f Cases = 41,0 N of Items = 19

Alpha = ,B232



Reliability (Putaran Ke-6)

*rrri Method 1

RELIABILITY ANALYSTIS-

(space saver)

Ttem-total Statistics

ITMO7
1TMO8
ITM1?
ITM13
ITM14
CITM1S
ITM16
ITMLT -
ITM19 |
ITM21
ITM23
ITM25
ITM26
TTM27
ITM28
ITMZ9
ITM32

Reliability Ccefficients

N of Cases =

Scale
Mean
if Ttem
Deleted

36,1220
36,2927
36,6008
36,3659
3¢,4878
36,7805
36,3171
36,0488
36,4878
36,5854
36,5366
36,4878
36,7317
36, 600986
36, 6585
36, 3659
36,2195

41,0

Aipha = , 8299

will be used for this

Scale
Variance

1f Ttem

beleted

30, 4598
33,2622
30,9939
1,7378
32,0561
34,1256
30,8720
32,9976
33,4561
33,7488
33,1049
31, 1061
34,7512
32,9439
31, 6305
30, 6378
30,4756

SCALE

Corrected
Item-
Total

Correlation

, 0586
, 3920
, 5399
, 3370
, 4428
, 2074
, 6354
;3271
, 2813
, 2271
;4568
, 5664
, 2086
;4379
L4817
, 6793
, 5501

N of Items

analysis rrrrss

(A L

= 17

P H R)

Alpha
it Item
Deleted

, 8129
, 8233
, 8143
, 8296
, 8204
,8324
, 8095
, 8268
, 8291
,B8324
, 8208
, 8136
,8306
, 8212
, 4181
, 8072

, 8134
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Reliability (Putaran Ke-7)

ok okowk Method l

{space saver) will be used for this analysisg *r**++*

RELIABILITY

Item-total Statistics

TTMOT
1TM08
TTM12
ITM13
ITM14
ITM16
ITM17
ITM19
ITM23
ITM25
S ITM27
ITM28
ITM29
ITM32

Reliability Coefficients

N of Cases =

Alpha =

Scale
Mean

if Item
Deleted

30,0244
30,1951
30,5122
30,2683
30,3902
30,2195
29,9512
30,3902
30,4330
30, 3902
30,5122
30, 5610
30,2683
30,1220

41,0

8416

ANALYSTIS -

Scale
Variance

if Ttem

Deleted

25,6744
26,1110
26,0561
26,8012
27,7939
26,0756
27,6976
29,7439
28,4524
26,8439
28,7061
27,2524
26,1512
25,7098

Corrected
Item=-
Total

Correlation

, 5988
, 475k
, 5986
, 3745
, 3240
, BH16
,4174
,1380
, 4540
, G687
, 3642
, 4539
, 6796
, 5870

L2 HA)

Alpha
if Item
Deleted

, 8229
B3R
, 8232
, 8417
, 8367
, 8188
, 8352
,8511
, 8338
,RZ60
, 8378
,B330
, 8191
L B2383
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Reliability (Putaran Ke-8)

*#*x* Method 1 (space saver)

CRELIABILITY

Item-total Statistics

Scale
Mean
if Ttem
Deleted
1TM07 25,414%6
IT™MO8 25,5854
IT™12 25,2024
IT™M14 25,7805
I™™1l6 25,6098
IT™17 25,3415
ITM23 25,8293
ITM25 25,7805
I™™27 25,9024
ITM28 25,9512
ITM2S 25,6585
ITM32 25,5122

Reliability Coefficients
N of Cases = 41,0

Alpha = , 8528

will be used for this analysis

ANATLYS I

Scale
Variance
if Ttem
Deieted

20,4988
22,4988
20,4902
22,4256
20,4939
22,2305
2z2,7951
21,5756
23,2502
21,747%6
20,8305
20,4001

Corrected
Item-
Total

Correlation

, 5824
, 4932
, 6364
y 5714
» 7307
;4125
, 4752
» 5458
, 3303
r 4622
, 6798
» 5683

N of Items =

12

* ko k ko

LoHOA)

Alpha
Lf Ttem
Deleted

, 8373
8440
, 8327
, 8023
, 8268
, 3493
, B453
, 8400
, 8530
, 8461
, 8306
,B368G
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Reliability (Putaran Ke-9)

*rxdi4 Method 1

RF LI ABRTIT

Item-total Sta

ITMO7
ITMO8
ITM12
IT™M14
ITM16
ITM17
ITM23
1TM25
1TMZ28
ITM29
ITM32.

{space saver)

LT Ty

tistics

Scale
Mean
if Item
Deleted

23,2927
23,4634
23,7805
23,6585
23,4878
23,2195
23,7073
23,6585
23,8293
23,5366
23,3902

ANAIL Y ST

Scale
Variance
if Item
Deleted

18,5622
20,5049
18, 6256
20,4805
18, 6061
20,0756
20,8622
19, 5805
19,9951
19,0049
18,5439

Reliability Coefficients

N of Cases =

Alpha-= B

41,0

20

S CATLE

Corrected
Item~
Total

Correlation

;9907
;4985
;6356
, 3667
1329
» 4455
;4644
, 5578
4306
, 6069
, 5863

N of Items =

AR

11
14

will be used for this analvsis #rk*++

PoHOA)

Alpha
if Item
Deleted

,8366
, 8441
, 8326
,8539
,B256
, 8478
, 3465
,8393
, 8494
, 8310
,8371
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Reliability (Putaran Ke-10)

*xxi+ Method 1 (space saver) will be used for this analysig *r**r»

RELIABILITY ANALYSIS~-~SCALE (A L P H A)

Item-total Statistics

Scale Scale Corrected

Mean Variance Item- Alpha

if Item 1f Item Total iIf Item

Deleted Deleted Correlation Deleted
ITMO7 21,0488 16,1476 , 5720 , 8396
ITMOSB 21,2195 17,8256 , 5066 , 5449
ITM12 21,5366 16,0049 , 6541 L6311
IT™M16 - 21,2439 15,9880 1546 , 8230
ITM17 20,975¢ 17,4744 ,44172 , 3502
ITM23 21,4634 18,2049 L4621 , B4B2
ITM25 21,4146 17,2488 , 9074 , 8445
ITMZ8 21,5854 17, 0988 , 4802 ,8473
ITM29 21,2927 16,4622 , 6668 , 8310

i™32 21,1463 16,1280 , D682 , 8401

Rellability Cocfficients
N of Cases = 41,0 N of Items = 10

Alpha = , 8539
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CODING ITEM VALID ANGKET PERSEPS|I TERHADAP KEPUASAN SEKSUAL SUAMI

Item
. Pernyataan

RS

47
54
40
52
46
37
42
46
55

37
53

47
41

36
48

49
52
46
41

58
37
53
48
41

43
47

43
50
48
51

46
46
43

44
46
33
37

43
41

40

47

[}

42

34

26

25

24

20

18

17

16

13

(4]

12

10

Subjek

10
11

12

13
14
15
16
17

18
18
20

21

22
23

24

25

26

27

28

29

30
3

32
33

34
35

36
37

38
39
40
A
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CODING ITEM VALID ANGKET KECEMASAN ISTRI MENOPAUSE

RS

25

32

25
13
25

27

23

23
20
21

21

21

22

20

19
29

35

31

35
26

21

22

23
24

23

23
21

21

21

28
22
21

22
21

24
23

33
24

19
21

20

32

29

28

25

23

17

16

™~

12

o~

o

7

item
Pernyataan

Subjek

10
i

12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23

24
25

26

27
28
29

30
31

32

34
35

36

37

38

39

40

41




UJI HIPOTESIS VARIABEL KECEMASAN DAN PERSEPSI

Tests of Normality

Kolmogorov-Smimoy’ Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Stalistic df Sig.
PERSEPSI ,108 41 ,200* ,978 41 616
KECMSAN 192 41 ,001 884 41 Q01

*. This is a lower hound of the true significance.

a. | illiefors Significance Correction

ANQVA Table
Sum of
Squares df Mezan Square F Sig.
PERSEPSI* KECMSAN Between {(Combined) 510,559 15 34,037 1,068 428
Groups Linearity ,339 1 339 ,011 919
Deviation from Linearity 510,220 14 36,444 1,144 372
Within Groups 796,417 25 31,857
Total 1306.976 40

Nonparametric Correlations

Correlations

PERSEPS! | KECMSAN

Kendall'stay_ b PERSEPSI Correlation Coefficient 1,000 057
Sig. (2-tailed) . 824

N 41 41

KECMSAN  Correlation Coefficient 057 1,000

Sig. (2-tailed) 624 .

N 41 41

68
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YAYASAN WIDYA MANDALA SURABAYA
UNIVERSITAS KATOLIK WIDYA MANDALA SURABAYA

FARULTAS PSIKOLOGI

JI. Dinoye 42 - 44, Telp. 5678478 (hunling) Ext. 161, Fax. 5610818 Surabaya - 80265

Kepada

- 500/WMOB/T/2004 26 Me1 2004
- Ijin Penyebaran Anghet

S Yth Pimpinan

Miracle Acesthetic Clinic

JUTER, Muhammad 177 D

Ruko Permata Mayjen Sungkono 11
Biok B No. 6,7, 10

Surabaya

Dengan hormat saya beritahukan bahwa mahasiswa tersebut di bawah int

Nama - Shelvy Kurniawan Mulyono
Fakultas - Psikologi
Nrp. < 7103000004

Sedang menyusun skripst dengan judul “Hubungan antara Kecemasan

Istri Menopause denpgan Persepsinya  ferbadap  Kepuasan  Seksual
Suami.”

Schubungan  dengan hal tersebut saya mohon sudi kiranya Bapak/lbu
berkenan mengijinkan untuk menyebarkan angket di tempat Bapak/lbu yang

“selanjutnya akan digunakan bagi mahasiswa bersangkutan untuk melakukan

penclitiannya

Atas terkabulnya permohonan i, saya mengucapkun terima kasih.

wowenn, Dekan
i‘hi’)hnlu Dekan 1,
Al N
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o
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Ea/v’/
YAYASAN WIDYA MANDALA SURABAYA
UNIVERSITAS KATOLIK WIDYA MANDALA SURABAYA
FAKULTAS PSIKOLOGI
JI. Dinoyo 42 - 44, Telp. 5678478 (hunting) Ext. 161, Fax. 5610818 Surabaya - 60265
Nomor © 292 [WMOS/T/2004 | 24 April 2004
Hal » ljin Penyebaran Angket

Yth. Pimpinan Bag. W8l
Gereja Bethany Indonesia
JI, Manyar Rejo 11/38-38
Surabaya

Dengan hormal saya beritahukan bahwa mahasiswa tersebul di bawah ini ;

Nama . Shelvy Kurniawan M.
Fakultas © Psikolog
1 Nip. - 71030000004

sedang menyusun skripsi dengan judul “Hubungan Antara Kecemasan |stri
Menopause dengan Persepsinya terhadap Kepuasan Seksual Suami. "

Sehubungan dengan hal tersebut saya mohon sudi kiranya Bapak/lbu  berkenan

memberikan ijin unluk menyebarkan angket di tempat Bapak/ibu.

4
Alas terkabuinya permohonan ini saya mengucapkan terima kasih.




YAYASAN WIDYA MANDALA SURABAYA
UNIVERSITAS KATOLIK WIDYA MANDALA SURABAYA

FAKULTAS PSIKOLOGI

JI. Dinoyo 42 - 44, Telp. 5678478 (hunting) Exl. 161, Fax. 5610818 Surabaya - 60265

Kepada

S 501/WMOB/T/2004
: Bjin Penyebaran Anglet

12 Jul 2004

s Yih. Ketua R'T

Perum Baratajaya Gg. X1V RT 07 RW 00
Surabaya

Dengan hormat saya beritahukan bahwa mahasiswa tersebut di bawah int :

Nama . Shelvy Kurniawan Mulyono
Fakultas . Psikologt
Nrp. - 7103000004

Sedang menyusun skripsi dengan judul “Hubungan antara Kecetasan istri
Menopause dengan Persepsinya terhadap Kepuasan Scksual suami.”

~ Sehubungan dengan hal tersebut saya mohon sudi kiranya Bapak/Ibu

berkenan mengijinkan untuk menyebarkan angket di tempat Bapak/Ibu yang

selanjutnya akan digunakan bagi mahasiswa bersangkutan untuk melakukan
penclitiannya.

Atas terkabulnya permobonan ini, saya mengucapkan terima kasih.

a.n. Dekan
ilplll Deckan I,

o)
=1 4
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“Laperience The Miraele Touch

_ Surabaya, 23 Juli 2004

Kepada Yth,
Dekan Fakultas Psikologi
- -Universitas Katholik Widya Mandala
- Surabaya

Dengan hormat,

Bersama ini kami beritahukan bahwa ;

Nama : Shelvy Kurniawan Mulyono
NRP : 7103000004

Adalah benar telah melaksanakan penyebaran angket yang bertempat di Miracle
. Aesthetic Clinic yang beralamat di JI. HR. Muhammad 177 D Ruko Permata Mayjen
- Sungkono Il Blok B No. 6,7,10 Surabaya.

Atas perhatian dan kerjasamanya kami ucapkan terima kasih.

Hormat ka.rru

p o

Pipiet Rachmantla
Marketing Communication

ad Ciflce Branch

AKA MIRACLE Surabaya Denpasar Balikpapan Kuta
MH_ Thamrin 40 Surabaya Tunjungan Plaza IV 4" fioor 407-408 Kompl. Sudirman Agung A39-40 Mall Balikpapan Permnar Blok Fi- 28 Kompl. Kuta Galerra Blok PM 1-20

yne 62-31-566 3939 Phone 62-31-545 2797 Phone 62-361-246 148 il. Jend, Sudirman 76114 U Raya Kuta - Bali



Kepada Yth,
- Dekan Fakultas Psikologi
Universitas Katholik Widya Mandala
D1 Surabaya

Dengan hormat,
Bersama ini kami beritahukan bahwa -

Nama : Shelvy Kurniawan Mulyono
NRP : 7103000004

Adalah benar telah melaksanakan penyebaran angket di Gereja Bethany Indonesia

Departemen Wanita yang bertempat di Jalan Manyar Rejo 11/ 36-38, Surabava.
. Demikian, terima kasth atas perhatian dan kerjasamanva.

Surabaya, 23 Juli 7004

EV. Es‘tﬁerRama Sth
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Kepada Yth,
 Dekan Fakultas Psikologi -

Universitas Katholik Widya Mandala T T
- Di Surabaya { o s

. Dengan hormat,

- Bersama ini kami beritahukan bahwa:

Nama : Shelvy Kurniawan Mulyono

NRP : 7103000004

- Adalah benar telah melaksanakan penyebaran angket yang bertempat di Perumahan

Baratajaya X1V RT. 07 RW. 06, Surabaya.

" Demikian, terima kasih atas perhatian dan kerjasamanya.

_Surabaya, 23 Juli 2004
_ RLW
RYKUNWRR
" KEL. [ BARATAIAYA

N S aid
Ketua RT
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