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KATA PENGANTAR 

 
Puji syukur penulis panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa atas 

rahmat dan karuniaNya, sehingga Praktek Kerja Profesi Apoteker (PKPA) di 

Apotek Kimia Farma Rungkut Baru yang berlangsung pada tanggal 3 

Desember 2018 – 12 Januari 2019 dapat diselesaikan dengan baik. Praktek 

Kerja Profesi Apoteker ini dilaksanakan untuk memenuhi salah satu 

persyaratan dalam meraih gelar Apoteker di Universitas Katolik Widya 

Mandala Surabaya danmerupakan penerapan dari seluruh ilmu pengetahuan 

yang telah diperolehselama perkuliahan baik pada pendidikan Strata-I 

maupun Apoteker. 

Penyelesaian Praktek Kerja Profesi Apoteker ini tidak terlepas dari 

dukungan, bimbingan dan bantuan yang tak terhingga dari berbagai pihak. 

Oleh karena itu, dalam kesempatan ini dengan segala ketulusan dan 

kerendahan hati, ingin disampaikan ucapan terima kasih kepada : 

1. Tuhan Yang Maha Esa, atas berkat dan bimbingan kepada penulis 

sehingga naskah skripsi ini dapat terselesaikan dengan baik. 

2. Violitta Irwan P., S.Farm., Apt., selaku Apoteker pengelola Apotek 

Kimia Frma Rungkut Baru sekaligus Pembimbing I dan Sumi 

Wijaya S.Si., Ph.D., Apt., selaku pembimbing II yang telah 

meluangkan waktu, tenaga, dan pikiran dalam membimbing dan 

memberikan saran selama Praktek Kerja Profesi Apoteker dan 

dalam penyusunan laporan ini. 

3. Drs. Kuncoro Foe, Ph.D., G.Dip.Sc., Apt., selaku Rektor 

Universitas Katolik Widya Mandala Surabaya selaku Rektor 

Universitas Katolik Widya Mandala Surabaya, atas sarana dan 

prasarana serta kesempatan yang diberikan untuk menempuh 
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pendidikan di Fakultas Farmasi Universitas Katolik Widya Mandala 

Surabaya. 

4. Sumi Wijaya S.Si., Ph.D., Apt., selaku Dekan Fakultas Farmasi 

Universitas Katolik Widya Mandala. 

5. Elisabeth Kasih, S.Farm., M.FarmKlin., Apt selaku Ketua Program 

Studi Profesi Apoteker beserta segenap dosen pengajar Fakultas 

Farmasi, Universitas Katolik Widya Mandala Surabaya yang telah 

banyak memberikan bantuan, pengajaran dan memberikan ilmu 

pengetahuan selama studi. 

6. Dra. Hj.Liliek S. Hermanu, MS., Apt., selaku koordinator Bidang 

Apotek Program Studi Profesi Apoteker Fakultas Farmasi 

Universitas Katolik Widya Mandala Surabaya yang telah 

memberikan kesempatan belajar dan mencari pengalaman di Apotek 

Kimia Farma Rungkut Baru Surabaya. 

7. Restry Sinansari, M.Farm., Apt. selaku wali studi yang telah 

membimbing dan memberikan banyak nasihat serta pengarahan 

yang sangat berarti, sebagai mahasiswa di Fakultas Farmasi, 

Universitas Katolik Widya Mandala Surabaya. 

8. Asisten Apoteker, beserta segenap karyawan Apotek Kimia Farma 

Rungkut Baru yang telah mengajarkan banyak hal serta senantiasa 

memberikan bantuan dalam pelaksanaan Praktek Kerja Profesi 

Apoteker. 

9. Teman-teman Program Studi Profesi Apoteker periode LII Fakultas 

Farmasi Universitas Katolik Widya Mandala Surabaya yang telah 

memberikan semangat dan dukungan. 

10. Keluarga tercinta atas doa, perhatian, dan dukungan yang senantiasa 

diberikan selama pelaksanaan Praktek Kerja Profesi Apoteker. 
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Akhir kata dengan segala kerendahan hati, semoga seluruh pengalaman 

dan pengetahuan yang tertulis dalam laporan Praktek Kerja Profesi Apoteker 

ini dapat memberikan sumbangan yang bermanfaat bagi kepentingan 

masyarakat luas. 

Surabaya, Maret 2018 

 

 

 
Penulis 



iv  

DAFTAR ISI 
 

Halaman 

KATA PENGANTAR ................................................................ i 

DAFTAR ISI ............................................................................. iv 

DAFTAR TABEL ..................................................................... vi 

DAFTAR GAMBAR................................................................. vii 

DAFTAR LAMPIRAN ............................................................. ix 

Bab 1. PENDAHULUAN...........................................................1 

1.1 Latar Belakang ...............................................................1 

1.2 Tujuan Praktek Kerja Profesi Apoteker  .........................2 

1.3 Manfaat Praktek Kerja Profesi Apoteker  .......................3 

Bab 2. LANDASAN TEORI ......................................................4 

2.1. Tinjauan tentang Apotek ............................................. 4 

2.2. Tinjauan tentang Landasan Hukum Apotek ................ 4 

2.3. Pekerjaan Kefarmasian ................................................ 5 

2.4. Tata Cara Pendirian Apotek ........................................ 6 

2.5. Sarana dan Prasarana Apotek .....................................11 

2.6. Sumber daya manusia/ Personalia di Apotek ............16 

2.7. Sistem Manajemen Apotek ........................................20 

2.8. Sistem Pelayanan Kefarmasian di Apotek ..................30 

2.9. Tinjauan Sediaan Farmasi dan Alat Kesehatan ......... 39 

2.10. Tinjauan Narkotika, Psikotropika dan Perkusor ........47 

2.11 Tinjauan Obat – Obat Tertentu .................................. 57 

Bab 3. HASIL KEGIATAN ....................................................... 59 

3.1. Sejarah Berdirinya Apotek ......................................... 58 

3.2. Lokasi dan bangunan Apotek ..................................... 62 

3.3. Struktur Organisasi Apotek dan Pengaturan Sumber Daya 

Manusia ......................................................................66 

3.4. Sistem Manajemen Apotek Kimia Farma Rungkut Baru 

................................................................................ 67 



v 

 

3.5. Pelayanan KIE ...........................................................84 

Bab 4. PEMBAHASAN ............................................................ 87 

4.1. Pembahasan Umum Apotek ....................................... 87 

4.2. Pembahasan Resep Terpilih ....................................... 91 

4.3. Pembahasan Kasus Swamedikasi .............................. 156 

Bab 5. KESIMPULAN .............................................................. 160 

Bab 6. SARAN ......................................................................... 162 

DAFTAR PUSTAKA ................................................................ 163 

LAMPIRAN ............................................................................. 165 



vi  

 

DAFTAR TABEL 

Tabel Halaman 

4.1. Skrining Administratif Resep Kardiovaskular ................... 92 

4.2. Skrining Farmasetik Resep Kardiovaskular ....................... 92 

4.3. Perhitungan Dosis Resep Kardiovaskular ........................... 98 

4.4. Skrining Administratif Resep Antidiabetes ........................ 106 

4.5. Skrining Farmasetik Resep Antidiabetes ............................ 107 

4.6. Perhitungan Dosis Resep Antidiabetes ............................... 116 

4.7. Skrining Administratif Resep Antituberkulosis ................. 124 

4.8. Skrining Farmasetik Resep Antituberkulosis ..................... 125 

4.9. Perhitungan Dosis Resep Antituberkulosis ......................... 130 

4.10. Perhitungan Jumlah Obat Resep Antituberkulosis............ 131 

4.11. Skrining Administratif Resep Anak.................................. 138 

4.12. Skrining Farmasetik Resep Anak ..................................... 139 

4.13. Tabel Perhitungan Dosis Resep Anak ..............................148



vii  

 

DAFTAR GAMBAR 

Gambar Halaman 

2.1 Siklus Pengelolaan di Bidang Logistik ................................ 22 

2.2. Logo Obat Bebas ................................................................ 40 

2.3. Peringatan Obat Bebas Terbatas ......................................... 41 

2.4. Logo Obat Bebas Terbatas ................................................. 41 

2.5. Logo Obat Keras ................................................................ 42 

2.6. Logo Obat Narkotika .......................................................... 43 

2.7. Logo Obat Generik ............................................................. 45 

2.8. Logo Jamu .......................................................................... 46 

2.9. Logo Obat Herbal Terstandar ............................................. 46 

2.10. Logo Fitofarmaka ............................................................. 47 

3.2. Struktur Organisasi Apotek ................................................ 67 

4.1. Resep Kardiovaskular ......................................................... 91 

4.2. Etiket Clopidogrel .............................................................. 100 

4.3. Etiket Simvastatin ............................................................... 101 

4.4. Etiket Isosorbide Dinitrate .................................................. 101 

4.5. Resep Antidiabetes ............................................................. 106 

4.6. Etiket Metformin ................................................................ 118 

4.7. Etiket Glimepiride .............................................................. 118 

4.8. Etiket Acarbose .................................................................. 119 

4.9. Resep Antituberkulosis ....................................................... 124 

4.10. Etiket Isoniazid ................................................................. 133 

4.11. Etiket Rifampicin.............................................................. 134 

4.12. Copy Resep Antituberkulosis ........................................... 134 

4.13. Resep Anak ....................................................................... 138 

4.14. Etiket Racikan Sirup Intifen ............................................. 152 

4.15. Etiket Racikan Sirup 2 ...................................................... 153 



viii  

4.16. Copy Resep Obat Racikan Anak ...................................... 153 



ix  

 

 

 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

Lampiran Halaman 

A. Macam – macam Etiket ...................................................... 167 

B. Blanko Copy Resep ............................................................ 168 

C. Blanko Surat Pemesanan Narkotika ...................................169 

D. Blanko Surat Pemesanan Psikotropika ...............................170 

E. Surat Pemesanan Perkusor ................................................ 171 

F. Kartu Stok ..........................................................................172 

G. Blanko Permohonan Beban ................................................173 

H. Blanko Kuitansi ................................................................. 174 

I. Label ...................................................................................175 


