LAPORAN PRAKTEK KERJA PROFESI APOTEKER
Dl
APOTEK KIMIA FARMA 261
JL. MAJAPAHIT NO 38 SIDOARJO
03 DESEMBER 2018 — 12 JANUARI 2019

2 PERIODE LII g

DISUSUN OLEH: RISKI
AMALIA, S.Farm. NPM.
2448718041

MAHASISWA PROGRAM STUDI PROFESI APOTEKER
FAKULTAS FARMASI
UNIVERSITAS KATOLIK WIDYA MANDALA
SURABAYA
2019



LEMBAR PENGESAHAN
LAPORAN PRAKTEK KERJA PROFESI APOTEKER
DI

APOTEK KIMIA FARMA 261
JL. MAJAPAHIT NO. 38 SIDOARJO
03 DESEMBER 2018 - 12 JANUARI 2019

DISUSUN OLEH:
RISKI AMALIA, S.Farm.
NPM. 2448718041

MAHASISWA PROGRAM STUDI PROFESI APOTEKER
PERIODE LII )
FAKULTAS FARMASI
UNIVERSITAS KATOLIK WIDYA MANDALA SURABAYA

DISETUJUI OLEH:
Pembimbing I, Pembimbing II,

Niken Ayu K. S, Farm., Apt.
APA Kimia Farma 261 NIK : 241.97.0282

No. SKA: 16.7326/PP.IAI/I11/2013 No. SKA: 16.1779/PP.IAV/X/2017




LEMBAR PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI
LAPORAN PKPA

Demi perkembangan ilmu pengetahuan, kami sebagai mahasiswa

Universitas Katolik Widya Mandala Surabaya:

Nama : Riski Amalia, S.Farm.

NRP  :2448718041

Menyetujui laporan PKPA saya:

Di . Apotek Kimia Farma 261

Alamat : JI. Majapahit No. 38 Sidoarjo
Waktu pelaksanaan  : 03 Desember 2018 — 12 Januari 2019

Untuk dipublikasi/ditampilkan di internet atau media lain
yaitu Digital Library Perpustakaan Universitas Katolik Widya
Mandala Surabaya untuk kepentingan akademik sebatas sesuai
dengan Undang-Undang Hak Cipta.

Demikian pernyataan persetujuan publikasi laporan PKPA
ini kami buat dengan sebenarnya.

Surabaya, 23 Juli 2019

Yang menyatakan,

Riski Amalia, S.Farm




KATA PENGANTAR

Puji syukur penulis panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa karena
atas berkat, rahmat dan penyertaan-Nya sehingga penulis dapat
menyelesaikan Praktek Kerja Profesi Apoteker (PKPA) di Apotek Kimia
Farma 261 Sidoarjo pada tanggal 03 Desember 2018 — 12 Januari 2019.
Praktek Kerja Profesi Apoteker yang telah dilaksanakan ini memberikan
gambaran nyata peranan tanggung jawab seorang apoteker di Apotek
Kimia Farma 261 Sidoarjo.

Terlaksananya Praktek Kerja Profesi Apoteker (PKPA) ini tentu
tidak terlepas dari bantuan dan dukungan baik secara moral, spiritual, dan
material dari berbagai pihak. Oleh karena itu, penulis menyampaikan
terima kasih kepada :

1. Niken Ayu K, S.Farm., Apt., selaku Pembimbing | yang merupakan
Apoteker di Apotek Kimia Farma 261 Sidoarjo yang telah
meluangkan waktu, tenaga dan pikiran untuk memberikan
bimbingan, arahan, nasehat serta motivasi selama kegiatan Praktek
Kerja Profesi Apoteker (PKPA).

2. Lucia Hendriati, S.Si., M.Sc, Apt selaku Pembimbing Il serta dosen
pendamping yang telah meluangkan waktu, tenaga dan pikiran
untuk memberikan bimbingan, arahan, nasehat serta motivasi selama
kegiatan Praktek Kerja Profesi Apoteker (PKPA).

3. Drs. Kuncoro Foe, Ph.D., Apt., selaku Rektor Universitas Katolik
Widya Mandala Surabaya, atas kesempatan yang telah diberikan
untuk menempuh pendidikan di Program Studi Profesi Apoteker

Fakultas Farmasi Universitas Katolik Widya Mandala Surabaya.



Sumi Wijaya, S.Si., Ph.D., Apt,, selaku Dekan Fakultas Farmasi
yang telah memeberikan fasilitas dan bantuan dalam penyusunan
laporan PKPA.

Elisabeth Kasih, M.Farklin., Apt.,, selaku Ketua Program Studi
Profesi Apoteker yang telah mengupayakan terlaksananya Praktek
Kerja Profesi Apoteker (PKPA).

Seluruh staf Apotek Kimia Farma 261 Bu Riska, Bu Artin, Pak
Yulianto, Puan, Wilis, dan Riza yang telah memberikan banyak
bantuan dalam pelaksanaan PKPA.

Kedua orang tua ayah (M.Arifin), ibu (Susilah), adik (Azmil Nur
Laili) dan semua keluarga yang telah mendoakan dan selalu
memberikan dukungan moril maupun materil serta semangat
sehingga dapat menyelesaikan laporan dengan sebaik-baiknya.
Seluruh tim pengajar Program Studi Profesi Apoteker Universitas
Katolik Widya Mandala Surabaya yang telah banyak memberikan
bantuan dalam pelaksanaan Praktek Kerja Profesi Apoteker (PKPA).
Teman-teman seperjuangan Apoteker periode LIl atas kerja
samanya dalam melaksanakan kegiatan PKPA..

Dengan keterbatasan pengalaman, pengetahuan maupun pustaka

yang ditinjau, penulis menyadari kekurangan dalam penulisan laporan

PKPA ini. Akhir kata penulis sangat mengharapkan laporan ini dapat

bermanfaat bagi semua pihak yang membutuhkan.

Surabaya, 23 Juli 2019

Penulis.



DAFTAR ISI

Halaman
KATAPENGANTAR ..o s i
DAFTAR TSI oo e iii
DAFTAR TABEL ..o e vi
DAFTAR GAMBAR ..o s vii
KATA LAMPIRAN ..o e s viii
BAB 1 PENDAHULUAN ....cooiii e 1
1.1, Latar BelaKang.......ccocoieiiieiiiinene e 1

1.2, TUjuan PKPA ..o 3

1.4, Manfaat PKPA ...t 4
BAB 2 TINJAUAN PUSTAKA ... 5
2.1 Tinjauan Tentang APOLEK ......ccoveeiieeieeie e 5

2.2 Tata Cara Pendirian APOteK .......cccevveiviiiviieiie e .5

2.3 Syarat Lokasi Pendirian Apotek ..o 10

2.4 Sarana dan Prasarana ApotekK..........ccccvevieeiieeiisieesee e, 11

2.4.1. Bangunan APOEK..........ecieiieiieiesie e 11

2.4.2. Peralatan APOtek .........ccccuvviveiiieiiiiiie e 12

2.4.3. Ruangan APOLEK..........ccecveirerieiese e 12

2.5 Sumber Daya Manusia di ApoteK .........ccccceevviiiiieniicieccee e, 15

2.5.1. APOLEKEN ... 15

2.5.2. Tenaga Teknis Kefarmasian ..........ccccccovvvineninennnnnn, 19

2.5.3. Tenaga Non Teknis Kefarmasian ........cc.ccoceovvvenviicnnnnns 20

2.6 Sumber Daya Manusia di APOLEK .........ccovvvereivieriiiiiicieeiiens 21
2.6.1. PErencanaan ..........cccocvvveiiiiniiieieiie e 21

2.6.2. PeNnganggaran.........cceeieiieiaieeiieeniieaiee e seeens 21

2.6.3. PENQATAAN ....ooviiiieiiie e 22



Halaman

2.6.4. PENEIIMAAN. ..ottt e 23
2.6.5. Penataan ........cccceiviiiiiiii 24
2.6.6. PENYIMPANAN ..ot 26
2.6.7. PendistribUuSIan ........cccoeiiiiiiiiiiiesese e 26
2.6.8. Pemelinaraan.........ccccoviiiiiiiinenineee e 27
2.6.9. PEMUSNANAN.......ccoiiiiiiirie e 27
2.6.10. PeNQAWASAN .....coiieiiiiiieiiee et 28
2.6.11. Pengelolaan Keuangan...........ccccocvvieviniieniineneese e 28

2.7 Penggolongan Obat...........ccciveiviiiiieiiccere e e 29
2.8 Pelayanan Kefarmasian di ApoteK........cccccvevvivieiieiiiennniesienen, 37
2.8.1. Pelayanan RESEP.....c.cooeriiereieeneriee e 37
2.8.2. Pelayanan NON RESEP ......ccovvvereirenieienieine e 39

2.9 Pelayanan KIE ..o 40
BAB 3 HASIL KEGIATAN ..ot 41
3.1. Sejarah PT. Kimia Farma........cccccoevvvevieviieiieeiesee e 41
3.2. Lokasi dan Bangunan APOLEK .........cccevvevieieiiieiiie e 42
3.3. Struktur Organisasi dan Personalia............ccccceevvvieiieiiieiiennnnn, 43
3.4, Sarana PeNUNJANG......cccoiirierieiieietirieeee e 44
3.5. SiStemM Man@JEMEN ....c.ccveiiiiiiieirie e 46
3.5.1. PEIreNnCan@an .........ccocveireiieiieiiese st 46
3.5.2. Pengadaan Barang ..........ccoceovveiieninieneiee e 47
3.5.3. Penerimaan Barang ..........cccocevvienenisieneneeneee e 50
3.5.4. Penataan Barang..........cccccvoeeiiiniiniiiniieee e 50
3.5.5. PEMUSNANAN........cciiiiiiice e 52
3.5.6. Pencatatan dan Pelaporan ..........ccccocvvevennieneneienenenene 52

iv



Halaman

3.5.7. Pengelolaan Keuangan ...........ccoceoevenennienensenense e 54

3.5.8. AdMINISLIAST ...vevveviieeieiieiere e 54

3.6. Pelayanan Kefarmasian di APOtek .........ccccoevviriniininenicinenn, 55

3.6.1. Pelayanan Non RESEP ........ccoveereirienieeneiseiee e 56

3.6.2. Pelayanan ReSEP ........ccoveieireiiiineee e 56

3.7. Kegiatan Praktek Kerja Profesi..........cccooviiiniiiiiiiicieciens 57

BAB 4 PEMBAHASAN ...t 58

4.1. Pemahasan Umum APOLEK .......cccvveieeiiiie e it se e 59

4.2. Pembahasan Resep Terpilin ........ccccoovvviivviiiiiciccccc e 61

4.2.1. Pembahasan Resep Hipertensi ..........ccccoccvvieviveiivein s, 61

4.2.2. Pembahasan Resep Diabetes dan Hiperurisemia.............. 70

4.2.3. Pembahasan ResepPencernaan ...........cccoeeeinenicnennnnn 81

4.2.4. Pembahasan Resep Pediatri........ccccccovvvvvviieiviciieineninnn, 92
4.3. Tinjauan Pelayanan NON RESEP........ccvvvevierieeieeie e 103
BAB 5 KESIMPULAN .....ooiiiiiiitii et 106
BAB 6 SARAN ..o 107
DAFTAR PUSTAKA ...t 109



DAFTAR TABEL

Tabel Halaman

4.1 Skrining Administratif Resep Hipertensi................ 63
4.2 Skrining Farmasetik Resep Hipertensi.................... 63
4.3  Kesesuaian Dosis Resep dengan Dosis Pustaka...... 66
4.4 Skrining Administratif Resep Diabetes .................. 72
4.5  Skrining Farmasetik Resep Diabetes ............c.e..... 72
4.6  Kesesuaian Dosis Resep dengan Dosis Pustaka...... 76
4.7  Skrining Administratif Resep Saluran Pencernaan . 82
4.8  Skrining Farmasetik Resep Saluran Pencernaan..... 82
4.9  Kesesuaian Dosis Resep dengan Dosis Pustaka ..... 86
4.10 Skrining Administratif Resep Pediatri.................... 93
4.11 Skrining Farmasetik Resep Pediatri ..........c...c.c...... 93
4.12 Kesesuaian Dosis Resep dengan Dosis Pustaka ..... 98
4.13 Jumlah Resep Obat Pediatri......c...ccccovveveiveenneninns 102

vi



DAFTAR GAMBAR

Gambar Halaman

3.1  Struktur Organisasi di Apotek Kimia Farma .......... 45
4.1  Etiket Irbesartan .........cccoovviviininieiinieneneesee s 67
4.2  Etiket Adalat Oros........cccovvvererieienieneneeee e 68
4.3  Copy Resep HIpertensi........ccc.eveveiiveverirseeniesennnns 68
4.4 Etiket Glucophage XR ......cccevveviiiieiiiec v, 77
45  Etiket BENOXUIIC.......cooiuiiiiriieiire e 78
4.6  Copy Resep Diabetes dan Hiperuricemia ............... 78
4.7  Etiket BaqUINOr ......ccccoveiiiiie e 88
4.8 Etiket VOMItaS.......ccooeviieeie e 89
4.9  EtiKet LOdia.....ccooveeieiiiiiieiieieee e 89
4.10 Copy Resep Saluran Pencernaan ..........ccccceeeeruene. 90
4.11 Etiket Sirup SPoretik ........ccccoveveviniininieicicics 100
4.12  Etiket RACIKaN .....ocvvvviee e 101
4.13 Copy Resep Pediatri........cccceveeieiieiiiise e 101

Vil



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran Halaman

1. MACAM-MACAM ETIKET ...ccooiiriseeeeiee s 112
2. BLANKO COPY RESEP ......c.cooiviiieiiieeee e 113
3. BLANKO NOTA PENJUALAN ......cocovivirrreerieeriens 114
4. SURAT PESANAN PSIKOTROPIKA .......ccoovvvvririnnns 115
5. SURAT PESANAN NARKOTIKA .....coooiiiveiiie i, 116
6. SURAT PESANAN OBAT-OBAT TERTENTU .......... 117
7. SURAT PESANAN OBAT PREKUSOR.........ccccvevneae. 118
8. BLANKO KARTU STOK ....coooveiieerceresiceiee s 119
9. STIKER ANTIBIOTIK w..oovviieiieirecese e 120

viii



