LAPORAN PRAKTEK KERJA PROFESI APOTEKER
DI
APOTEK ALBA MEDIKA
JL. BABATAN PANTAI 1A, SURABAYA
3 DESEMBER 2018 — 13 JANUARI 2019

E PERIODE LII i

DISUSUN OLEH:
DIAN PURNAMA SARI, S.Farm.
NPM: 2448718012

PROGRAM STUDI PROFESI APOTEKER
FAKULTAS FARMASI
UNIVERSITAS KATOLIK WIDYA MANDALA
SURABAYA
2019



LEMBAR PENGESAHAN
LAPORAN PRAKTEK KERJA PROFESI APOTEKER
DI
APOTEK ALBA MEDIKA
JL. BABATAN PANTAI 1A, SURABAYA
3 Desember 2018 — 13 Januari 2019

Disusun Oleh:

DIAN PURNAMA SARI, S.Farm.
NPM: 2448718012

MAHASISWA PROGRAM STUDI PROFESI APOTEKER
PERIODE LI
FAKULTAS FARMASI
UNIVERSITAS KATOLIK WIDYA MANDALA SURABAYA

DISETUJUI OLEH:

Pembimbing I, Pembimbing I1,

Apotek ALBA MEDIKA ||

/ |
. Babatan Pantal 1A 1
: Telp / Fax. 3816144 ‘
] .L SURABAYA B o '

Vania Denise D., S.Farm., Apt. D i He, u, MS.. A
APA ALBA MEDIKA BABATAN NIK: 241.15.0838

No. SIPA: 503.44621793//SIPA/436.1.22017 No. STRA: 19500109/STRA-UNAIR/1977/218053
No.SKA: 16.0960/PPIALTX/2015




LEMBAR PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI
LAPORAN PKP

Demi perkembangan ilmu pengetahuan, kami sebagai mahasiswa
Universitas Katolik Widya Mandala Surabaya:

Nama :Dian Purnama Sari, S.Farm.

NPM : 2448718012

Menyetujui laporan PKPA kami:

Di : Apotek Alba Medika
Alamat : J1. Babatan Pantai 1A, Surabaya
Waktu Pelaksanaan : 3 Desember 2018 — 13 Januari 2019

- Untuk dipublikasi/ditampilkan di internet atau media lain yaitu
Digital Library Perpustakaan Universitas Katolik Widya Mandala Surabaya
untuk kepentingan akademik sebatas sesuai dengan Undang-Undang Hak
Cipta. Demikian pernyataan persetujuan publikasi laporan PKPA ini kami
buat dengan sebenarnya.

Surabaya, 16 Juli 2019




KATA PENGANTAR

Penulis panjatkan rasa syukur kepada Tuhan Yang Maha Esa atas
segala berkat rahmat dan Kkarunia-Nya, sehingga penulis dapat
melaksanakan praktek kerja profesi apoteker di Apotek Alba Medika yang
dilaksanakan pada 3 Desember 2018 — 13 Januari 2019 dengan lancar dan
baik. Praktek kerja profesi Apoteker ini bertujuan untuk memberikan
pengetahuan sekaligus pengalaman nyata mengenai berbagai kegiatan yang
dilakukan di apotek, termasuk peran Apoteker di dalamnya.

Pada kesempatan ini penulis mengucapkan terima kasih kepada
pihak-pihak yang telah membantu dan membimbing:

1. Dra. Joyce Ratnaningsih, Apt., Sp.FRS selaku Pemilik Sarana Apotek
(PSA) PT. Alba Medika dan pelatih mahasiswa yang melaksanakan
Praktek Kerja Profesi Apoteker yang telah meluangkan waktu dan ilmu
serta arahan dalam pelaksanaan Praktek Kerja Profesi Apoteker.

2. Vania Denise D., S.Farm., Apt. selaku Apoteker Penanggung Jawab
Apotek Alba Medika sekaligus Pembimbing | selama pelaksanaan
Praktek Kerja Profesi Apoteker.

3. Dra. Hj. Liliek S. Hermanu, MS., Apt. selaku Koordinator Bidang
Apotek sekaligus sebagai Pembimbing Il yang telah meluangkan waktu
dan memberikan bimbingan serta masukan selama pelaksaan Praktek
Kerja Profesi Apoteker di Apotek.

4. Restry Sinansari, S.Farm., M.Farm., Apt. selaku penasehat akademik
yang telah memberikan bimbingan selama perkuliahan.

5. Drs. Kuncoro Foe, Ph.D., G.Dip.Sc., Apt. selaku Rektor, Sumi Wijaya
Ph.D, Apt. selaku Dekan Fakultas Farmasi dan Elisabeth Kasih,



M.Farm-Klin., Apt. selaku Ketua Program Studi Pendidikan Apoteker
UKWMS atas kesempatan dan fasilitas yang diberikan dalam
pelaksanaan Praktek Kerja Profesi Apoteker di Apotek Alba Medika.

6. Seluruh staf apotek PT. Alba Medika, yang telah menerima dengan baik
dan membantu selama pelaksanaan kegiatan Praktek Kerja Profesi
Apoteker.

7. Teman-teman Apoteker 52 UKWMS, terutama teman satu tim (Jesslyn,
Vivi dan Brenda) yang telah bersama-sama melakukan kegiatan Praktek
Kerja Profesi Apoteker (PKPA) di Apotek, teman-teman lainnya.

8. Orang tua (Ibu Maryam,Ayah Fatkun) dan Keluarga besar (Mas Udin,
Mas Yoyok, Mbak Lia, Mbak Eny, dan keponakan tersayangan Kakak
Vira, kakak Alvaro, dan adek Abgory) yang tiada hentinya memberikan
dukungan secara moral dan materi sehingga dapat menyelesaikan
kegiatan Praktek Kerja Profesi Apoteker di Apotek Alba Medika dengan
baik.

Penulis menyadari kekurangan dalam penulisan laporan ini, oleh
sebab itu penulis mengharapkan saran dan kritik yang membangun dari
pembaca. Akhir kata, penulis berharap semoga pengetahuan dan
pengalaman yang penulis peroleh selama menjalani PKPA ini dapat

bermanfaat bagi rekan-rekan sejawat dan semua pihak yang membutuhkan.

Surabaya, Januari 2019



Penulis

DAFTAR ISI
Halaman
KATA PENGANTAR.....coiiiit e i
DAFTAR IS oottt et iv
DAFTAR TABEL.....cciiiiiitcece ettt Vi
DAFTAR GAMBAR ..ottt vii
DAFTAR LAMPIRAN ....ooiiiiieitee et iX
BAB
1. PENDAHULUAN ...ttt 1
1.1 Latar BelaKang......cccoceieiiieiiniieiienie e 1
1.2 Tujuan PKPA......ooi s 4
1.3 Manfaat PKPA. ... 4
2. TINJAUAN PUSTAKA ... 6
2.1 Tinjauan tentang APOLEK .........cccovcvevivevieeiiieese e s 6
2.2 Syarat Pendirian ApPoteK.........ccceveevieiiiie e 16
2.3 Sumber Daya Manusia di APOteK .........ccccvvvvveeiieeiinnenns 21
2.4 Sistem Manajemen di ApoteK.........ccccoveviiviiiieeiieeiinens 28
2.5 Pelayanan Kefarmasian di ApoteK..........ccccoovviviiiiinnnns 35
2.6 Golongan Sediaan Farmasi...........ccccoeveevieeeiieeiiieesiinens 44

2.7 Tinjauan tentang Narkotika, Psikotropika dan Prekursor 50

2.8 Pajak APOLEK ....c.eeeiiiieiiei e 54
3. HASIL KEGIATAN ....coiiiitieie et 55
3.1 Apotek Alba MediKa.........cccovvviiiiiiiiiiiieiese e 45
3.2 Lokasi dan Bangunan ApoteK..........cccocvvieniiiiiniiinienn, 56
3.3 Struktur Organisasi di ApoteK .........cccevvvvvvviiiiiiieien, 57



3.4 Sistem Manajemen di APOteK........ccoovviviiniiniinien 55

Halaman

3.5 Sarana dan Prasarana ........c.cccoceveirenienieniiesie e 63

3.6 Pelayanan Kefarmasian...........cccocvvniiniiniinicsieeene 66

3.7 Kegiatan Prakter Kerja Profesi Apoteker ..........ccccevnene. 68

4. PEMBAHASAN ..ot 69

4.1 Pembahasan Umum tentang Apotek ..........cccoevvviienennn 69

4.2 Pembahasan Resep Terpilin ... 73
5. KESIMPULAN .....ccoooiiiiiitiiee e 124
6. SARAN ..o e 125
DAFTAR PUSTAKA . .. ..ottt 126
LAMPIRAN ..ottt et 128



DAFTAR TABEL

Tabel Halaman
2.1 Jenis logo obat tradisional..............ccceiiiiiiiii 49
4.1 Skrining administrasi resep antidiabetes..............c.ccceeuene. 73
4.2 Skrining farmasetika resep antidiabetes...........c.cccocevnene. 74
4.3 Perhitungan dosis resep antidiabetes ..........c.cccocevvernennn, 78
4.4 Skrining administrasi resep antihipertensi ...............c........ 85
4.5 Skrining farmasetika resep antihipertensi...........cccceeevenne. 85
4.6 Perhitungan dosis resep antihipertensi..........cccocceveevvennn. 91
4.7 Skrining administrasi resep anti asam urat..............cc.c.e.... 97
4.8 Skrining farmasetika resep anti asam urat..............cccoue.e. 97
4.9 Perhitungan dosis resep anti asam urat ............ccccevveenen. 103
4.10 Skrining administrasi resep anak.........c.cccceeeveeerieeniieeenn 108
411 Skrining farmasetika resep anak..........ccccccveeveeiieciiieeenn 109
4,12 Perhitungan dosis resep anak ............cccevevevieenieesineenennn 116



DAFTAR GAMBAR

Gambar Halaman
2.1 Logo 0bat DEDas .........ccooieiiiiiiiiee e 45
2.2 Logo obat bebas terbatas.............cevvereeiieiieiieiic e 45
2.3 Tanda peringatan obat bebas terbatas ...........c.cccevevvernennne 46
2.4 L0OgOo 0bat KEras..........ccooeeiieiiiiiieiie e 46
2.5 Logo obat generik..........ccooveiieiiiiieiic e 47
2.6 Logo obat Narkotika............ccooeeiieiieiiciiciic e 50
3.1 Simbol apotek alba medika...........cccocvvininiiiiic 56
3.2 Struktur apotek alba medika...........ccooceviviniiniii 57
3.3 Stempel pada belakang resep ........cccocvvveveniinienieeienn 65
4.1 Resep antidiabetes .........oevvvevieiiiii e 73
4.2 Etiket Glibenclamide...........cccooviiiiiiiiiii e, 79
4.3 Etiket metformin ........cccoovviiiiii 79
4.4 Etiket Vitamin Bl.........ccocoiiiiiriiinieene e 80
4.5 Turunan resep antidiabetes..........cccocvvevveeviiiiie e 80
4.6 Resep antinipertensi........ccccvevieeiiie e 84
4.7 Etiket AMIOdIpINg ....ooovvviiiiiieec e 92
4.8 EIKEL HCT oo 92
4.9 Etiket Paracetamol...........cccccveviiiieniniieic e 93
4,10  Turunan resep antinipertensi.......ccccovvveevveciceeviee e, 94
4.11 Resep saluran anti asam urat.............ccceeeeevieenieeevneennnn, 97
4.12 Etiket allopurinol...........cccovviiiiiiiiiesc e 104
4.13 Etiket dexamethasone..........ccovvvvveeieeiieiinne e 104
414  Etiket ibuprofen.........cccoviiiiiiiii e 105

Vi



4.15

Gambar

4.16
4.17
4.18
4.20
421
4.19

Turunan resep salur

Resep anak............
Etiket Cetirizine.....

an anti asam urat............ccooeeeeeeeeeennen.

Etiket Dexamethasone ...........ccccvvveieiieieiice s

Etiket Pamol..........
Etiket Ambroxol....

Turunan resep anak

105

Halaman

102
117
117
117
118
118

Vii



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran Halaman
A Denah apotek.........ccoeiiiiiiiiii 129
B Macam-macam €tiKet............ccevvvivieeiiie e 131
Cc BIanko turunan reSep ........oocveveeiieiieiee e 132
D Blanko Kitir kirim pesanan obat ............c.cccoeeviiiiieiicnnnne 133
E Blanko surat pesanan obat atau alat kesehatan................... 134
F Blanko Surat Pemesanan Narkotika ...........c.ccccceeveveinnnnns 135
G Blanko Surat Pemesanan Psikotropika ............cccoceeveenieene 136
H Blanko Surat Pemesanan Obat Mengandung Prekursor

[T 00T ] S 137
I Blanko kartu persediaan..........cccccvevveevieeniieesineesieesieens 138
J Blanko kwitansi apotek...........ccccvvvvviviieiiiie e 139
K Blanko faktur pindah gudang..........ccccoevvevvieniiecvieeiieens 140
L Daftar Obat Wajib APOteK .........ccccvvvivieeiiieeiie e 141

viii



