BAB V

SIMPULAN

5.1 Simpulan

- Pada persamaan polinomial pelepasan propranolol HCI, secara
umum gliserol, HPMC dan interaksi keduanya telah meningkatkan
respon rata-rata. Respon rata-rata tersebut adalah intersep dari
persamaan polinomial yaitu 4,57. Sesuai dengan persamaan yang
dihasilkan, HPMC menyebabkan penurunan respon rata-rata dari
pelepasan, gliserol menyebabkan penurunan respon rata-rata
pelepasan, dan interaksi keduanya juga menyebabkan penurunan

respon rata-rata pelepasan.

- Berdasarkan persamaan polinomial penetrasi propranolol HCI,
secara umum HPMC, gliserol, dan interaksi antara HPMC dan
gliserol dapat meningkatkan respon rata-rata penetrasi propranolol
HCI. Peningkatan HPMC menyebabkan penurunan respon rata-rata
penetrasi propranolol HCI, peningkatan gliserol juga menurunkan
respon rata-rata terhadap penetrasi propranolol HCI, sedangkan
kombinasi atau interaksi dari HPMC dan gliserol dapat
memberikan efek meningkatkan respon rata-rata dari penetrasi

propranolol HCI.

- Berdasarkan penelitian Sathyapriya, mengatakan bahwa plasticizer
gliserol dapat menurunkan fluks penetrasi dan pelepasan in vitro

(Sathyapriya et al, 2008). Tetapi secara umum penetrasi dan
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pelepasan tersebut terpilih dalam kondisi optimasi dari penelitian

tersebut.

- Formula optimasi terpilih adalah formula dengan HPMC dan
gliserol pada level rendah, yaitu HPMC 10% dan gliserol 5%.

Dimana menghasilkan kadar tunak 11,35 pg/ml/jam.

- HPMC dan gliserol masing-masing memiliki efek menurunkan
fluks penetrasi dan pelepasan, tetapi apabila dikombinasikan antara
keduanya justru meningkatkan pelepasan dan penetrasi propranolol
HCI. Gliserol dapat meningkatkan penetrasi dan pelepasan apabila

gliserol dikombinasikan dengan HPMC.
5.2 Alur Penelitian Selanjutnya

Berdasarkan pemilihan matriks dan plasticizer yang telah dilakukan
dalam penelitian ini, disarankan untuk penelitian selanjutnya menggunakan
gliserol dengan kadar lebih tinggi atau penggunaan kombinasi plasticizer
lainnya dengan gliserol. Hal ini untuk mengetahui apakah jumlah obat yang
terpenetrasi akan menghasilkan kadar yang lebih maksimal apabila
menggunakan campuran gliserol dengan plasticizer lainnya. Selain itu juga
disarankan penambahan enhancer untuk meningkatkan penetrasi. Hal ini
disarankan penambahan enhancer karena menurut perhitungan teoritis kadar
maksimal yang harus dicapai adalah 238,97 ppm. Sehingga enhancer dapat
meningkatkan penetrasi dan kadar obat dalam plasma juga ikut meningkat

dan mencapai kadar maksimal.
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