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ABSTRAK

UJI EFEK PEMBERIAN SEDIAAN KURKUMIN-MSN TERHADAP
KADAR ALT, AST, DAN ALP PADA TIKUS WISTAR JANTAN
YANG DIINDUKSI KARBON TETRAKLORIDA

SRI RAHAYU MAHANANI
2443015126

Kunyit memiliki kandungan kurkuminoid dan minyak atsiri. Banyak
penelitian menyebutkan kurkumin memiliki efek hepatoprotektor, tetapi
sedikit yang mempertimbangkan sifat kurkumin yang rendah di serum dan
jaringan karena kelarutan kurkumin yang buruk dalam air. Salah satu cara
untuk mengatasi hal tersebut adalah dengan membuat kurkumin dalam
bentuk nanopartikel (kurkumin-MSN). Tujuan penelitian ini untuk
menganalisis efek hepatoprotektor dari kurkumin-MSN dengan parameter
kadar ALT, AST, dan ALP pada tikus Wistar yang diinduksi karbon
tetraklorida. Tikus dibagi menjadi 6 kelompok (n=4): K1 (CMC-Na 0,5%),
K2 (CMC-Na 0,5%), K3 (ekstrak kurkumin 10 mg/200gBB), K4
(kurkumin-MSN 50 mg/200 gBB), K5 (tablet kurkumin 1,8 mg/200 gBB),
K6 (kurkumin-MSN 9 mg/200 gBB). Penelitian ini dilakukan selama 14
hari. Pada hari ke-14 3 jam setelah pemberian senyawa kurkumin, pada
kelompok K2-K6 diberikan CCl, (1,25 ml/kgBB) dan ditunggu selama 12
jam. Kemudian tikus dikorbankan dan darah dikumpukan secara
intracardial. Kurkumin-MSN memiliki kadar ALT, AST, dan ALP yang
lebih rendah (p<0,05) dibandingkan kelompok kontrol CCl,; tetapi
penurunannya tidak berbeda bermakna pada pemeriksaan kadar ALP. Pada
penelitian ini dapat disimpulkan bahwa Kurkumin-MSN memiliki efek
hepatoprotektor lebih baik dari pada kurkumin.

Kata Kunci : Kurkumin nanopartikel, Kurkumin-MSN, Hepatoprotektor,
ALT, AST, ALP.



ABSTRACT

EFFECT OF THE ADMINISTRATION OF CURCUMIN-MSN
PREPARATION ON ALT, AST, AND ALP LEVELS OF CARBON
TETRACHLORIDE-INDUCED MALE WISTAR RATS

SRI RAHAYU MAHANANI
2443015126

Turmeric had curcuminoid and essential oil as a compound. Curcumin has
been proven to have a hepatoprotective effect, but it was known that
curcumin has low bioavailability as a result of its low solubility in water.
Therefore curcumin has been formulated into nanoparticles form as well as
curcumin-MSN. The purpose of this study is to analyze the
hepatoprotective effect of curcumin-MSN by measuring ALT, AST, and
ALP level in Wistar rats induced by carbon tetrachloride. Rats were divided
into six groups (n=4): K1 (0.5% sodium carboxymethylcellulose), K2
(0.5% sodium carboxymethylcellulose), K3 (curcumin extract 10
mg/200g), K4 (curcumin-MSN 50 mg/200 g), K5 (curcumin tablet 1.8
mg/200 g), K6 (curcumin-MSN 9 mg/200 g). The test compound is given
for 14 days. At day 14 three hours after test compound administration, the
K2-K6 group was given CCI4 (1.25 ml/kg). Twelve hours later rats were all
sacrificed and a blood sample taken from the heart. Curcumin-MSN has
much lower ALT, AST, and ALP level (p<0.05) but the decrease was not
significant in ALP level. From this study, it can be concluded that
curcumin-MSN has a better hepatoprotective effect than curcumin.

Keywords: Nanoparticle curcumin, Curcumin-MSN, Hepatoprotector,
ALT, AST, ALP.
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