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BAB 5 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Simpulan 

 Dari hasil penelitian dan pembahasan yang digunakan sesuai 

dengan tujuan hipotesis yang dilakukan dengan analisis regresi linier 

berganda, maka dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut.  

1. Dewan komisaris independen berpengaruh negatif terhadap 

manajemen laba, yaitu semakin banyak anggota dewan komisaris 

independen semakin rendah tindakan manajemen laba. Hal ini 

menunjukkan bahwa komisaris independen telah efektif dalam 

menjalankan tanggungjawabnya mengawasi kualitas pelaporan 

keuangan demi meminimalkan manajemen laba di perusahaan 

2. Komite audit tidak berpengaruh terhadap manajemen laba, yang 

berarti bahwa komite audit yang ada di perusahaan kurang dalam 

menjalankan tugas dengan semestinya serta tidak menjunjung 

prinsip good corporate governance transparansi, kewajaran, 

tanggung jawab, dan akuntabilitas. Hal ini disebabkan adanya 

intervensi atau pengaruh dari pemilik perusahaan untuk 

mendapatkan nilai laba yang diinginkan, sehingga komite audit 

yang dibentuk tidak mampu menjalankan kinerjanya dengan 

baik. 

3. Kepemilikan manajerial berpengaruh negatif terhadap 

manajemen laba, berarti seorang manager perusahaan dengan 

memiliki saham kepemilikan di perusahaan akan memiliki 



61 

    

motivasi kinerja yang baik untuk perusahaan. Manajer yang juga 

memiliki saham perusahaan membuat manajer akan bertindak 

sesuai dengan keinginan principal. Maka dengan semakin besar 

kepemilikan manajerial, semakin kecil kemungkinan manajemen 

melakukan manajemen laba. 

4. Kepemilikan institusional berpengaruh negatif terhadap 

manajemen laba. Kepemilikan istitusional dapat berperan dalam 

mencegah dan menyelesaikan terjadinya praktek manajemen 

laba yang dilakukan oleh manajer perusahaan, karena tingginya 

kepemilikan saham oleh investor institusional dapat mengurangi 

perilaku oportunistik manajemen dan dengan monitoring yang 

dilakukan pihak institusional maka tindakan manejeman laba 

mampu diminimalkan. 

5.2 Keterbatasan 

Adapun keterbatasan yang terdapat dalam penelitian ini, 

yaiut penelitian yang digunakan hanya pada perusahaan manufaktur 

yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode 2008-2012 sehingga 

belum dapat digeneralisasi. Oleh sebab itu, diharapkan dalam 

penelitian selanjutnya mampu memperluas sampel atau objek 

penelitian. 

5.3 Saran  

Berdasarkan hasil penelitian terdapat beberapa hal yang 

dapat diimplikasikan dan sebagai masukan bagi penelitian yang akan 

datang, dengan: 
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1. Menambahkan periode penelitian menjadi lebih panjang agar efek 

dari mekanisme corporate governance dapat lebih dirasakan 

dalam mengurangi manajemen laba di perusahaan. 

2. Menambahkan variabel-variabel independen sebagai faktor-faktor 

Good Corporate Governance agar semakin signifikan peran 

mekanisme Good Corporate Governance untuk meminimalkan 

manajemen laba. 
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