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RINGKASAN

EFEK ANTIBAKTERI CURCUMINOID DENGAN
NANOPARTIKEL SILIKA TERHADAP BAKTERI
ESCHERICHIA COLI

Nama: Bobby Hendrawan

NRP: 1523015025

Escherichia coli merupakan bakteri batang Gram negatif yang bersifat
sebagai flora normal pada usus. Escherichia coli dapat menjadi bakteri
pathogen apabila terjadi perubahan pada sel inang atau bakteri
terpapar ke bagian tubuh yang lain seperti misalnya pada saluran
kemih. Escherichia coli adalah bakteri utama penyebab infeksi saluran
kemih. Pengobatan infeksi saluran kemih menggunakan antibiotik,
tetapi seiring berjalannya penggunaan antibiotik untuk mengatasi
infeksi saluran kemih, angka kejadian resistensi meningkat sehingga
diperlukan metode pengobatan lain yang mempunyai fungsi yang
sama untuk mengatasi masalah resistensi akibat penggunaan
antibiotik pada infeksi saluran kemih. Salah satu pilihan yang
mungkin dapat digunakan adalah menggunakan tanaman yang Kkita
pakai sehari-hari seperti kunyit atau Curcuma longa. Curcuma longa
adalah salah satu jenis tanaman yang berasal dari famili Zingiberceae
yang tumbuh pada lingkungan subtropics hingga tropis. Curcuma
longa melalui penelitian yang telah dilakukan sebelumnya
mempunyai efek antioksidan, anti inflamasi, antikanker, hingga efek
antibakteri terhadap bakteri Staphylococcus aureus, Klebsiella

Xiv



pneumonia, dan Escherichia coli, sehingga pada penelitian ini
diharapkan untuk dapat mengetahui nilai MIC dan MBC ekstrak
Curcuminoid dengan nanopartikel silika terhadap bakteri Escherichia
coli. Curcumin yang merupakan bahan aktif dari Curcuma longa
mempunyai sifat yang sukar larut air dan mempunyai absorbsi yang
kurang baik sehingga pada penelitian ini menggunakan nanopartikel

silika untuk memperbaiki sifat Curcumin.

Penelitian ini merupakan penelitian eksperimental yang dilakukan
secara in vitro dengan menggunakan metode mikrodilusi. Penelitian
ini bertujuan untuk mengetahui efek antibakteri Curcuminoid dengan
nanopartikel silika terhadap bakteri Escherichia coli dengan cara
melakukan pengukuran nilai MIC dan MBC. Penelitian dilakukan di
Balai Besar Laboratorium Kesehatan Surabaya pada bulan Agustus
hingga September 2018. Penelitian ini menggunakan bakteri
Escherichia coli ATCC 25922 yang merupakan bakteri stok dari Balai
Besar Laboratorium Kesehatan Surabaya. Penelitian ini menggunakan
96 well microplate. Penelitian ini menggunakan 5 kelompok
perlakuan berbeda konsentrasi ekstrak Curcuminoid dengan
nanopartikel silika yaitu 62,5 pg/mL, 125 pg/mL, 250 pg/mL, 500
pg/mL, dan 1000 pg/mL. Penelitian ini juga menggunakan 3
kelompok kontrol yaitu kelompok kontrol media (MHB), kelompok
kontrol ekstrak (MHB+ekstrak Curcuminoid dengan nanopartikel
silika), kelompok kontrol tween, dan kelompok kontrol antibiotik
Ciprofloxacin (MHB+Ciprofloxacin). Ciprofloxacin yang digunakan
adalah 1 pg/mL sesuai dengan CLSI (Clinical and Laboratory Standar

Institute). Penelitian ini melakukan inkubasi selama 24 jam. Penelitian

XV



ini menggunakan spektrofotometri untuk melakukan pembacaan

optical density dengan panjang gelombang 595 nm.

Hasil dari penelitian ini adalah tidak didapatkan MIC dan MBC
pada konsentrasi 62,5 pg/mL hingga 1000 pg/mL. Berdasarkan
optical density yang dilakukan pembacaan dengan spektrofotometri
didapatkan pola yang semakin menurun pada konsentrasi yang
semakin tinggi. Hasil pembacaan optical density yang semakin jernih
menunjukkan kemampuan hambat yang semakin besar. Berdasarkan
hasil analisis menggunakan Kruskall Wallis didapatkan hasil berbeda
bermakna dengan nilai p=0.00 (p<0.05). Berdasarkan persentase
hambatan ekstrak Curcuminoid dengan nanopartikel silika pada
konsentrasi terbesar yaitu 1000 pg/mL hanya mempunyai persentase
hambatan sebesar 60,6%, sedangkan untuk memenuhi kriteria MIC
diperlukan hambatan persentase minimal 90% dan untuk MBC
diperlukan hambatan persentase minimal 99%. Hal ini terjadi karena
faktor bakteri berupa outer membrane dan flagella serta faktor ekstrak
seperti paparan terhadap cahaya, pH, serta penggunaan teknologi
nanopartikel yang berbeda dengan jurnal rujukan sehingga

mempengaruhi perbedaah hasil MIC dan MBC.
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ABSTRAK

EFEK ANTIBAKTERI CURCUMINOID DENGAN
NANOPARTIKEL SILIKA TERHADAP BAKTERI
ESCHERICHIA COLI

Bobby Hendrawan
NRP: 1523015025

Latar Belakang: Escherichia coli merupakan bakteri utama
penyebab infeksi saluran kemih. Beberapa tahun terakhir kepekaan
Escherichia coli terhadap antibiotik mengalami penurunan dan terjadi
resistensi terhadap antibiotik. Di sisi yang lain, tanaman Curcuma
longa yang digunakan masyarakat sehari-hari sebagai bahan bumbu
memasak ternyata mempunyai efek antibakteri terhadap
Staphylococcus aureus, Klebsiella pneumoniae, dan Escherichia coli.
Bahan aktif dari Curcuma longa berupa Curcumin mempunyai sifat
sukar larut air serta absorbsi yang kurang baik sehingga penggunaan
nanopartikel silika diharapkan mampu memperbaiki sifat bahan aktif
Curcumin tersebut.

Tujuan: Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui adanya
efek antibakteri Curcuminoid dengan nanopartikel silika terhadap
bakteri Escherichia coli.

Metode: Penelitian ini merupakan penelitian eksperimental yang
dilakukan secara in vitro dengan menggunakan metode mikrodilusi
dan diamati dengan menggunakan spektrofotometri.

Hasil: Didapatkan adanya daya hambat sebesar 60,6% pada
konsentrasi tertinggi yaitu 1000 pg/mL. Tidak ditemukan adanya MIC
dan MBC pada konsentrasi 62,5 pg/mL hingga 1000 pg/mL.

Simpulan: Ekstrak Curcuminoid dengan nanopartikel silika tidak
mempunyai efek antibakteri terhadap Escherichia coli.

Kata Kunci: Curcuminoid, Nanopartikel silika, antibakteri,
Escherichia coli.
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ABSTRACT

ANTIBACTERIAL EFFECT OF CURCUMINOID SILICA
NANOPARTICLE TO ESCHERICHIA COLI BACTERIA

Bobby Hendrawan
NRP: 1523015025

Background: Escherichia coli is one of main bacteria causes urinary
tract infection. In past few years, the Escherichia coli’s susceptibility
to antibiotic has been decreased and causing antibiotic resistant.
Furthermore, Curcuma longa plant been used daily by the population
as a cooking spice, and evidently has an antibacterial effect to some
bacteria such as Staphylococcus aureus, Klebsiella pneumoniae, and
Escherichia coli. The active ingredients of Curcuma longa that is
Curcumin has a low water solubility and poor absorption so that silica
nanoparticle usage will help the solubility and absorption problem of
Curcumin.

Purpose: The aim of this study was to know the antibacterial effect of
Curcuminoid silica nanoparticles to Escherichia coli.

Method: This research is an in vitro experimental study and checking
by using a micro dilution method and observed with a
spectrophotometer.

Result: There is 60,6% inhibition obtained at the highest
concentration that is 1000 pg/mL. MIC and MBC was not obtained at
62,5 pg/mL to 1000 pg/mL.

Conclusion: Curcuminoid silica nanoparticles has no antibacterial
effect against Escherichia coli.

Keywords: Curcuminoid, Silica nanoparticles, antibacterial,
Escherichia coli
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