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ABSTRAK

Imaculata Trisukma Prasindyah: “Pengembangan Perangkat Pembelajaran
Model Problem Solving Pokok Bahasan Kalor dan Perubahan Wujud untuk
Melatihkan Keterampilan Proses Sains dan Meningkatkan hasil Belajar Peserta
Didik SMA Katolik Santa Agnes Surabaya Kelas XI IPA”. Dimbing oleh
Herwinarso, S.Pd., M.Si.

Secara umum, peserta didik SMA memandang bahwa pelajaran fisika
merupakan pelajaran yang sulit dan membosankan. Mereka juga berpikir teralu
banyak rumus yang harus dihafalkan. Hal ini dikarenakan model pembelajaran
yang digunakan dalam penyampaian materi pembelajaran kurang menarik,
monoton dan kurang memberikan kesempatan kepada peserta didik untuk
berkembang secara mandiri dalam proses berpikir sains. Keadaan inilah yang
menjadi penyebab rendahnya hasil belajar peserta didik. Oleh karena itu, peneliti
melakukan penelitian pengembangan perangkat pembelajaran model problem
solving pada materi Kalor dan Perubahan Wujud untuk melatihkan keterampilan
keterampilan proses sains dan meningkatkan hasil belajar peserta didik di SMA
Katolik Santa Agnes Surabaya. Perangkat pembelajaran yang dikembangkan
berupa Rencana Pelaksanaan Pembelajaran, Buku Ajar, Lembar Kerja Peserta
Didik, dan Rencana Evaluasi. Perangkat pembelajaran ini telah diujicobakan pada
29 peseta didik kelas XI IPA 1 dan 28 peserta didik kelas XI IPA 3 SMA Katolik
Santa Agnes Surabaya. Uji coba menunjukkan hasil bahwa keterampilan proses
sains yang baik dan dapat meningkatkan hasil belajar. Keberhasilan penelitian
pengembangan ini ditunjukkan dengan beberapa faktor. Keterlaksanaan RPP yang
sangat baik untuk kelas XI IPA 1 yaitu 92,75% sedangkan untuk kelas XI IPA 3
yaitu 91,75%. Skor keterampilan proses sains peserta didik untuk kelas XI IPA 1
yaitu 3,29 dari 4, sedangkan untuk kelas XI IPA 3 yaitu 3,41 dari 4. Ini dapat
diartikan bahwa keterampilan proses sains dapat terlatih dengan baik. Peserta didik
yang mengalami peningkatan hasil belajar dengan nilai gain untuk kelas XI IPA 1
yaitu 0,913 dan untuk X1 IPA 3 yaitu 0,8017. Selain itu, sebanyak 100% peserta
didik di kelas XI IPA 1 mencapai ketuntasan, sedangkan untuk kelas kelas XI IPA
3 sebanyak 85,71 % peserta didik mencapai ketuntasan.

Kata Kunci: Perangkat Pembelajaran, Problem Solving, Kalor dan Perubahan
Wujud, Keterampilan Proses Sains, Hasil Belajar.
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ABSTRACT

Imaculata Trisukma Prasindyah: “The Development of learning Using Problem
Solving on Subject Study Heat and change form to Train Science Process Skills and
Improve Student Learning Outcomes of SMA Santa Agnes Chatolic Surabaya-class
XI IPA” .This research is Mentored by Herwinarso, S.Pd., M.Si.

In general, high school students see that physics is a difficult lesson, tedious
learning and many formulas that must be memorized. This is because of the learning
model which is used in the delivery of learning material is less interesting,
monotonous and give less opportunity for students to develop independently in the
process of thinking scientifically. These circumstances are the cause of the low
student’s learning outcomes. Therefore, the researcher conducted a research about
Development of learning Using Problem Solving on Subject Study Heat and change
from to Train Science Process Skills and Improve Student Learning Outcomes of
SMA Santa Agnes Chatolic Surabaya. Developed learning tools are lesson plans,
student book, student activity sheet, student activity sheet for teachers and
evaluation plan. This learning tools are testified to 29 students in XI IPA 1 and 28
Students in XI IPA 3 of Catholic High School of Saint Agnes Surabaya with the
good result of science skills and it can improve the results of the study. These are
showed by the learning tools that are qualified in validation and practicality. This
research has fulfilled the indicator of success with the well conducting of RPP in
XITIPA 1is92,75% and in XII IPA 3 is 91,75%, science skills in XI IPA 1 is 3,29
and in XII IPA 3 is 3,41 can be trained as well as the students who have the
increasing of study’s result in XII IPA 1 is 0,913 which can reach the standard score
100% while in X1 IPA 3 is 0,8017 which can reach the standard score 85,71%.

Keyword: learning device, problem solving, Heat and change form, science skills,
learning outcomes.
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