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BAB 7 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

7.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian tentang asosiasi usia kehamilan dengan 

infeksi saluran kemih asimtomatik pada ibu hamil, maka dapat 

disimpulkan bahwa: 

1. Terdapat asosiasi antara usia kehamilan dan infeksi saluran 

kemih asimtomatik pada ibu hamil. 

2. Hasil penelitian ini dianalisis dengan menggunakan uji Chi 

Square dan didapatkan nilai signifikansi atau nilai p = 0,020 

yang memiliki arti bahwa terdapat asosiasi antara usia 

kehamilan dengan infeksi saluran kemih asimtomatik pada 

ibu hamil. 

3. Ibu hamil dengan infeksi saluran kemih asimtomatik 

sebanyak 21 (27,6%) orang dari total 76 orang ibu hamil. 

4. Presentasi ibu hamil pada trimester 3 dengan infeksi saluran 

kemih asimtomatik (42,9%) lebih tinggi dibandingkan 

presentasi ibu hamil pada trimester 2 dengan infeksi saluran 
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kemih asimtomatik (18,2%) dan ibu hamil pada trimester 1 

dengan infeksi saluran kemih asimtomatik (10,5%). 

 

7.2 Saran 

1. Diharapkan dengan adanya penelitian ini tenaga kesehatan 

menjadwalkan pemeriksaan urin pada ibu hamil trimester 

3 walaupun sudah pernah dilakukan pemeriksaan 

sebelumnya. 

2. Diharapkan pada penelitian selanjutnya penelitian ini 

dapat lebih dikembangkan untuk mengetahui umur 

kehamilan yang tepat atau berapa kali pemeriksaan urin 

sebaiknya dilakukan. 

3. Diharapkan pada penelitian selanjutnya peneliti dapat 

meneliti berbagai faktor risiko lain yang dapat 

menyebabkan infeksi saluran kemih asimtomatik pada ibu 

hamil. 

4. Diharapkan pada penelitian selanjutnya peneliti dapat 

meneliti mengenai dampak infeksi saluran kemih 

asimtomatik terhadap persalinan.  
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