BAB 7
KESIMPULAN DAN SARAN

7.1 Kesimpulan

Berdasarkan penelitian yang telah dilaksanakan maka dapat disimpulkan
bahwa Perilaku kebersihan dalam penelitian ini menunjukan bahwa sebagian besar
subjek tidak memenuhi syarat kesehatan. Kejadian diare diderita oleh sebagian
besar subjek. Adanya hubungan positif yang signifikan antara perilaku antara
perilaku kebersihan dalam mempersiapkan sarana dan prasarana pembuatan susu
formula dengan kejadian diare pada bayi usia 6-12 bulan di wilayah kerja
Puskesmas Kedungdoro Surabaya. Dengan peningkatan perilaku kebersihan
diharapkan angka kejadian diare dapat menurun sehingga diare tidak menjadi
penyebab kedua kematian balita di dunia.

Hasil penelitian ini berguna dalam bidang pengembangan ilmu pengetahuan
keperawatan anak mengenai perilaku kebersihan dalam mempersiapkan sarana dan
prasarana pembuatan susu formula dengan kejadian diare pada bayi usia 6-12
bulan.

7.2 Saran
Berdasarkan kesimpulan yang telah dibuat, maka dapat dikemukakan saran sebagai
berikut:
1. Bagi Petugas Kesehatan

Diharapkan petugas kesehatan lebih banyak memberikan penyuluhan tentang

perilaku kebersihan yang sesuai syarat kesehatan pada masyarakat terutama

bagi ibu di daerah yang insiden diare yang paling banyak
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2. Bagi Peneliti Selanjutnya
Diharapkan peneliti selanjutnya meneliti tentang kejadian diare khususnya
pada bayi yang mengkonsumsi MPASI karena pada penelitian ini peneliti tidak

melakukan  penelitian pada bayi yang mengkonsumsi  MPASI.
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