BAB 7
KESIMPULAN DAN SARAN

7.1 Kesimpulan

7.1.1 Perilaku merokok anggota keluarga 57% perilaku merokok berat, perilaku
merokok sedang 26%.

7.1.2 Anak batita yang tinggal satu rumah dengan keluarga tersebut terkena infeksi
saluran pernafasan akut (ISPA) sebesar 76%.

7.1.3 Ada hubungan yang kuat,positif, dan signifikan antara perilaku merokok
anggota keluarga dan kejadian infeksi saluran pernafasan akut pada anak
usiadi bawah tiga tahun (batita). Melalui promosi kesehatan, perilaku
merokok di sosialisasikan untuk semakin di kurangi hingga di hentikan.
Keadaan yang menguntungkan ini di harapkan menurunkan kejadian infeksi
saluran pernafasan akut yang berlanjut pada penurunan angka kematian
batita oleh kejadian infeksi saluran pernafasan akut.

7.2 Saran

7.2.1 Bagi Pelayanan Kesehatan /Keperawatan
Hasil penelitian dapat dipergunakan sebagai masukan dalam memberikan
penyuluhan kesehatan tentang bahaya merokok dan cara pencegahan ISPA.

7.2.2 Bagi Masyarakat
Hasil penelitian ini dapat memberikan informasi kepada masyarakat untuk
mengurangi merokok agar tidak terjadi ISPA pada anak batita.

7.2.3 Bagi Peneliti Selanjutnya
Hasil penelitian ini dijadikan acuan dalam penelitian selanjutnya terkait

dengan keterbatasan penelitian ini.
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