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Erna Sanjaya Pranoto (6103008019). Pembuatan Minuman Berkarbonasi
Dari Ekstrak Kayu Manis.
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ABSTRAK

Minuman adalah salah satu kebutuhan pokok manusia yang harus
dipenuhi setiap hari. Jumlah penduduk yang semakin bertambah
menyebabkan adanya peningkatan jumlah konsumsi air oleh manusia.
Semakin tinggi tingkat kebutuhan manusia terhadap air sebagai minuman
mengakibatkan banyak produsen berinovatif dalam menciptakan produk-
produk minuman yang berkualitas untuk dapat memenuhi kebutuhan
tersebut.

Minuman berkarbonasi adalah minuman yang tidak memiliki
kandungan alkohol dan banyak diminati oleh banyak orang karena selain
untuk menghilangkan dahaga juga dapat menyegarkan. Bahan dasar
minuman berkarbonasi adalah gula, dan air. Tahapan utama dalam proses
pembuatan minuman berkarbonasi yaitu penyiapan larutan gula,
pembuangan udara dari air (deaeration), pengadukan dan
pencampuran perasa, konsentrat, karbonasi dan pengemasan. Salah satu
perkembangan minuman yaitu minuman berkarbonasi yang dimodifikasi
dengan ekstrak kayu manis. Kayu manis adalah salah satu jenis rempah-
rempah yang digunakan sebagai bahan pemberi aroma, citarasa dalam
makanan dan minuman. Selain itu kayu manis juga memiliki banyak
manfaat antara lain antidiabet dan antioksidan.

Pada pembuatan minuman berkarbonasi dari ekstrak kayu manis
yang digunakan adalah kayu manis yang diekstrak pada suhu 60°C selama
60 menit dengan pH 4 mengandung senyawa sinamaldehid, kumarin,
benzopiren, asam yaitu hexadekanoik, asam palmitat, dan asam miristin
sehingga dapat menjadi salah satu minuman fungsional dengan formulasi
ekstrak kayu manis:air yaitu 1:10 dan kandungan karbon dioksida sekitar 3

a/l.

Kata kunci: Minuman, kayu manis, minuman berkarbonasi dari ekstrak
kayu manis


http://www.tetrapak.com/id/produk_dan_layanan/alat_pemrosesan/pemrosesan_minuman/pelarutan_gula_penyimpanan/pages/default.aspx
http://www.tetrapak.com/id/produk_dan_layanan/alat_pemrosesan/pemrosesan_minuman/karbonasi/pages/default.aspx

Erna Sanjaya Pranoto (6103008019). Manufacture Carbonated Drinks
From Cinnamon Extract.
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: 2. Ir. Thomas Indarto Putut Suseno, MP

ABSTRACT

Drinks are one of the basic human needs that must be met every
day. Growing number of people led to an increase in the number of water
consumption by humans.. The higher the level of human needs for water as
a drink resulted in many manufacturers berinovatif in creating drink
products quality to meet those needs .

Carbonated drinks are drinks that have no alcohol content and
much in demand by many people because in addition to eliminate hunger
can also be refreshing. The basic ingredients are sugar carbonated drinks,
and water. The main stages in the process of making a carbonated drink that
is sugar solution preparation, the exhaust from the air (deaeration), stirring
and mixing flavorings, concentrates, carbonation and packaging. One of the
developments that drink carbonated drinks are modified with cinnamon
extract. Cinnamon is one of the types of spices are used as flavor
concentrates flavors in foods and drinks. Besides cinnamon also has many
benefits, among others antidiabet and antioxidants.

In the manufacture of carbonated drinks cinnamon extract used
was cinnamon that is extracted at a temperature of 60°C for 60 minutes at
pH 4 they contain sinamaldehid compound, coumarin, benzopiren, namely
hexadekanoik acid, palmitic acid, and acid miristin so it can be one of the
functional drinks with cinnamon extract formulations : water is 1:10 and
carbon dioxide content of about 3 g/l .

Keywords: Drink , cinnamon , carbonated drinks from cinnamon extract
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