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BAB 5 

PENUTUP 

 

5.1   Kesimpulan 

Dari hasil penelitian yang diperoleh maka dapat diambil 

kesimpulan sebagai berikut: Terapi  metotreksat selama 6 bulan 

berpengaruh terhadap penurunan kadar BUN dan kreatinin pada pasien 

artritis reumatoid, namun penurunan tersebut masih dalam rentang normal 

sehingga tidak mempengaruhi fungsi ginjal. 

 

5.2 Saran 

- Perlu dilakukan penelitian dengan waktu yang lebih lama mengenai 

kadar BUN dan kreatinin. 

- Perlu dilakukan penelitian terkait parameter yang lain. 
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