BAB VI

Kesimpulan dan Saran

6.1 Kesimpulan

1. Alat bantu dapat mengurangi keluhan rasa sakit terutama pada 3
bagian tubuh yaitu pada bagian punggung, pinggang, dan bawah
pinggang.

2.Alat bantu dapat menghemat waktu pengangkutan sebesar 2,2
menit dan kebutuhan kalori sebesar 150 Kilo kalori/jam.

6.2 Saran
1. Diharapkan perbaikan pada mekanisme kait

2. Alat angkut dapat meletakkan mikcan langsung ditempatnya
pada bak mobil pickup tanpa perlu didorong .
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