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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

V.1 Kesimpulan 

 Dalam penelitian ini dapat disimpulkan bahwa pasangan 

yang berbeda etnis memiliki manajemen konflik untuk mempertahankan 

Committed romantic relationship mereka beragam, yaitu menggunakan win-

lose and win-win strategy strategi ini digunakan pada konflik seperti salah 

paham dalam perbedaan nada berbicara dan pemilihan kata, perbedaan 

sikap ketika sedang bekerja, serta perbedaan sikap dalam menyelesaikan 

permasalahan yang terjadi, strategy avoidance and active fighting strategy  

(strategi menghindari dan melayani pertengkaran) strategi ini digunakan 

dalam menyelesaikan konflik mengenai perbedaan memahami arti 

perselingkuhan dalam hubungan mereka, dan detracting and face-

enhancing strategy (strategi menurunkan atau menaikkan  ego) strategi ini 

digunakan dalam menyelesaikan konflik ketika salah satu dari mereka 

terlalu mengatur ruang gerak. Strategi yang mereka gunakan beragam 

dikarenakan perbedaan etnis merupakan salah satu pemicu terjadinya 

konflik yang beragam pula dalam hubungan. 

V.2 Saran 

Akademik : 

Untuk penelitian selanjutnya mengenai strategi manajemen konflik 

antarpribadi dalam mempertahankan committed romantic relationship, 

diharapkan dapat menggali lebih dalam informasi dengan menggunakan 
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dasar teori komunikasi antarpribadi yang ditinjau dari konflik, etnis serta 

teori manajemen konflik. Untuk penelitian selanjutnya, juga dapat 

mengambil subjek yang berbeda agar penelitian lebih beragam. Banyak 

topik yang menarik lainnya seperti manajemen konflik antarpribadi pada 

pasangan lesbian yang berbeda etnis dalam mempertahankan committed 

romantic relationship, ataupun pada pasangan heteroseksual. 

Praktis : 

Pasangan gay yang memiliki pasangan berbeda etnis, hendaknya 

dapat menyesuaikan diri dengan nilai-nilai etnis yang dimiliki oleh 

pasangannya. Untuk meminimalkan timbulnya konflik dan diharapkan 

pasangan gay harus dapat menamkan sikap toleransi, menghormati serta 

menghargai yang besar pada etnis pasangannya. 
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