BAB 5

KESIMPULAN

5.1. Kesimpulan

Gelatin, secara signifikan meningkatkan kerapuhan dan waktu
hancur tablet namun tidak berpengaruh secara signifikan terhadap kekerasan
tablet ekstrak daun sirsak. Sodium starch glycolate meningkatkan kekerasan
dan menurunkan kerapuhan tablet secara signifikan namun tidak
berpengaruh secara signifikan terhadap waktu hancur tablet ekstrak daun
sirsak. Interaksi antara gelatin dan sodium starch glycolate menurunkan
kekerasan dan menaikkan kerapuhan tablet secara signifikan namun tidak
berpengaruh secara signifikan terhadap waktu hancur tablet ekstrak daun

sirsak.

Formula optimum tablet ekstrak daun sirsak (Annona muricata L.)
yaitu dengan kombinasi konsentrasi gelatin 2,12% dan konsentrasi sodium
starch glycolate 7,51%. Secara teoritis formula optimum tersebut
menghasilkan kekerasan 5,02 kp, kerapuhan 0,26%, dan waktu hancur
15,42 menit. Hasil yang didapatkan melalui pengujian yaitu kekerasan 4,94

kp, kerapuhan 0,23%, dan waktu hancur 15,51 menit.

5.2. Saran

Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai uji disolusi untuk
mengetahui profil pelepasan obat, penetapan kadar bahan aktif berkhasiat
rutin secara Spektrofotometri, dan pengujian efek farmakologi dari sediaan

tablet ekstrak daun sirsak (Annona muricata L.)
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