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BABV
KESIMPULAN

Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan dan pengolahan

data secara statistik maka dapat diambil kesimpulan sebagai berikut:

1.

Kurkumin-MSN dosis 9 mg/200gBB dapat menurunkan kadar
kolesterol total darah sebesar 56,66% dan kadar trigliserida darah
sebesar 50,27% atau ekstrak kurkumin dosis 1,8 mg/200gBB
hanya dapat menurunkan kadar kolesterol darah tikus diabetes
yang diinduksi aloksan sebesar 43,27% dan tidak dapat
menurunkan kadar trigliserida darah dibandingkan dengan
metformin dosis 9 mg/200gBB yang tidak dapat menurunkan kadar
kolesterol total dan trigliserida darah atau simvastatin dosis 0,36
mg/200gBB yang sedikit menurunkan kadar kolesterol darah tikus
diabetes yang diinduksi aloksan sebesar 1,11% dan tidak dapat
menurunkan kadar trigliserida darah.

Kurkumin-MSN dosis 9 mg/200gBB dapat memperbaiki
kerusakan jaringan adiposa tikus diabetes yang diinduks aloksan
sebesar 18,35% atau ekstrak kurkumin dosis 1,8 mg/200gBB
sebesar 9,93% dibandingkan dengan metformin dosis 9
mg/200gBB dapat memperbaiki kerusakan jaringan adiposa tikus
diabetes yang diinduksi aloksan sebesar 10,59% atau simvastatin
dosis 0,36 mg/200gBB sebesar 9,79%.
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Saran

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, maka dapat

dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai :

1.

Dilakukan penelitian lebih lanjut terhadap uji toksisitas untuk
mengetahui batas keamanan dan pemakaiannya dalam jangka
waktu yang lama.

Dilakukan penelitian lebih lanjut dengan rentang dosis yang lebih
besar sehingga dapat dilihat perbedaan bermakna antara kel ompok
dosis.

Dilakukan penelitian dengan menggunakan kombinasi pembanding
obat anti kolesterol dan obat anti diabetes yang memiliki

mekanisme kerja sesuai dengan komplikasi diabetes.
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