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ABSTRAKSI 

 

Kematian merupakan akhir dari keseluruhan proses kehidupan yang dijalani 

oleh seseorangv. Kematian dapat datang kapan saja dan tanpa diduga, hal 
ini menyebabkan seseorang mengalami ketakutan akan kematian. Ketakutan 

akan kematian bukan hanya dialami oleh mereka yang diambang kematian 

(orang sakit parah/berada disakratul maut), namun juga orang sehat pun 

memiliki ketakutan akan kematian. Salah satu faktor yang dapat 

mempengaruhi ketakutan akan kematian adalah tingkat religiositas, semakin 

dekat relasinya dengan Tuhan semakin rendah ketakutan akan kematian. 

Salah satu cara untuk meningkatkan religiositas adalah dengan terlibat 

dalam kelompok kategorial. Kelompok kategorial adalah persekutuan umat 

beriman kristiani yang terdiri dari kelompok awam yang sifatnya gerejawi. 

Oleh karena itu, peneliti ingin mengetahui ada atau tidaknya perbedaan 

ketakutan kematian pada orang Katolik anggota kelompok kategorial dan 

tidak. Partisipan penelitian (N=139) terdiri dari 85 orang Katolik yang tidak 
terlibat kelompok kategorial dan 54 orang anggota kelompok kategorial. 

Partisipan penelitian adalah orang beragama Katolik berusia dewasa awal 

dan madya, serta berdomisili di Surabaya. Pengambilan sampel berdasar 

teknik purposive sampling dan pengambilan data menggunakan Collett-

Lester Fear Of Death Scale. Analisis data menggunakan teknik Inpendent 

sample t-test. Hasil analisis menunjukkan hasil t sebesar 3,353 dan nilai 

p=0,001 (p< 0,05) yang berarti ada perbedaan ketakutan kematian yang 

signifikan pada orang beragama Katolik antara anggota kelompok 

kategorial dan yang tidak terlibat. Hasil mean yang diperoleh pada orang 

beragama Katolik yang tidak terlibat sebesar 104,81 sedangkan anggota 

kelompok kategorial sebesar 92,28. Hasil mean ini menunjukkan tingkat 
ketakutan kematian orang beragama Katolik yang tidak terlibat kelompok 

kategorial lebih tinggi dibandingkan anggota kelompok kategorial. 

 

 

Kata kunci: Ketakutan kematian, orang Katolik, kelompok kategorial, 

dewasa awal, dewasa madya. 
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Involved and Not Involved in Categorical Groups”. Bachelor’s Degree 
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ABSTRACT 

 

Death is the end of the whole life process that men go through. Death can 

come anytime unexpectedly, causing men to have a fear of death. Fear of 
death is not only experiencedby those who near-death (of a terminally ill 

person or people in the death agony).But also healthy people may have fear 

of death.One of the factors affecting fear of death is level of religiosity, the 

closer the closeness to God, the lower the fear of death. One of the ways to 

increase religiosity is by being involved in categorical groups. Categorical 

groups are association for Christian people, consisting of ecclesiastical 

general groups.Due to that, this study aims to find out whether there is a 

difference of fear of death between those involved and not involved in 

categorical groups.Participants of this study (N=139) consists of 85 

Catholics who are not involved in categorical groups and 54 members of 

categorical groups. Participants are early and mid adult Catholics, in 

Surabaya. Sampling technique used was purposive sampling and data 
collection is done with Collett-Lester Fear of Death Scale. Data acquired 

was analyzed using Independent sample t-test.Analysis of results showed a t 

value of 3.353 and p=0.001 (p< 0.05) which means that there is a 

significant difference in the fear of death between Catholics who are 

members of categorical groups and those not involved. The mean fear of 

death of Catholics who are not involved is 104.81, whereas those involved 

in categorical group 92.28. This shows that fear of death of Catholics not 

involved in categorical groups is higher than members of categorical 

groups. 

 

 
Keywords: fear of death, Catholics, categorical groups, early adulthood, 

mid adulthood 
 

 


